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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

а) Наименование программы 

Программа развития стендовой стрельбы в Российской Федерации на 

2022– 2024 годы. 

б) Наименование Федерации 

Общероссийская спортивная общественная организация Федерация 

пулевой стрельбы и стендовой стрельбы «Стрелковый Союз России» 

в) Реквизиты документа, принятого постоянно действующим 

руководящим коллегиальным органом Федерации, об одобрении программы 

Протокол № 54 заседания Исполнительного комитета Стрелкового Союза 

России от 08.11.2023 года (Программы, представленной в обновленной 

редакции в соответствии с Приказом Министерства спорта РФ №503 от 

30.06.2021 года, а также замечаниями Министерства спорта РФ, изложенными 

в письме от 30.10.2023 г. Исх-02-313/17994, письме от 22.06.2023 года №Исх-

02-3-13/9884, , письме от 31.10.2022 № Исх-02-3-13/17098, письме от 

07.10.2022 № Исх-02-3-13/15668 

г) Цель программы 

• формирование у граждан Российской Федерации интереса к 

физической культуре, спорту, здоровому образу жизни; 

• создание условий для интенсивного развития стендовой стрельбы 

в субъектах Российской Федерации; 

• продолжение формирования современной российской школы 

стендовой стрельбы; 

• создание условий для повышения качественных и количественных 

показателей в системе спортивной подготовки и спорта высших достижений; 

• обеспечение прав граждан Российской Федерации всех возрастов, 

социальных групп и в первую очередь детей, подростков и молодежи для 

занятий стендовой стрельбой и участия в спортивных мероприятиях;  
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• создание материальных, научно-методических, организационных 

и других необходимых условий для эффективной подготовки резерва и 

основного состава сборных команд России к официальным международным 

мероприятиям и к Олимпийским Играм; 

• содействие органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации в сфере физической культуры и спорта, региональным федерациям 

в реализации программ развития стендовой стрельбы. 

д) Задачи программы 

• разработка и реализация Целевой комплексной программы 

подготовки российских спортсменов к Олимпийским Играм; 

• участие в создании и реализации государственных и региональных 

программ развития; 

• усиление деятельности федерации в получении средств из 

федерального и региональных бюджетов, а также внебюджетных источников; 

• активное содействие Международной федерации стрелкового 

спорта в развитии спорта на международной арене; 

• содействие улучшению социальной защищенности тренеров, 

специалистов, судей, волонтеров и общественников; 

• содействие реконструкции и строительству новых спортивных 

сооружений; 

• организация и проведение спортивных соревнований;  

• организация и проведение официальных международных 

мероприятий; 

содействие в развитии спортивной науки и ее внедрение в практику 

подготовки сборных команд; 

• развитие детско-юношеского спорта; 

• взаимодействия со СМИ; 

• совершенствование правовой базы в сфере физической культуры 

и спорта, оборота спортивного оружия. 
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е) Приоритетные направления 

• Рост количества спортсменов России, входящих в ТОП-10 мировых 

лидеров 

• Увеличение числа присвоения разрядов МС и МСМК 

• Повышение квалификации спортивных судей для привлечения к работе 

на международных соревнованиях 

ж) Целевые показатели реализации программы  

1. Планируемая динамика численности занимающихся  

Таблица 1  

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

занимающихся* 
36 750 36 950 37 150 

 

* Данные показатели планируются на 

основе анализа данных Федерального статистического наблюдения (форма 

№ 1-ФК) за период 2013-2020 годов и могут не соответствовать фактическим 

данным.  

2. Кадровый потенциал – планируемое увеличение (сохранение) 

численности тренеров (тренеров-преподавателей)  

Таблица 2  

 2022 2023 2024 

ВСЕГО тренеров* 170 182 190 

 

* Данные показатели планируются на 

основе анализа данных Федерального статистического наблюдения (форма 

№ 1-ФК) за период 2013-2020 годов и могут не соответствовать фактическим 

данным. 
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3. Количество региональных федераций, а также субъектов 

Российской Федерации (далее также – РФ), развивающих вид спорта, как 

базовый  

Таблица 3 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

региональных федераций 
26 26 26 

субъектов РФ, развивающих 

стендовую стрельбу как 

базовый 

9 9 9 

 

Организационные мероприятия по внедрению массовых форм занятий 

видом спорта, в том числе планируемое региональными спортивными 

федерациями количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, среди экономически активного населения и 

лиц старшего возраста, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или 

общественно-государственными организациями. 

Перечень организационных мероприятий: 

• организация строительства (реконструкция) объектов спорта, на 

которых могут проводиться тренировочные мероприятия по 

стендовой стрельбе; 

• организация просветительской работы среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, путем проведения открытых лекций, 

распространения печатных материалов, а также посредством 

публикаций в СМИ; 
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Количество физкультурных мероприятий среди различных возрастных 

групп населения 

Таблица 4 

№ 

п/п 

Субъект РФ, 

развивающий 

стендовую 

стрельбу как 

базовый вид 

Количество физкультурных мероприятий и количество 

участников  

2022 2023 2024 

кол-во  

меропр. 

кол-во 

участ. 

кол-во  

меропр. 

кол-во 

участ. 

кол-во  

меропр. 

кол-во 

участ. 

1.  26 субъектов 361 21019 362 21064 362 21064 

 

1. Целевые показатели по количеству планируемых спортивных 

мероприятий 

Таблица 5 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Междунар

одные 

соревнован

ия 

Тренировочн

ые 

мероприятия 

за рубежом 

Тренировочные 

мероприятия 

на территории 

РФ 

2022 

ВСЕГО 10 11 9 18 

Основной 

состав 
5 9 8 12 

Юниорский 

состав 
5 2 1 6 

 

Таблица 6 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировоч

ные 

мероприяти

я за 

рубежом 

Тренировочн

ые 

мероприятия 

на 

территории 

РФ 

2023 ВСЕГО 8 13 3 14 
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Основной 

состав 
35 0 8 10 

Юниорский 

состав 
6 0 0 3 

 

Таблица 7 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренирово

чные 

мероприят

ия за 

рубежом 

Тренировочн

ые 

мероприятия 

на территории 

РФ 

2024 

ВСЕГО 8 16 7 13 

Основной 

состав 
17 6 9 10 

Юниорский 

состав 
6 5 0 1 

 

2. Целевые показатели по выступлению сборной команды на 

международных соревнованиях 

Таблица 8 

Год 
Спортивное 

соревнование 
Результаты 

Всего 

медалей/занятое 

место 

  Золото Серебро Бронза 4 место  

2022 

В 2022 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном отстранении 

российских спортсменов 

2023 
В 2023 г. сборная команда России по стендовой стрельбе была не 

допущена до участия в официальных международных соревнованиях 
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в связи с рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2024 

Чемпионат 

Европы 
1 1   2/1-2 

Игры 

Олимпиады 
0 0 1  1/ 5-6 

 

Достижение указанных результатов российскими спортсменами 

возможны при допуске МФСС спортсменов России к участию в официальных 

международных соревнованиях в 2022-2024г., а также достаточном 

финансировании со стороны Минспорта РФ, кадровом, научно-методическом, 

медико-биологическом обеспечении сборных команд России. 

3. Динамика численности спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей 

Таблица 9 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

присвоенных категорий 

(Судья всероссийской 

категории) 

6 6 6 

 

4. Количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в области физ.культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним 

Таблица 10 

 Названия мероприятий 2022 2023 2024 

1. Семинары с лекторами РУСАДА 6 6 6 
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2. 
Прохождение онлайн курса РУСАДА 

(Triagonal) 
45 45 45 

3. 
Лекции докторов команды 

(на ТМ) 
10 10 10 

 

5. Количество мероприятий по повышению квалификации тренеров 

и спортивных судей, периодичность их проведения  

(количество в год) 

Таблица 11 

 ВСЕГО мероприятий 2022 2023 2024 

1. 

Семинары, судейские лекции, 

курсы повышения квалификации 

для судей 

5 5 5 

2. 

Семинары, лекции, курсы 

повышения квалификации для 

тренеров 

5 5 5 

 

6. научно-методические разработки по виду спорта 

Таблица 12 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО разработок 1 1 - 

 

7. иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию программы с 

учетом особенностей развития вида спорта, соотнесенные с целями и 

задачами программы 

Планируется в период 2022-2024гг: 

 1. Достичь количества: 

•  упоминаний в СМИ - до 7 000 

• организованных трансляций - до 23 финалов 

• показанных трансляций - до 34 финалов 
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• пресс-релизов до 1 500 

• постов в соцсетях до 2 000 

Продолжить обновление сайта ССР, учитывая развитие цифровых 

технологий и автоматизации 

Международная деятельность: 

- Участие в генеральных ассамблеях МФСС и ЕСК, заседаниях 

Президиума и комитетов ЕСК 

- Сохранение руководящих позиций в ЕСК: Президент, Член Президиума, 

Член комитета Атлетов. 



ПРОЕКТ. Возможны внесения изменений с учётом корректировок подготовки сборной команды России, международного календаря, условий финансирования от Минспорта РФ и эпидемиологической ситуации 
в России и в мире. 

 

з) Объемы и источники финансирования 

Таблица 1313 

Объёмы финансового 
Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировочные 

мероприятия за 

рубежом 

Тренировочные 

мероприятия на 

территории РФ 

ИТОГО 

Материально-

техническое 

обеспечение*** 

Развитие спорта, 

проч. накладные 

расходы**** 

обеспечения, в том числе 

год 
Источники 

финансирования: 
ТЫС. РУБ. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 
ТЫС. РУБ. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 
ТЫС. РУБ. 

2022 

ИТОГО, в т.ч.: 54 400,00 49 837,00 497,00 64 462,00 635,00 54 279,00 222 978,00 1 132,00 29 485,00 48,00 294 630,00 

Федеральный 

бюджет* 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

54 400,00 49 837,00 497,00 64 462,00 635,00 54 279,00 222 978,00 1 132,00 29 485,00 48,00 294 630,00 

2023 

ИТОГО, в т.ч.: 50 600,00 30 945,00 826,00 9 065,00 108,00 64 500,00 228 110,00 934,00 33 180,00 33,00 195 031,00 

Федеральный 

бюджет 
73 000,00 10 000,00 0,00 

Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

50 600,00 30 945,00 826,00 9 065,00 108,00 64 500,00 155 110,00 934,00 23 180,00 33,00 195 031,00 

2024 ИТОГО, в т.ч.: 48 000,00 34 450,00 848,00 2 500,00 57,00 90 400,00 248 350,00 905,00 48 250,00 50,00 243 021,00 
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Федеральный 

бюджет 
73 000,00 10 000,00 0,00 

Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

16 000,00 34 450,00 848,00 2 500,00 57,00 90 400,00 175 350,00 905,00 38 250,00 50,00 216 246,00 

ИТОГО, в т.ч.: 153 000,00 115 232,00 2 171,00 76 027,00 800,00 209 179,00 699 438,00 2 971,00 110 915,00 131,00 546 150,00 

Федеральный бюджет  146 000,00 20 000,00 0,00 

Частные инвестиции 153 000,00 115 232,00 2 171,00 76 027,00 800,00 209 179,00 553 438,00 2 971,00 90 915,00 131,00 546 150,00 
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*Федеральный бюджет- - указанный объем планируемых средств 

федерального бюджета на реализацию мероприятий ЕКП, МТО и Развитие 

вида спорта подлежат уточнению с учетом бюджетных ассигнований, 

доведенных Минспорту на 2023 год и на плановый период 2024 и 2025 годов, 

а также с учетом положений Постановление Правительства РФ от 06.09.2021 

№ 1503. 

В связи с отказом государственного органа в предоставлении гранта 

Стрелковому Союзу России в форме субсидии из Федерального бюджета, 

финансирование в 2022 году осуществлялось за счет спонсорских средств. 

Стрелковый Союз России оставляет за собой право обращаться за 

предусмотренными законодательством субсидиями, в том числе за 

компенсацией из федерального бюджета понесенных в 2022 году затрат.  

** В рамках выделенных лимитов ССР самостоятельно планирует 

подготовку спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации, 

их участие в спортивных соревнованиях в России и за рубежом. 

***Материально-техническое обеспечение 

Перечень материально-технического обеспечения: 

- Оружие  

- Запасные части, комплектующие к оружию 

- Патроны  

- Метательное оборудование  

- Экипировка специального назначения 

- Спортивный инвентарь 

- Оборудование для медицинского сопровождения 

****Развитие спорта 

- Материально-техническое обеспечение для развития стендовой 

стрельбы в регионах РФ; 

- Организация спортивных лагерей для подготовки юношеского резерва 

по стендовой стрельбе; 

- Организация съемок и интернет - трансляций; 
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- Организация командирования судей для участия в международных 

соревнованиях; 

- Курсы повышения квалификаций для судей; 

- Обучающие программа для сотрудников и тренерского состава; 

- Разработка и внедрение информационно-аналитической системы для 

тренировочного процесса и эффективного выступления в крупных 

международных соревнованиях; 

- Научно-исследовательские работы; 

- Зарплатный фонд, социальный пакет и административные, 

общехозяйственные расходы. 

и) Ожидаемые результаты реализации программы 

Основными показателями реализации программы являются:  

численность занимающихся;  

кадровый потенциал;  

количество региональных федераций, а также субъектов РФ, 

развивающих вид спорта, как базовый;  

количество физкультурных мероприятий среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в образовательных 

организациях, среди экономически активного населения и лиц старшего 

возраста, а также совместно со структурными подразделениями федеральных 

органов исполнительной власти, осуществляющих руководство развитием 

военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или общественно-

государственными организациями;  

динамика присвоений по спортивным судьям "Всероссийской 

категории";  

количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, тренеров и 

иных специалистов в области физической культуры и спорта, направленных 

на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним на 2022-2024 г.г.;  
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количество лекций, курсов повышения квалификации, семинаров по 

пулевой стрельбе для тренеров и спортивных судей на 2022-2024 г.г.;  

научно-методические разработки по виду спорта на 2022-2024г.г.;  

иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию программы с 

учетом особенностей развития вида спорта, соотнесенные с целями и задачами 

программы;  

регулярные освещения стендовой стрельбы в масс-медиа и на сайте; 

оценочные показатели выступления спортивной сборной команды 

Российской Федерации на официальных международных соревнованиях 2022-

2024 гг., Играх Олимпиады 2024 года. 

С учетом перечисленных основных показателей, к планируемым 

результатам реализации программы следует отнести следующее. 

• Планируется прирост в численности занимающихся в пределах 

200 человек в год (с учётом показателей федеральных статистических 

наблюдений). Соответственно в 2023 году число занимающихся может 

составить 36 950 спортсменов, а в 2024 году 37 150 спортсменов. 

Увеличение количества занимающихся в год в пределах 200 человек 

связано с особенностями развития вида спорта – прежде всего с 

климатическими возможностями, спецификой использования земельных 

участков, мерами безопасности, предъявляемыми к стендовым стрельбищам. 

• Увеличение кадрового потенциала является важной 

составляющий в работе спортивной федерации. Прогноз по увеличению 

кадрового потенциала (тренеров, тренеров-преподавателей) выглядит 

следующим образом. 

2022 год – 170 человек 

2023 год – 182 человек 

2024 год – 190 человек 

ССР ориентируется не столько на увеличение численности, сколько на 

повышение квалификации тренерско-преподавательского состава (исходя из 

реальной оценки подготовки профильными ВУЗами специалистов). В 
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соответствии с этим планируется проведение тренерских семинаров с 

привлечением специалистов международного уровня, участие отечественных 

специалистов в семинарах, обучающих программах, проводимых 

Международной Федерацией Стрелкового спорта. 

• Сохранение количества аккредитованных региональных 

спортивных федераций в период с 2022 по 2024 год, что основано на анализе 

достигнутого уровня и оценке потенциала регионов, исходя из наличия 

тренерских кадров, стрельбищ, традиций по развитию вида спорта, а также с 

учетом экономической ситуации в регионах и имеющихся вопросах по 

выполнению ими федеральных стандартов спортивной подготовки. Также в 

связи с существующими сложностями развития вида спорта в РФ, с затратами 

на строительство новых и реконструкцию старых спортивных объектов, также 

отсутствием необходимого современного российского оборудования для 

оснащения спортивных объектов для стендовой стрельбищ.   Развитие 

происходит в основном в южной и средней части России. 

• В период с 2022 по 2024 год планируется сохранение количества 

физкультурных мероприятий среди различных возрастных групп, за счет 

популяризации вида спорта и освещения в СМИ. 

2022 год – 361 мероприятий – 21 019 (количество чел/старт) 

2023 год – 362 мероприятия – 21 064 (количество чел/старт) 

2024 год – 362 мероприятия – 21 064 (количество чел/старт) 

Серьезную роль в популяризации стендовой стрельбы среди разных 

возрастных групп играют и неолимпийские дисциплины – спортинг и 

спортинг-компакт, особенно популярные среди занимающихся охотой. 

Наличие налаженных Стрелковым Союзом России производственных 

мощностей по стендовым мишеням, а также патронам для гладкоствольных 

ружей создает необходимые базовые условия для доступности вида спорта для 

населения. Кроме того, Федерацией накоплен и реализуется достаточно 

большой опыт по повышению смотрибельности и привлекательности вида 



21 
 

 
 

спорта за счет интернет-трансляций. Видеороликов, представления вида 

спорта в социальных сетях. 

• Планируется сохранение показателей по присвоениям 

"Всероссийской категории"   спортивным судьям в 2022-2024 г. г. 

Прогнозируем следующие показатели: 

2022 год – количество судей ВК составит до 6 человек 

2023 год – количество судей ВК составит до 6 человек 

2024 год – количество судей ВК составит до 6 человек 

Повышение квалификационного уровня предусматривается также и за 

счет активного участия судей в международных соревнованиях и вхождением 

в постоянный пул судейства кубков мира, континентальных соревнований и 

чемпионатов мира, что безусловно положительно отразится и на качестве 

судейства всероссийских и региональных соревнований, а также станет 

существенным стимулом для новых поколений судей 

• Ежегодно планируется проведение следующих мероприятий 

направленных на предотвращение допинга в спорте в период с 2022 по 2024 

год для спортсменов основного и юниорского составов: проведение в год до 6 

семинаров с лекторами РУСАДА, до 45 онлайн курсов РУСАДА,  до 10 

лекций  врачей команды, которые будут проходить во время тренировочных 

мероприятий как в России, так и за рубежом.   

Федерация находится в постоянном взаимодействии с Международной 

Федерацией Стрелкового Спорта, Олимпийским комитетом России. РУСАДА 

с целью мониторинга всех актуальных требований, а также максимально 

оперативного предоставления всем заинтересованным сторонам оперативной 

информации. Особой акцент в образовательной деятельности планируется 

сделать на работу с регионами и привлечение их к активному использованию 

интернет-ресурсов, позволяющих постоянно отслеживать все изменения и 

требования по антидопинговому направлению. 
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•  Планируется ежегодно проводить лекции, курсы для повышения 

квалификации у спортивных судей и тренеров в период с 2022 по 2024 в 

следующем количестве: 

• 2022 год – до 5 (Семинары, судейские лекции, курсы повышения 

квалификации) и до  5 (Семинары, лекции для тренеров) 

2023 год - до  5 (Семинары, судейские лекции, курсы повышения 

квалификации) и до  5 (Семинары, лекции для тренеров) 

2024 год - до  5 (Семинары, судейские лекции, курсы повышения 

квалификации) 

Проведение обучающих семинаров запланировано в    период проведения 

международных и всероссийских соревнований для получения необходимого 

объема практических знаний, с учетом  анализом тенденций развития вида 

спорта, новых форматов проведения соревнований. 

В период с 2022 по 2023 год, запланирован выпуск минимум одной научно-

методической разработки в год, содержащей комплексную информацию, с 

учетом анализа мировых современных тенденций развития вида спорта 

• Иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию 

программы с учетом особенностей развития вида спорта, соотнесенные с 

целями и задачами программы 

Учитывая наработанный опыт, постепенно растущую органическим 

путём аудиторию без накручивания ботов, планируется в период 2022-2024 гг. 

достичь следующих показателей: 

1. упоминаний в СМИ до 7 000 

2. организованных трансляций стендовой стрельбы до 23 финалов 

3. показанных трансляций стендовой стрельбы до 34 финалов 

4. пресс-релизов до 1 500 

5. постов в соцсетях до 2 000 

 Продолжить обновление сайта ССР, учитывая развитие цифровых 

технологий и автоматизации, в том числе с помощью интеграции системы Big 
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Data («большие данные»), что сделает сайт непросто информационным, но и 

рабочим ресурсом для региональных отделений федераций. 

• По сборной команде: в 2022 г планируется завоевание первых квот 

и рейтинговых очков для участия в Олимпийских играх на ЧЕ, ЧМ, КМ 

и   выявление талантливых молодых перспективных спортсменов для 

подготовки к Играм Олимпиады не только ближайших, но и последующих. 

В предолимпийском  2023 году  спортсмены примут участие в 

максимальном количестве международных квалификационных соревнований, 

проводимых под эгидой Международной Федерации стрелкового спорта (ЧЕ, 

ЧМ, КМ), будет завоевано максимальное количество квот и рейтинговых 

очков для участия на Олимпийских играх; определены расширенные группы 

спортсменов, в том числе юниорского возраста для участия в международных 

соревнованиях для выявления двойного-тройного состава сборной команды 

для участия в Олимпийских играх. Спортсмены юниорского возраста 

являются потенциальными участниками Игр Олимпиады не только 

ближайших, но и последующих. 

 В олимпийский 2024 год будут завоеваны недостающие квоты и 

рейтинговые очки для участия в Олимпийских играх, определена сборная 

команда спортсменов-олимпийцев РФ по стендовой стрельбе, выполнены 

целевые показатели ЦКП по завоеванию Олимпийских медалей. 

к) Механизм реализации программы 

В современных условиях достаточно сложно рассчитывать лишь на 

таланты отдельных спортсменов без долговременного сценария развития и 

поддержки стендовой стрельбы в подготовке резерва специалистов, тренеров 

(всех уровней) и участия в программе всех сторон – Минспорт России, 

Минобрнауки России, Минобороны России, Минпромторг России, органы 

исполнительной власти субъектов РФ, ДОСААФ, Динамо, Стрелковый Союз 

России и т.д.; 
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• Поддержание исторических традиций, сложившихся в России: 

прежде всего, это традиции охот; 

• Доступность и простота: отсутствие возрастных ограничений, 

сравнительно (относительно других видов спорта) невысокая стоимость 

оружия, патронов, экипировки, компактность и возможность обходиться без 

дорогостоящих спортивных сооружений, возможность использования 

имитирующих тренажеров;  

• Сравнительно невысокая стоимость современных спортивных 

объектов; 

• Интерес к компьютерным играм, развивающим навыки для 

занятий стендовой стрельбой, где присутствует попадание в цель с имитацией 

стрельбы (речь не идет об играх, развивающих агрессивность) – порядка 20% 

продаваемых компьютерных игр составляют те, которые могут вызвать 

интерес к занятию стендовой стрельбой; 

• Активное развитие компьютерных тренажеров, имитирующих 

стрельбу, безопасного оружия, имитирующего отдачу, что также позволяет 

оптимизировать начальную подготовку и расходы на занятия стендовой 

стрельбой; 

• Использование вырабатываемых навыков для обеспечения 

обороноспособности страны: современные условия требуют не только 

физического развития спортсменов, но и технической подготовленности, 

которая включает умение пользоваться оружием как одно из основных; 

- Культивирование безопасного цивилизованного и гуманного обращения 

с оружием: при росте в стране количества гражданского оружия, в том числе, 

самообороны, отсутствие навыков и культуры безопасного цивилизованного 

и гуманного обращения приводит к трагическим инцидентам в бытовой и 

публичных сферах жизни. 

К необходимым механизмам реализации Программы также относятся: 



25 
 

 
 

• Формирование кадрового потенциала тренеров и специалистов 

для организации запланированной работы; 

•  Создание единой информационной среды для занимающихся 

стендовой стрельбой; 

• Повышение уровня обеспеченности спортивными сооружениями 

(стрельбища и тренировочные базы), создавая необходимый уровень 

доступности стендовой стрельбы для широких слоев населения; 

• Использование современных технологий и научных достижений, 

разработок в подготовке спортивного резерва и сборных команд России. 

л) Сроки и этапы реализации программы 

Этап 1 - 2022 г. 

• Разработка, согласование и утверждение программы.  

• Проведение селекционных мероприятий, с привлечением 

расширенного количества спортсменов возраста 16-20 лет, с целью отбора 

талантливой перспективной молодёжи, в связи с общей международной 

тенденцией на омоложение   участников международных соревнований, для 

участия в квалификационных соревнованиях по завоеванию квот на участие в 

Олимпийских играх 2024 

- начало квалификационной системы по завоеванию квот на Игры 

Олимпиады 2024 года 

• Сохранение позиций в руководящих органах Международной 

федерации стрелкового спорта (Генеральная ассамблея, на которой 

запланировано проведение выборов, состоится в ноябре 2022 года). 

• Разработка нового формата информационного освещения, 

проведения всероссийских соревнований. 

- оснащение/реконструкция 1-2 спортивных объектов  



26 
 

 
 

Таблица 1414 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировоч

ные 

мероприяти

я за 

рубежом 

Тренирово

чные 

мероприят

ия на 

территори

и РФ 

2022 

ВСЕГО 10 11 9 18 

Основной 

состав 
5 9 8 12 

Юниорский 

состав 
5 2 1 6 

 

Этап 2 - 2023 год; 

• Завоевание максимального количества квот для участия в Играх 

Олимпиады 2024. 

- определение расширенного пула спортсменов– кандидатов на участие 

в Играх Олимпиады 2024. 

• Корректировка планов подготовки спортсменов сборной команды 

РФ, с применением современных технологий в обработке данных. 

- Завершение работ по созданию цифровой платформы ССР. 

- оснащение/оборудование 1-2 спортивных объектов  

- Анализ результатов выполнения программы в 2022 году и внесение 

необходимых корректировок 
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Таблица 15 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировочные 

мероприятия за 

рубежом 

Трениро

вочные 

меропри

ятия на 

террито

рии РФ 

2023 

ВСЕГО 8 13 3 14 

Основной 

состав 
35 0 8 10 

Юниорский 

состав 
6 0 0 3 

 

Этап III - 2024 год: 

• Завоевание недостающего количества квот для участия в Играх 

Олимпиады 2024.  

• Корректировка заключительного этапа подготовки к Играм 

Олимпиады. 

• Подведение итогов выполнения программы. 

• Планирование Программы 2024-2028 гг. 

Таблица 16 

Год 
Кол-во 

мероприятий 

Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировочные 

мероприятия за 

рубежом 

Тренировоч

ные 

мероприяти

я на 

территории 

РФ 

2024 

ВСЕГО 8 16 7 13 

Основной 

состав 
17 6 9 10 
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Юниорский 

состав 
6 5 0 1 

 

м) Контроль реализации программы 

• при аккредитации региональных федераций и отделений; 

• по протоколам соревнований; 

• по потреблению боеприпасов, мишеней, покупке оружия; 

• по оперативному взаимодействию ССР с регионами; 

• при формировании ежегодных списков кандидатов в составы 

сборной команды по стендовой стрельбе; 

• при ведении цифровой базы данных ССР по развитию стендовой 

стрельбы – проект Big Data («большие данные»); 

• при проведении сертификации спортивных объектов для 

включения во Всероссийских реестр спортивных объектов; 

• при проведении сертификации стрельбищ для получения 

разрешения Росгвардии на использование оружия на объекте; 

заслушивание отчетов по направлениям деятельности на заседаниях 

Исполкома, Попечительского совета 
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II. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА 

СПОРТА В МИРЕ 

а) Анализ тенденций развития вида спорта и его спортивных дисциплин 

в Европе и других странах мира. 

Отметим, что в Европе благодаря глубоким традициям в развитии 

стрелкового спорта и его невероятной популярности, например, в Италии 

действуют до 400 клубов по стендовой стрельбе, высокий уровень 

конкуренции (высокий уровень результатов соревнований) создаётся уже на 

уровне национальных соревнований. Каждый из клубов имеет стрельбища, 

что позволяет фактически еженедельно в течение всего сезона, проводить 

большое количество региональных соревнований, что не только 

популяризирует вид спорта, но и позволяет спортсменам различного возраста 

и уровня подготовленности получать большую соревновательную практику. В 

том числе в данных соревнованиях принимают участие спортсмены - мировые 

лидеры, из близлежащих европейских стран (Сан-Марино, Хорватия, 

Словакия, Чехия), что в том числе позволяет поддерживать высокую 

конкуренцию даже на уровне национальных стартов.  

Основная тенденция в подготовке спортсменов в Италии, Финляндии, 

Франции, Германии, Великобритании, Испании – это выделение 2х отдельных 

программ подготовки: 

1. Для юниоров программа рассчитывается на 2 олимпийских 

цикла, включает физическую и техническую подготовку. 

Тренировочные сборы проводятся в различных странах совместно с 

иностранными спортсменами или другими национальными командами, 

что позволяет быстрее набраться опыта юным спортсменам. Юниоры 

включаются для участия в соревнованиях более высокого уровня, 

начиная с национальных соревнований, затем в международных 

соревнованиях уровня Гран-При, юниорских кубках мира, Юношеских 

играх и юниорских чемпионатах Мира. Лучших юниоров включают в 
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составы команд для участия в международных стартах основного 

состава, что позволяет набрать необходимый опыт и в дальнейшем 

рассмотреть для включения на второй этап подготовки основного 

состава. 

2. Для основного состава программа рассчитывается на один 

олимпийский цикл, включает физическую и техническую подготовку. 

Планируют проведение тренировочных сборов в различных странах, на 

различных стендах, с участием спортсменов из других стран или с 

другими национальными командами, что позволяет быстрее набраться 

опыта. Спортсмены принимают участие в соревнованиях высокого 

уровня (начиная с национальных, потом Гран-При, Кубки мира, ЧЕ, 

ЧМ). По результатам соревнований для дальнейшей подготовки 

выбирают небольшое число спортсменов (обычно 6 мужчин, 6 женщин 

на каждую дисциплину). В дальнейшем спортсмены готовятся по 

индивидуальной системе подготовке (физической, технической) для 

участия в соревнованиях, где разыгрываются квоты. 

Общими тенденциями развития стендовой стрельбы в мире в настоящее    

время являются: 

• увеличение количества стран, развивающих стендовую стрельбу в 

мире; 

• активное развитие стендовой стрельбы в странах азиатско-

тихоокеанского региона; 

• увеличение количества стран, завоевывающих медали на 

международных соревнованиях; 

• значительное омоложение составов команд, что усиливает 

конкуренцию на международных соревнованиях, включая Олимпийские 

Игры; 
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• равный доступ к современному высококачественному оружию, 

патронам, мишенному оборудованию, что исключает преимущества какой-

либо одной страны в техническом оснащении; 

• изменение правил соревнований, в результате чего увеличивается 

психологическая нагрузка и выравниваются шансы на победу среди 

финалистов – значительные преимущества по результатам квалификации не 

гарантируют сохранения преимущества в финалах; 

• существенно возросла плотность результатов, что в значительной 

степени повышает значимость финальных серий; 

• увеличение объемов стрелковой тренировочной нагрузки 

(количество выстрелов/час/тренировка/тренировочный день); 

• активная соревновательная деятельность (в среднем на 30% выше 

среднего объема соревновательной нагрузки, принятой в России); 

• значительное увеличение числа международных стартов под 

эгидой Международной федерации стрелкового спорта; 

• увеличением соревновательной программы в 2 раза в связи с 

появлением новых упражнений, в том числе командных; 

• повышение уровня физической, атлетической формы команд: 

информация по техническим достижениям, практическим навыкам 

общедоступна и не является закрытой и не создает преимуществ 

ограниченному кругу спортсменов, стран и т.д.; 

• активное развитие информационных технологий; 

• повышение уровня подготовки за счет привлечения иностранных 

специалистов, работающих во многих странах мира. 
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б) Сравнительный анализ результатов выступления спортивной 

сборной команды Российской Федерации за предыдущие четыре года: 

С результатами национальных спортивных сборных команд стран, 

занимающих с 1 по 6 место на Играх Олимпиады 

 

Таблица 17 

Трап мужчины 

Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап 

мужчины (золото-серебро-бронза) 

Олимпийские 

игры 2021 

Чемпиона

ты мира 

2017-2020 

Этапы и 

финал 

Кубков 

мира 2017-

2021 

Чемпиона

ты 

Европы 

2017-2021 

Чехия 2(1-1-0) 1 (0-0-1) 3 (1-2-0) 4 (2-1-1) 

Великобритания 1 (0-0-1) 2 (1-1-0) 6 (1-1-4) 2 (1-1-0) 

Мексика 4м 0 0 - 

Китай 5м 0 2 (0-1-1) - 

Кувейт 6м 2 (0-0-2) 1 (1-0-0) - 

Россия 8м 0 4 (1-2-1) 0 

 

Таблица 18 

Трап женщины 
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Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап 

мужчины (золото-серебро-бронза) 

Олимпийские 

игры 2021 

Чемпионаты 

мира 2017-

2020 

Этапы и 

финал 

Кубков 

мира 

2017-2021 

Чемпионаты 

Европы 

2017-2021 

Словакия 1 (1-0-0) 2 (1-0-1) 3 (2-0-1) 1 (0-0-1) 

США 1 (0-1-0) 1 (1-0-0) 5 (1-2-2)  

Сан 

Марино 
1 (0-0-1) 0 6 (2-1-3) 2 (1-0-1) 

Австралия 4м, 6м 1 (0-1-0) 4 (1-2-1)  

Италия 5м 2 (1-0-1) 7 (3-2-2) 2 (0-2-0) 

Россия 15м,17м 0 4 (0-1-3) 3 (2-1-0) 

 

Таблица 19 

Трап пара смешанная 

Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап пара 

смешанная (золото-серебро-бронза) 

Олимпийские 

игры 2021 

Чемпионаты 

мира 2017-

2020 

Этапы и 

финал 

Кубков 

мира 

2017-2021 

Чемпионаты 

Европы 

2017-2021 

Испания 1-0-0 0 4 (1-1-2) 1-0-1 
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Сан 

Марино 
0-1-0 0 2 (1-1-0) 0 

США 0-0-1 0 5 (1-3-1) - 

Словакия 4м 1-0-0 0 0 

Япония 5м 0 0 - 

Австралия 6м 0 2 (1-1-0) - 

Россия 11м 0-2-0 2 (1-1-0) 0 

 

Таблица 20 

Скит мужчины 

Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Скит 

мужчины (золото-серебро-бронза) 

Олимпийские 

игры 2021 

Чемпионаты 

мира 2017-

2020 

Этапы и 

финал 

Кубков 

мира 

2017-

2021 

Чемпионаты 

Европы 

2017-2021 

США 1-0-0 1 (1-0-0) 8 (4-4-0) - 

Дания 0-1-0 0 3 (1-2-0) 1-0-0 

Кувейт 0-0-1 0 3 (1-1-1) - 

Финляндия 4м 0 0 0 

Франция 5м 0 0 0 

Италия 6м. 3 (1-1-1) 14 (8-2-4) 1-2-1 
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Россия - 0 1 (0-0-1) 1 (0-0-1) 

 

 

 

Таблица 21 

                          Скит женщины 

Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Скит 

женщины (золото-серебро-бронза) 

Олимпийские 

игры 2021 

Чемпионаты 

мира 2017-

2020 

Этапы и 

финал 

Кубков 

мира 

2017-2021 

Чемпионаты 

Европы 

2017-2021 

США 1-0-0 4 (2-1-1) 
19 (10-5-

4) 

- 

Италия 0-1-0 1 (1-0-0) 3 (0-2-1) 1 (1-0-0) 

Китай 0-0-1 1 (0-1-0) 8 (3-2-3) - 

Таиланд 4м 0 2 (0-2-0) - 

Германия 5м 0 1 (1-0-0) 1 (0-0-1) 

Россия 6м 1 (0-1-0) 3 (1-1-1) 1 (0-1-0) 

 

Таблица 22 

              По всем олимпийским дисциплинам 

Сборные 

команды 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по олимпийским 

дисциплинам 
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Олимпийские 

игры 2021 

Чемпионаты 

мира 2017-

2020 

Этапы 

и 

финал 

Кубков 

мира 

2017-

2021 

Чемпионаты 

Европы 

2017-2021 

США 4 (2-1-1) 6 (4-1-1) 
37 (18-

13-6) 
- 

Чехия 2(1-1-0) 2 (1-0-1) 4 (1-2-1) 7 (4-1-2) 

Словакия 1(1-0-0) 4 (2-1-1) 
10 (5-1-

4) 
4 (3-0-1) 

Испания 1(1-0-0) 2 (1-0-1) 
18 (4-7-

7) 
2 (1-0-1) 

Сан-Марино 2 (0-1-1) 0 6 (2-2-2) 2 (1-0-1) 

Дания 1(0-1-0) 0 4 (2-2-0) 1 (1-0-0) 

Италия 1 (0-1-0) 8 (4-2-2) 
38 (15-

11-12) 
10 (3-5-2) 

Великобритания 1(0-0-1) 4 (1-1-2) 
14 (4-4-

6) 
5 (1-3-1) 

Кувейт 1 (0-0-1) 2 (0-0-2) 1 (1-0-0) - 

Китай 1 (0-0-1) 3 (0-3-0) 
12 (2-3-

7) 
- 

Австралия 4м, 6м, 6м 3 (1-1-1) 
16 (5-6-

5) 
- 

Россия 6м 3 (0-3-0) 
15 (3-5-

7) 
5 (2-2-1) 

Франция 5м 0-0-0 6 (2-2-2) 5 (2-2-1) 

Финляндия 4м 0-0-0 7 (4-2-1) 2 (0-0-2) 
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Германия 5м 0-1-0 6(2-2-2) 1 (0-0-1) 

Тайланд 4м 0-0-0 0-3-0 - 

Мексика 4м 0-0-0 0-0-0 - 

Япония 5м 0-0-0 0-0-0 - 

 

По итогам выступления в Олимпийском цикле 2017-2021 на крупнейших 

мировых соревнованиях спортивной сборной команды РФ и национальных 

спортивных сборных команд, занимающих с 1 по 6 место на Играх 

Олимпиады, можно отметить, что: 

• по результатам на Чемпионатах мира спортивная сборная 

РФ с 2017-2021 завоевала 3 медали (3 серебра), входит в 6ку ведущих стран, 

наряду с Италией, США, Словакией, Австралией, Великобританией; 

• по результатам выступление на Чемпионатах Европы 

спортивная сборная РФ с 2017-2021 завоевала 5 медалей (2 золота, 2 серебра, 

1 бронзу), входит в 5ку ведущих стран наряду с Чехией, Италией, Словакией, 

Францией;  

• по результатам на Этапах Кубков мира спортивная сборная 

РФ завоевала 15 медалей (3 золота, 5 серебра, 7 бронзы) и входит в 8 ку 

ведущих стран, наряду со странами: Италия, США, Словакия, Австралия, 

Великобритания, Финляндия, Испания;  

При этом в спортивной сборной РФ по стендовой стрельбе с 2017 г 

проходит значимое омоложение состава, более 17 медалей и 4х квот на ОИ 

2020 только за 2019-2021 год завоевано молодыми спортсменами от 18 до 24 

лет.  

Отметим, что такие страны как Словакия, Испания, Сан-Марино, 

Финляндия в основном представлены 1-2 спортсменами- мировыми лидерами. 

С результатами выступления сильнейших национальных спортивных 

сборных команд других стран на Юношеских ОИ, первенствах мира и Европы 

в соответствующих возрастных группах. 
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Сравнительный анализ результатов выступления спортивной 

сборной команды РФ по стендовой стрельбе юниорского состава в 

олимпийском цикле 2017-2021гг с результатами сильнейших 

национальных спортивных сборных команд на первенствах мира и 

Европы. 

Таблица 23 

                         Трап юниоры 

Сборные 

команды с 1 

по 6 место на 

ПМ 2017-2021 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап юниоры 

(золото-серебро-бронза) 

Первенство мира 

2017-2021** 

Первенство Европы 

2017-2021 

Испания 1-0-1 0-0-1 

Австралия 1-0-1 - 

Франция 1-0-0 0-1-1 

Бразилия 1-0-0 - 

Италия 0-1-1 0-3-1 

Турция 0-1-0 2-0-0 

Финляндия 0-1-0 1-0-0 

США 0-1-0 - 

Словения 0-0-1 0 

Россия - 1 (1-0-0) 

Чехия 0 0-0-1 

Германия 0 0 
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Португалия 0 - 

Индия 0 - 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 

** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 

Таблица 24 

                       Трап юниорки 

Сборные 

команды с 1 

по 6 место на 

ПМ 2017-2021 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап юниорки 

(золото-серебро-бронза) 

Первенство мира 

2017-2021** 

Первенство Европы 

2017-2021* 

Италия 3 (2-0-1) 3 (1-1-1) 

Россия 3 (0-2-1) 1 (0-1-0) 

Болгария 1 (1-0-0) 0 

Франция 1 (1-0-0) 0 

Индия 1 (0-1-0) - 

США 1 (0-1-0) - 

Чехия 1 (0-0-1) 1 (0-0-1) 

Германия 0 2 (1-1-0) 

Словакия 0 0 

Сербия 0 0 

Казахстан 0 0 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 
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** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 

Таблица 25 

                                         Трап пара смешанная 

Сборные 

команды с 1 

по 6 место на 

ПМ 2017-2021 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Трап пара 

смешанная (золото-серебро-бронза) 

Первенство мира 

2017-2021** 

Первенство Европы 

2017-2021* 

Италия 4 (1-3-0) 2 (1-0-1) 

Китай 1 (0-0-1) - 

Чехия 1 (1-0-0) 0 

Болгария 1 (0-0-1) 0 

Испания 1 (1-0-0) 1 (1-0-0) 

Германия 1 (0-0-1) 0 

Россия 0 1 (0-1-0) 

Индия 0 - 

США 0 - 

Австралия 0 - 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 

** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 
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Таблица 26 

                              Скит юниоры 

Сборные 

команды с 1 по 

6 место на ПМ 

2017-2021 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Скит 

юниоры (золото-серебро-бронза) 

Первенство мира 

2017-2021** 

Первенство Европы 

2017-2021* 

Италия 4 (1-2-1) 3 (2-1-0) 

США 3 (1-2-0) - 

Дания 1 (1-0-0) 4 (1-1-2) 

Чехия 1 (1-0-0) 0 

Кипр 1 (0-0-1) 3 (0-2-1) 

Индия 1 (0-0-1) - 

Великобритания 1 (0-0-1) 0 

Россия 0 1-0-0 

Казахстан 0 0 

Турция 0 0 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 

** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 
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Таблица 27 

                            Скит юниорки 

Сборные 

команды с 1 

по 6 место на 

ПМ 2017-2021 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

Мировых соревнованиях по дисциплине Скит 

юниорки (золото-серебро-бронза) 

Первенство мира 

2017-2021** 

Первенство Европы 

2017-2021* 

США 6 (2-2-2) - 

Китай 2 (1-1-0) - 

Россия 1 (1-0-0) 4 (0-2-2) 

Индия 1 (0-1-0) - 

Нидерланды 1 (0-0-1) 0 

Италия 1 (0-0-1) 2 (1-0-1) 

Словакия 0 2 (1-1-0) 

Германия 0 1 (1-0-0) 

Австралия 0 - 

Чехия 0 0 

Румыния 0 0 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 

** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 
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Таблица 28 

        Сводная таблица по всем дисциплинам 

Сборные 

команды, 

занимающие с 1 

по 6 место на 

первенствах 

мира и Европы 

Количество завоёванных медалей на крупнейших 

мировых соревнованиях по олимпийским 

дисциплинам 

Первенство мира 2017-

2021** 

Первенство Европы 2017-

2021* 

Италия 15 (4-6-5) 16 (6-6-4) 

США 11(3-6-2) - 

Чехия 3 (2-0-1) 2 (0-1-1) 

Испания 3 (2-0-1) 2 (1-0-1) 

Франция 2 (2-0-0) 0-1-1 

Россия 4 (1-2-1) 8  (3-3-2) 

Китай 3 (1-2-0) - 

Австралия 2 (1-0-1) - 

Болгария 2 (1-0-1) 0 

Дания 1 (1-0-0) 1-1-2 

Бразилия 1 (1-0-0) - 

Индия 3 (0-2-1) - 

Великобритания 1 (0-0-1) 1-1-1 

Финляндия 1 (0-1-0) 1-0-0 

Германия 1 (0-0-1) 2-1-1 

Турция 1 (0-1-0) 2-0-0 

Словения 1 (0-0-1) 0 

Кипр 1 (0-0-1) 0-2-2 

Нидерланды 1 (0-0-1) 1-0-0 

Португалия 0 0-1-1 
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Словакия 0 0-1-0 

Польша 0 1-0-0 

Хорватия 0 0-0-1 

Греция 0 0 

Казахстан 0 0 

Польша 0 0 

Румыния 0 0 

*в связи с пандемией Covid 19 в 2020 г. были отменены ПЕ и ПМ. 

** не участвовали на Первенстве мира 2021г, в связи с отсутствием 

субсидий Минспорта 

По итогам выступления в Олимпийском цикле 2017-2021 на крупнейших 

мировых соревнованиях спортивной сборной команды РФ по стендовой 

стрельбе юниорского состава и национальных спортивных сборных команд, 

занимающих с 1 по 6 место на Первенствах мира, можно отметить, что 

• по результатам на Первенствах мира спортивная сборная 

РФ с 2017-2021 завоевала 4 медали (1 золото, 2 серебра, 1 бронзу), 

входит в 6ку ведущих стран, наряду с Италией, США, Чехией, Испанией, 

Францией;  

• по результатам выступление на Первенствах Европы 

спортивная сборная РФ с 2017-2021 завоевала 8 медалей (3 золота, 3 

серебра, 2 бронзы), занимает 2 место по результативности после Италии. 

Благодаря стратегическому развитию резерва сборной, проведению 

совместных тренировок юниорского и основного состава с целью повышению 

конкурентоспособности, юниорский состав демонстрирует высокие 

результаты квалификации и финала на международных соревнованиях, что 

позволяет конкурировать со спортсменами других национальных команд 

юниорского возраста,  также целенаправленная селекция и подготовка 

приводят к тому, что талантливые спортсмены-юниоры показывают высокие 
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результаты на уровне Чемпионатов Европы, Этапах Кубков мира, выигрывают 

квоты на Игры Олимпиады. 

в) Выводы об основных предполагаемых соперниках на предстоящих 

спортивных соревнованиях, указанных в подпункте «б» настоящего 

подпункта, а также перспективах выступления спортивной сборной 

команды Российской Федерации на таких соревнованиях в ближайшее 

четырехлетие. 

Как конкуренты мирового уровня сохранят свои позиции США, Италия, 

Великобритания, Австралия. В следующем олимпийском цикле ожидается 

повышение уровня выступлений спортсменов из Франции, как страны, 

проводящей Олимпийские игры. Развиваются команды Индии, Турции, Китая. 

В спортивной сборной команде РФ по стендовой стрельбе формируется новое 

поколение успешных талантливых спортсменов, благодаря выстроенной 

системе подготовки, много усилий направленно на формирование и развитие 

резерва основной и юниорской сборной, в связи с этим есть все возможности 

укрепить свои позиции среди ведущих национальных сборных. 
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г) Сведения о наличии представителей Федерации в руководящих 

или технических органах международной спортивной федерации, 

динамике количества спортивных судей, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных 

спортивных соревнований. 

Российские представители 

в Международной федерации стрелкового спорта и Европейской 

стрелковой конфедерации  

Таблица 29 

№ 

п/п 
Представитель Занимаемая должность 

1 А.Б. Ратнер Президент Европейской стрелковой конфедерации 

2 А.В. Лещикова Член Президиума Европейской стрелковой конфедерации 

3 А.А. Черноусов 
Член Комитета спортсменов Европейской стрелковой 

конфедерации 

4 Е.А. Ратнер 
Ассистент Президента Европейской стрелковой 

конфедерации 

 

Статистические данные по спортивным судьям по стендовой 

стрельбе за период 2017-2024 гг. 

Участие спортивных судей России по стендовой стрельбе в судействе 

международных спортивных соревнований.       

Таблица 30 

Год Количество соревнований Количество судей 

2017 6 54 
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2018 2 1 

2019 4 5 

2020 - (COVID) - 

2021 3 10 

2022 

Судьи не участвовали в связи с рекомендациями МОК и 

решением МФСС о временном отстранении российских 

спортсменов и судей 

2023 

Судьи не участвовали в связи с рекомендациями МОК и 

решением МФСС о временном отстранении российских 

спортсменов и судей 

2024 Зависит от дальнейшего решения МФСС 

д) Сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой, для осуществления тренировочного 

процесса и проведения спортивных соревнований в странах, 

занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, указанных во 

втором абзаце в подпункте «б» настоящего подпункта. 

В США построены преимущественно крупные стрельбища, имеющие 

более 7 площадок на каждом из них (в том числе организованы на военных 

базах).  В связи с доступностью оружия и занятий стрелковым спортом, есть и 

небольшие частные площадки.  

В Италии действуют до 400 клубов по стендовой стрельбе. Каждый из 

клубов имеет стрельбища для проведения тренировочного процесса и 

популяризации вида спорта. На их базе проводится большое количество 

региональных соревнований – фактически еженедельно в течение всего 

сезона. 

В Китае функционируют только государственные стрельбища высокого 

уровня организации, построенные под крупные соревнования. 
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В Словакии есть небольшие клубные стрельбища, их немного. Ведущие 

спортсмены ездят тренироваться в Италию. 

е) Анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта входит в число приоритетных. 

В Италии и США большое количество производителей оружия и 

патронов, что делает более доступным данный вид спорта для разных 

категорий граждан. 

В Китае доступность различным категориям граждан обеспечивается 

благодаря государственным селекционным программам. 

В Великобритании, в связи с национальными традициями, наличием 

большого количества стрелковых клубов, осуществляется широкое развитие 

неолимпийских видов стендовой стрельбы (спортинг), что создает условия для 

широкой обеспеченность различных категорий граждан. 

ж) Сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в 

странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, 

указанных во втором абзаце подпункта «б» настоящего подпункта                  

Таблица 31 

Наименование позиции (оборудование, 

инвентарь, экипировка) 
Страна производитель 

Ружьё гладкоствольное спортивное 12 калибр 

(Beretta, Perazzi, Antonio Zoly), приклады, 

запасные части 

Италия 

Патроны спортивные 12 калибр (дробь 7-9,5) 

(RC, Clever, Fiocсhi) 

Италия, 

Великобритания, 

Германия, Испания, 
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США, Кипр, Финляндия, 

Чехия, Россия 

Специальная экипировка (Pilla, Castellani, 

Delaro) 
Италия 

Метательное оборудование (Laport, Mattarelli, 

Nasta, Promatic, Biomat) и запчасти для 

обслуживания и ремонта 

Италия, 

Франция, Финляндия 

Акустическая система (микрофоны) (Multipull, 

Rangemaster) 
Франция 

Электронный пульт управления 

(Multipull, Rangemaster, Mattarelli) 
Франция 

Мишени 

Великобритания. 

Италия, Финляндия, 

Франция, Россия 

 

з) Анализ наличия подпрограмм развития стендовой стрельбы среди 

различных категорий граждан и групп населения, реализуемых 

национальными федерациями других стран по виду спорта 

Исходя из принципиальных отличий, их можно разделить на несколько видов: 

• Мобилизационно-селекционная (бывшая в СССР, сегодня 

практикуемая в КНР, а также в ряде стран Азиатско-тихоокеанского региона, 

приступивших к развитию или поддержке стендовой стрельбы): ее основные 

характеристики неоднократно описывались и характерны не только для 

стрельбы - название говорит само за себя. Система требует значительного 

притока молодежи для организации отбора с высокой степенью мотивации, к 

которым, прежде всего, следует отнести социальные проблемы: низкий 

уровень жизни в семье (низкие доходы), сложности с получением образования 

и трудоустройством, ограничения или невозможность выездов за пределы 

места проживания и страны, многодетные семьи. Кроме того, при таком 
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подходе к развитию предполагается административное подавляющее участие 

и контроль государства; 

• Американская (свойственна, прежде всего, для американского 

континента и США) - опирается на естественный интерес к оружию и стрельбе 

(в США всего около 200 миллионов единиц огнестрельного оружия, включая 

60-70 миллионов единиц короткоствольного оружия, количество владельцев 

оружия в США - 60-65 миллионов, из которых 30-35 миллионов человек 

владеют короткоствольным оружием, для сравнения – в России 

зарегистрировано порядка 7 млн. единиц оружия), а также характеризуется 

достаточно мощной системой коммерционализации, позволяющей быть 

сильным мотивом как для олимпийского движения в целом, так и для 

конкретных спортсменов. В то же время следует отметить, что, если бы 

недостаточно высокие доходы НОК, олимпийская стрельба, не имеющая 

высоких призовых и коммерческих успехов, не получила бы в этих странах 

успешного развития. Кроме того, активное увлечение многозарядным 

огнестрельным оружием больших калибров – более 0.22 – в том числе, и 

короткоствольным – привело, как известно, к целому ряду трагических 

инцидентов; 

• Европейская модель - опирающаяся на длительные традиции 

стрелкового спорта, охоту и производство гражданского и иного стрелкового 

оружия и боеприпасов, которые часто выступают, в том числе, и в качестве 

спонсоров стрелкового спорта, и имеющая не значительную финансовую 

поддержку, основана на естественном исторически сложившемся увлечении и 

особенно в странах традиционно развивающих стендовую стрельбу: Италия, 

Испания, Германия, Франция, Великобритания и т.д. Европейская стрелковая 

конфедерация объединяющая представителей   стран, тем не менее, регулярно 

завоевывает на ОИ подавляющее большинство медалей. 
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III АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА 

СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

а) Динамика численности занимающихся видом спорта с учетом 

сведений федерального статистического наблюдения «Сведения о 

физической культуре и спорте» (по 1-ФК) 

2013 – 2016гг.* 

Таблица 32 

Численность 

занимающихся 

2013 2014 2015 2016 

26 639 25 206 26 427 29 618 

 

Таблица 33 

Численность 

занимающихся 

2017 2018 2019 2020 

30 476 32 422 37 272 36 741 

*Сведения из Федерального статистического наблюдения, раздел 

«Занимающиеся-кандидаты в спортивные сборные команды России»  

Прогнозные показатели численности занимающихся  

Таблица 3434 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

занимающихся* 
36 750 36 950 37 150 

 

* Прогнозные показатели с учетом сведений Федерального 

статистического наблюдения (форма № 1-ФК) за период 2013-2020 годов и 

могут не соответствовать фактическим данным. 
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б) Динамика количества тренеров (тренеров-преподавателей) с 

учетом сведений федеральных статистических наблюдений «Сведения о 

физической культуре и спорте», «Сведения по подготовке спортивного 

резерва», включая анализ потребности субъекта РФ в области 

физической культуры и спорта в таких специалистах (по 1-ФК) 

2013 – 2016гг.* 

Таблица 35 

Количество 

тренеров 

2013 2014 2015 2016 

152 158 158 156 

 

Таблица 36 

Количество 

тренеров 

2017 2018 2019 2020 

169 197 192 169 

 

*Сведения из Федерального статистического наблюдения, раздел 

«Занимающиеся-кандидаты в спортивные сборные команды России»  

Прогнозные показатели количества тренеров 

Таблица 3737 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО тренеров* 170 182 190 

 

* Прогнозные показатели с учетом сведений Федерального 

статистического наблюдения (форма № 1-ФК) за период 2013-2020 годов и 

могут не соответствовать фактическим данным. 

  В настоящее время отраслевые вузы России не ведут подготовку 

тренерских кадров соответствующего уровня по специализации стендовая 

стрельба, отвечающего требованиям современной подготовки. 

Существующие курсы по повышению квалификации не отвечают 
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современным тенденциям развития вида спорта в мире. Отсутствие понятия 

престижности тренерской работы приводит к незаинтересованности молодых 

специалистов к работе по своей специализации и оттоку в другие отрасли, 

что приводит к кадровому «голоду» в субъектах РФ. 

Сведения по подготовке спортивного резерва по стендовой 

стрельбе* (по 5-ФК) 

Таблица 38 

                                                               2014 г. 
 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
135 2 56 77 

Из них-в отчетном 

году 
61 0 27 34 

 

Таблица 39 

     
                                                               2015г. 

  

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 
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Стендовая стрельба 

- всего 
102 3 35 64 

Из них-в отчетном 

году 
28 3 12 13 

 

Таблица 40 

                                                           2016г. 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
84 1 33 50 

Из них-в отчетном 

году 
15 0 10 5 
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2017г. 

Таблица 41 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
77 5  28 44 

Из них-в отчетном 

году 
10 2 5 3 

 

2018 

Таблица 42 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
77 0 22 45 

Из них-в отчетном 

году 
9 0 9 0 
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2019 

Таблица 43 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
167 84 41 42 

Из них-в отчетном 

году 
33 1 19 13 

 

2020 

Таблица 44 

Виды спорта 

Всего 

кандидатов из 

числа 

занимающихся 

юношеский 

состав 

юниорский 

состав 

основной 

состав 

Стендовая стрельба 

- всего 
81 0 43 38 

Из них-в отчетном 

году 
17 0 10 7 

 

*Сведения из Федерального статистического наблюдения, раздел 

«Занимающиеся-кандидаты в спортивные сборные команды России» (данные 
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за 2013г. в Сведениях Федерального статистического наблюдения 

отсутствуют). 

в) Развитие вида спорта в субъектах РФ и муниципальных 

образованиях 

Динамика количества региональных спортивных федераций, а также 

субъектов РФ, развивающих вид спорта, являющийся базовым 

Перечень аккредитованных по стендовой стрельбе региональных 

отделений/федераций Общероссийской спортивной общественной 

организации Федерации пулевой стрельбы и стендовой стрельбы 

«Стрелковый Союз России» 

Таблица 45 

№ 

п/п 
Наименование организации 

1 
Региональная общественная организация "Федерация стендовой и 

пулевой стрельбы Республики Адыгея"  

2 
Алтайская краевая общественная организация "Федерация пулевой и 

стендовой стрельбы" 

3 

Архангельское региональное отделение Общероссийской спортивной 

общественной организации "Федерация пулевой стрельбы и стендовой 

стрельбы "Стрелковый Союз России" 

4 
Воронежская региональная общественная организация "Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы"* 

5 
Калининградская региональная общественная организация 

«Федерация пулевой и стендовой стрельбы Калининградской области» 

6 
Молодежная общественная организация «Федерация пулевой 

стрельбы и стендовой стрельбы Самарской области» 
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7 

Ростовская региональная физкультурно-спортивная общественная 

организация «Федерация пулевой и стендовой стрельбы Ростовской 

области» * 

8 
Общественная организация "Краснодарская краевая федерация 

пулевой стрельбы и стендовой стрельбы"* 

9 
Общественная организация «Федерация пулевой и стендовой стрельбы 

Республики Крым» (ОО «ФПСС РК») 

10 

Региональное отделение Общероссийской спортивной общественной 

организации Федерации пулевой стрельбы и стендовой стрельбы 

«Стрелковый Союз России» в Липецкой области* 

11 
Региональная спортивная общественная организация "Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы города Москвы" 

12 

Региональное отделение Общероссийской спортивной общественной 

организации Федерации пулевой стрельбы и стендовой стрельбы 

«Стрелковый Союз России» в Московской области 

13 

Региональная общественная организация по развитию и 

популяризации стрелковых видов спорта «Федерация стендовой и 

пулевой стрельбы Новосибирской области» * 

14 
Региональная спортивная общественная организация "Федерация 

пулевой стрельбы и стендовой стрельбы Курганской области"* 

15 
Региональная общественная организация «Камчатская спортивная 

федерация пулевой стрельбы и стендовой стрельбы» 

16 
Региональное отделение Стрелкового Союза России по пулевой 

стрельбе и стендовой стрельбе в Омской области 

17 
Пензенская региональная общественная организация "Федерация 

пулевой стрельбы и стендовой стрельбы Пензенской области" 

18 
Региональная общественная организация "Федерация пулевой 

стрельбы и стендовой стрельбы Санкт-Петербурга" 
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19 
Спортивно–стрелковая общественная организация «Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы Республики Саха (Якутия)»* 

20 

Региональное отделение Общероссийской спортивной общественной 

организации "Федерация пулевой стрельбы и стендовой стрельбы 

"Стрелковый Союз России" в Свердловской области 

21 
Региональная спортивная общественная организация "Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы Республики Татарстан"* 

22 
Региональная общественная организация "Федерация пулевой 

стрельбы и стендовой стрельбы Тверской области" 

23 

Региональное отделение Общероссийской спортивной общественной 

организации Федерация пулевой стрельбы и стендовой стрельбы 

«Стрелковый Союз России» в Удмуртской республике* 

24 
Челябинская региональная спортивная общественная организация 

"Федерация пулевой стрельбы и стендовой стрельбы" 

25 
Приморская общественная спортивная организация «Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы» 

26 
Региональная спортивная общественная организация "Федерация 

пулевой и стендовой стрельбы Сахалинской области" 

 

*Базовый вида спорта в регионе (9) 
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Рисунок 11 

Достижение целевых показателей, установленных региональными 

спортивными федерациями в программах развития соответствующих видов 

спорта, синхронизированных с целевыми показателями Федерации 

Основными целевыми показателями, вошедшими в региональные 

Программы развития, являются: 

• Количество отделений, школ и секций в регионе, 

• Наличие стрелковых объектов спорта, 

• Количество тренеров,  

• Общее количество занимающихся, 

• Количество спортсменов, участвующих во Всероссийских 

соревнованиях. 

 

8 8 8

9

2011-2014 2014-2015 2015-2016 2017-2021

Кол-во базовых 
регионов

Развитие стрелкового спорта в регионах России
Стендовая стрельба

Базовые виды спорта
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Достигнутые показатели по регионам, развивающим стендовую 

стрельбу, по итогам 2022 года*. 

Таблица 46 

№ Регион 

Кол-во 

школ/ 

отделе

ний/ 

секций 

Стрелков

ые 

объекты 

Кол-во 

тренеров 

Общее 

кол-во 

занимаю

щихся 

Среднее 

кол-во 

спортсме

нов, 

участвую

щих в 

ВС** 

1 
Алтайский 

край 
1 1 3 30 2 

2 
Архангельская 

область 
3 3 3 120 7 

3 
Воронежская 

область 
2 1 10 270 15 

4 
Калининградск

ая область 
1 1 3 88 1 

5 
Камчатский 

край 
 1 2 10 1 

6 
Краснодарский 

край 
1 1 4 60 20 

7 
Курганская 

область 
2 2 3 25 2 

8 
Липецкая 

область 
1 1 9 176 30 

9 Москва 3 1 5 150 30 

10 
Московская 

область 
1 3 2 32 5 
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11 
Новосибирская 

область 
1 2 7 62 7 

12 Омская область 1 1 2 20 1 

13 
Пензенская 

область 
2 1 2 23 2 

14 
Приморский 

край 
 1 2 449 1 

15 
Республика 

Адыгея 
1 2 1 30 1 

16 
Республика 

Крым 
1 1 3 21 5 

17 
Республика 

Саха Якутия 
1 1 3 40 10 

18 
Республика 

Татарстан 
3 3 10 250 30 

19 
Ростовская 

область 
1 1 7 85 15 

20 
Самарская 

область 
1 2 2 51 4 

21 
Санкт-

Петербург 
2 2 3 200 15 

22 
Сахалинская 

область 
 1 1 20 1 

23 
Свердловская 

область 
2 2 7 895 10 

24 
Тверская 

область 
1 1 2 30 1 

25 
Удмуртская 

Республика 
1 1 3 60 7 
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26 
Челябинская 

область 
1 6 1 33 3 

*Данные основываются на собственном анализе, проведенном ССР, и 

могут отличаться от сведений Федерального статистического наблюдения 

**ВС – Всероссийские соревнования  

Анализ представленных показателей в соотнесении с целевыми 

показателями Стрелкового союза России показал, что: 

- Синхронизирована и достигнута цель по увеличению количества 

базовых регионов по стендовой стрельбе с 8 до 9. 

- Увеличилось количество регионов, аккредитованных по виду 

спорта, стендовая стрельба с 22 до 24. 

- Регионами достигнуты показатели по увеличению количества 

занимающихся. 

- Динамика выполнения и присвоения спортивных званий уровня 

МС и МСМК находится на недостаточно высоком уровне. Это связано 

также с повышением нормативов, что обусловлено необходимостью 

работы надо повышением конкурентоспособности спортсменов для 

формирования спортивной сборной команды страны. 

- Благодаря совместной работе Стрелкового Союза России и 

регионов, появились новые и/или реконструированы стендовые 

комплексы в Санкт-Петербурге, Липецке, респ. Адыгея, Московской 

области, Пензенской области, Курганской области, благодаря чему 

расширилась география проведения всероссийских соревнований, что 

позволяет увеличить количество участвующих в них спортсменов. 

- Увеличилось количество секций/отделений в спортивных школах, 

что помогает вести работу по подготовке спортивного резерва. 

- Существует ряд регионов, использующих свой потенциал в 

развитии стендовой стрельбы в неполном объёме несмотря на наличие 

спортивных объектов, тренерских кадров и существующих в них 

традиций вида спорта. Чаще всего, это связано с низкой активностью 



64 
 

 
 

работы региональной федерации по взаимодействию с органами 

исполнительной власти в субъекте Российской Федерации. 

- Расширилась география проведения тренировочных мероприятий 

сборной команды страны, что также положительно влияет на 

региональное развитие вида спорта. Так, например, перед 

Олимпийскими Играми 2020 в Токио сборная команда по стендовой 

стрельбе финальный сбор проводила в Приморском крае, поскольку 

состояние спортивного объекта обеспечивало все необходимые условия. 

Это стало серьезным стимулом для нового этапа развития спорта в 

субъекте и инициировало открытие секции по стендовой стрельбе в 

спортивной школе. 

- Одной из ключевых проблем регионов по-прежнему остается 

обеспеченность тренерскими кадрами, что безусловно влияет на уровень 

подготовки спортивного резерва. Одной из основных задач ССР 

является повышение профессионального уровня тренерских кадров. 

- В настоящее время Стрелковым Союзом России инициирована 

работа по проведению селекционных сборов для региональных 

спортсменов с целью повышения качества работы со спортивным 

резервом, а также повышению квалификации региональных тренеров. 

Количество физкультурных мероприятий и массовых спортивных 

мероприятий по виду спорта, проведенных региональными спортивными 

федерациями, среди различных возрастных групп населения, в том числе 

среди обучающихся в образовательных организациях, среди лиц среднего и 

старшего возрастов, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта, 

общественно-государственными организациями, корпорациями. 
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Таблица 47 

Субъект РФ 

Количество физкультурных мероприятий и 

количество участников*  

2013 2014 2015 2016 

к
о
л

-в
о
 

м
ер

о
п

р

. 
к
о
л

-в
о
 

у
ч
ас

т.
 

к
о
л

-в
о
 

м
ер

о
п

р

. 
к
о
л

-в
о
 

у
ч
ас

т.
 

к
о
л

-в
о
 

м
ер

о
п

р

. 
к
о
л

-в
о
 

у
ч
ас

т.
 

к
о
л

-в
о
 

м
ер

о
п

р

. 
к
о
л

-в
о
 

у
ч
ас

т.
 

1 Алтайский край 9 268 10 289 12 353 12 360 

2 
Архангельская 

область 
10 350 10 370 11 354 11 340 

3 
Воронежская 

область 
6 450 6 432 7 458 7 445 

4 
Калининградская 

область 
13 535 14 576 14 582 15 600 

5 Камчатский край - - - - 1 10 1 13 

6 
Краснодарский 

край 
40 1756 41 1800 40 1845 42 1980 

7 
Курганская 

область 
2 35 2 41 2 48 2 45 

8 
Липецкая 

область 
12 980 12 1050 12 992 12 1072 

9 Москва 3 345 3 340 3 360 3 320 

10 
Московская 

область 
35 2400 38 2280 44 2938 42 3075 

11 
Новосибирская 

область 
3 110 3 115 3 130 3 155 

12 Омская область 3 38 3 35 3 45 3 40 

13 
Пензенская 

область 
3 52 3 48 3 54 3 61 
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14 
Приморский 

край 
- - - - - - - - 

15 
Республика 

Адыгея 
34 1845 33 1856 34 1765 34 2080 

16 
Республика 

Крым 
23 915 23 917 24 925 24 930 

17 
Республика Саха 

Якутия 
17 1145 18 1198 18 1215 18 1230 

18 
Республика 

Татарстан 
14 1100 15 1043 14 1014 15 1200 

19 
Ростовская 

область 
5 325 6 350 6 370 6 400 

20 
Самарская 

область 
16 560 18 620 18 630 20 650 

21 Санкт-Петербург 62 4844 60 4856 62 4900 65 4920 

22 
Сахалинская 

область 
3 45 3 48 3 60 4 100 

23 
Свердловская 

область 
9 606 9 618 9 750 9 800 

24 Тверская область 3 36 3 44 3 48 3 55 

25 
Удмуртская 

Республика 
6 254 8 383 10 540 10 600 

26 
Челябинская 

область 
23 690 23 765 24 700 25 820 

 

*Данные основываются на собственном анализе, проведенном ССР, и 

могут отличаться от сведений Федерального статистического наблюдения. 

 



67 
 

 
 

Таблица 48 

Субъект РФ 

Количество физкультурных мероприятий и 

количество участников* 

2017 2018 2019 2020 

кол-во 

мероп

р. 

кол-

во 

участ. 

кол-

во 

меро

пр. 

кол-

во 

участ

. 

кол-во 

меропр

. 

кол-во 

участ. 

кол-во 

меропр. 

кол-во 

участ. 

1 
Алтайски

й край 
13 410 13 390 14 445 25 788 

2 

Архангел

ьская 

область 

12 380 13 400 13 410 13 440 

3 

Воронеж

ская 

область 

7 460 7 455 7 490 7 470 

4 

Калининг

радская 

область 

15 555 16 585 16 570 16 600 

5 
Камчатск

ий край 
2 14 2 18 2 20 2 16 

6 

Краснода

рский 

край 

46 2105 40 
198

0 
46 2225 44 2410 

7 

Курганск

ая 

область 

3 68 3 65 4 90 3 70 

8 
Липецкая 

область 
12 1100 16 

135

0 
15 1192 15 1492 



68 
 

 
 

9 Москва 4 390 3 380 3 350 2 120 

10 

Московс

кая 

область 

52 3400 52 
328

0 
55 3938 36 3375 

11 

Новосиб

ирская 

область 

3 170 3 155 3 180 3 175 

12 
Омская 

область 
3 48 3 45 3 55 3 50 

13 

Пензенск

ая 

область 

3 52 3 48 3 54 3 61 

14 
Приморс

кий край 
- - - - - - - - 

15 

Республи

ка 

Адыгея 

38 2245 37 
225

6 
38 2265 38 2280 

16 
Республи

ка Крым 
23 915 23 917 24 925 24 930 

17 

Республи

ка Саха 

Якутия 

17 1145 18 
119

8 
18 1215 18 1230 

18 

Республи

ка 

Татарста

н 

14 1100 15 
104

3 
14 1010 17 1251 

19 

Ростовск

ая 

область 

5 325 6 350 6 370 6 400 
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20 
Самарска

я область 
16 560 18 620 18 630 20 650 

21 

Санкт-

Петербур

г 

62 4844 60 
485

6 
62 4900 65 4920 

22 

Сахалинс

кая 

область 

3 45 3 48 3 60 4 100 

23 

Свердлов

ская 

область 

9 606 9 618 9 750 9 800 

24 
Тверская 

область 
3 36 3 45 3 45 3 60 

25 

Удмуртс

кая 

Республи

ка 

6 252 8 384 10 550 10 600 

26 

Челябинс

кая 

область 

23 790 23 765 24 800 25 820 

 

*Данные основываются на собственном анализе, проведенном ССР, и 

могут отличаться от сведений Федерального статистического наблюдения. 
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Динамика обеспеченности объектами спорта, соответствующими 

современным требованиям, или местами проведения тренировочного 

процесса и спортивных соревнований (по данным 5-ФК) 

Таблица 49 

Объекты спорта 2013 2014 2015 2016 

Сооружения для 

стрелковых видов 

спорта – Стенды 

Нет 

данных 
44 50 58 

 

Таблица 50 

Объекты спорта 2017 2018 2019 2020 

Сооружения для 

стрелковых видов 

спорта – Стенды 

58 47 46 49 
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Объекты спорта, места проведения тренировочного процесса и 

спортивных соревнований по стендовой стрельбе 

Таблица 51 

№ 

п/п 

Стрелковые 

комплексы 

 

 

Кол-во 

площадо

к 

% 

использова

ния 

объекта 

сборной 

командой 

России (от 

общего 

количества 

мероприяти

й) 

Вид 

спортив

ного 

меропр

иятия 

Особенности 

 

 

 

инфрастр

уктура 

(зал, 

питание, 

восстано

вление) 

 

1 

Московская 

обл., 

Дмитровский 

р-н, с. 

Игнатово 

ССК «Лисья 

нора», 

5 скит 

5 трап 

54 % 

(ТМ, ВС, 

ИП) 

ТМ, 

ВС, 

ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

отображени

я 

результатов 

да 

2 

Липецкая 

область, г. 

Липецк, CCК 

«Липецкий 

металлург» 

5 скит 

5 трап 
15 % (ВС) 

ВС, 

ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

частичн

о 
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№ 

п/п 

Стрелковые 

комплексы 

 

 

Кол-во 

площадо

к 

% 

использова

ния 

объекта 

сборной 

командой 

России (от 

общего 

количества 

мероприяти

й) 

Вид 

спортив

ного 

меропр

иятия 

Особенности 

 

 

 

инфрастр

уктура 

(зал, 

питание, 

восстано

вление) 

 

отображени

я 

результатов 

3 

Республика 

Татарстан, 

Верхнеуслон

ский р-н, д. 

Медведково, 

КСС 

«Свияга» 

5 скит 

5 трап 
9 % (ВС) 

ВС, 

ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

отображени

я 

результатов 

частичн

о 

4 

Республика 

Татарстан, 

г.Тетюши, 

КСС 

«Тетюши» 

3 скит 

3 трап 
9 % (ВС) 

ВС, 

ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

отображени

частичн

о 
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№ 

п/п 

Стрелковые 

комплексы 

 

 

Кол-во 

площадо

к 

% 

использова

ния 

объекта 

сборной 

командой 

России (от 

общего 

количества 

мероприяти

й) 

Вид 

спортив

ного 

меропр

иятия 

Особенности 

 

 

 

инфрастр

уктура 

(зал, 

питание, 

восстано

вление) 

 

я 

результатов 

5 

Приморский 

край, г. 

Владивосток, 

СК 

«Стрелок» 

2 скит 

2 трап 

 

3 % (ВС) 
ВС, 

ИП 
 нет 

6 

Курганская 

область, г. 

Курган, 

СОЧУ 

«КСК» 

3 скит 

3 трап 
3 % (ВС) 

ВС, 

ИП 
 

частичн

о 

7 

Республика 

Адыгея, 

Теучежский 

р-н. аул 

3 скит 

3 трап 
3 % (ВС) 

ВС, 

ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

да 
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№ 

п/п 

Стрелковые 

комплексы 

 

 

Кол-во 

площадо

к 

% 

использова

ния 

объекта 

сборной 

командой 

России (от 

общего 

количества 

мероприяти

й) 

Вид 

спортив

ного 

меропр

иятия 

Особенности 

 

 

 

инфрастр

уктура 

(зал, 

питание, 

восстано

вление) 

 

Тугургой, 

ССК Дубрава 

 

отображени

я 

результатов 

8 

Свердловска

я область, 

Каменск-

Уральский, 

ССК 

"Синара" 

 

3 скит 

3 трап 
3 % (ВС) 

ВС, 

ИП 
 

частичн

о 

9 

г. Санкт-

Петербург 

ССК 

«Олимпиец» 

3 скит 

3 трап 
1 % (ИП) ИП 

Автоматизи

рованная 

система 

запуска 

мишеней и 

отображени

да 
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№ 

п/п 

Стрелковые 

комплексы 

 

 

Кол-во 

площадо

к 

% 

использова

ния 

объекта 

сборной 

командой 

России (от 

общего 

количества 

мероприяти

й) 

Вид 

спортив

ного 

меропр

иятия 

Особенности 

 

 

 

инфрастр

уктура 

(зал, 

питание, 

восстано

вление) 

 

я 

результатов 

10 

Ставропольс

кий край, г. 

Кисловодск 

База ФГБУ 

Юг-спорт 

 
3 % (ТМ 

ОФП) 

ТМ 

ОФП 
 да 

 

ВС – всероссийские соревнования 

ИП –индивидуальная подготовка 

ТМ – тренировочное мероприятие 

ТМ ОФП - тренировочное мероприятие по ОФП 

За прошедший период были реконструированы и появились новые 

спортивные объекты (площадки): 

• Московская область, Дмитровский р-йон, ССК «Лисья нора» 

Реконструкция стендовых площадок – замена оборудования, 

инженерных сетей, информационных табло 
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• Липецкая область, г. Липецк, «Липецкий металлург» 

Реконструкция стендовой площадки с установкой наземного 

метательного оборудования (впервые в России) 

 

 

Рисунок 2 

 

Рисунок 3 

• Пензенская область, г. Пенза 
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Строительство стендовой площадки для «Скита» с установкой 

мишенного оборудования 

 

Рисунок 4 

• Самарская область, г. Тольятти 

Строительство площадки для «Трапа» с установкой мишенного 

оборудования 

• Архангельская область, г. Архангельск 
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Строительство площадки для «Скита» с установкой мишенного оборудования 

 

 

Рисунок 55 

Сведения о предоставленных государственными и муниципальными 

учреждениями, осуществляющими деятельность в области физической 

культуры и спорта в виде основного вида деятельности, земельных участков и 

расположенных на них объектов спорта, находящихся в государственной или 

муниципальной собственности в безвозмездное пользование или 

долгосрочную аренду по минимальной арендной ставке. 

Спортивные объекты, используемые для развития вида спорта «стендовая 

стрельба» попадают под режим особого регулирования, определенного 

Федеральным законом «Об оружии» как и само используемое оружие, что 

обусловлено, прежде всего, мерами безопасности, сопряженными и с 

правилами вида спорта. Ввиду такой специфичности, объекты, которые можно 

было бы по тем или иным признакам отнести к находящимся по месту 

жительства или месту работы, переданы в муниципальное, субъектовой 

управление, либо находятся в управлении спортивных школ, региональных 

федераций. Часть объектов по-прежнему находится в ведении ДОСААФ, 
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ЦСКА, что опять-таки определено спецификой вида спорта и правилами 

безопасного обращения с оружием. 

Динамика количества физкультурно-спортивных организаций, в том 

числе физкультурно-спортивных клубов, по месту жительства или по месту 

работы, осуществляющих деятельность на территории субъекта РФ, включая 

анализ взаимодействия с такими организациями. 

Таблица 52 

№ Субьект РФ 2013-2016 гг. 2017-2020 гг. 2021-2022 гг. 

1 Алтайский край  1 1 

2 
Архангельская 

область 
 3 3 

3 
Воронежская 

область 
3 3 2 

4 
Калининградская 

область 
  1 

5 Камчатский край    

6 
Краснодарский 

край 
1 1 1 

7 
Курганская 

область 
  2 

8 Липецкая область 1 1 1 

9 Москва 3 3 3 

10 
Московская 

область 
1 1 1 

11 
Новосибирская 

область 
1 1 1 

12 Омская область   1 
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13 
Пензенская 

область 
1 2 2 

14 Приморский край    

15 
Республика 

Адыгея 
 1 1 

16 Республика Крым   1 

17 
Республика Саха 

Якутия 
 1 1 

18 
Республика 

Татарстан 
1 3 3 

19 Ростовская область 1 1 1 

20 Самарская область 1 1 1 

21 Санкт-Петербург 1 2 2 

22 
Сахалинская 

область 
   

23 
Свердловская 

область 
1 1 2 

24 Тверская область   1 

25 
Удмуртская 

Республика 
1 1 1 

26 
Челябинская 

область 
1 1 1 
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Рисунок 66 

г) Наличие разработанных программ спортивной подготовки 

Последнее российское издание Программы спортивной подготовки по 

виду спорта стендовая стрельба было опубликовано в 2007 году. На 

сегодняшний день произошли большие изменения в соревновательной 

деятельности спортсменов по виду спорта стендовая стрельба (увеличился 

объём соревновательной нагрузки, стали одинаковыми программы для 

мужчин и женщин, возросло количество соревновательных дней, повысился 

уровень результата для попадания в финал, возросло напряжение финальной 

борьбы), соответственно и значимо изменились требования к показателям 

физической, технической, психологической готовности спортсменов. На 

данный момент отсутствуют программы спортивной подготовки по виду 

спорта стендовая стрельба, которые бы отвечали современным тенденциям в 

развитии вида спорта. В том числе фактически нет российских современных 

научных исследований в области теории и методики стендовой стрельбы, так 
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и в смежных науках, которые бы анализировали, учитывали мировые 

тенденции в спортивной подготовке спортсменов. В разработке новых 

типовых программ необходимо учитывать современные тенденции в 

требованиях к уровню подготовки спортсменов такие как: 

- возраст и функциональная готовность спортсмена, 

- объем на разных уровнях подготовки (СП и ОФП), 

- количество соревнований, 

- обновленный формат проведения соревнований, с учётом актуальных 

правил соревнований МФСС, 

- оптимизация материально-технического обеспечения. 

д) Принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования 

Для обеспечения возможности полноценного тренировочного и 

соревновательного процесса внутри страны по стендовой стрельбе ССР было 

инициировано и реализовано производство патронов для стендовой стрельбы 

и мишеней, в том числе соответствующих мировым экологическим 

стандартам. 
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Рисунок 7 
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Рисунок 88 

 

Кроме того, в России есть индивидуальные производители стрелковых 

жилетов (непромышленное производство), индивидуальные средства защиты 

слуха (беруши), изготовление индивидуальных прикладов (из пластика и 

дерева), что позволяет точечно решать вопросы обеспечения экипировкой для 

ряда спортсменов.  

е) Количество внедренных научно-обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования 

тренировочного процесса, оборудования, программ спортивной 

подготовки для каждого этапа спортивной подготовки, количества 

специалистов в области физической культуры и спорта, входящих в 

составы спортивных сборных команд РФ по виду спорта, защитивших 

степень кандидата/доктора педагогических (иных) наук. 
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Стрелковым Союзом России созданы и внедрены в работу методические 

пособия по пулевой стрельбе: 

1. Учебное-методическое пособие «Трап», автор Кевин 

Килти 

2. Учебно-методическое пособие «Скит», автор Кевин Килти 

3. Методическое пособие «Диалог с телом» (http://shooting-

russia.ru/upload/iblock/375/3752a4966a6e0a396013cb74d915b8f7.pdf) 

4. Методическое пособие по безопасному обращению с 

оружием (http://shooting-

russia.ru/upload/iblock/8d6/8d6dd7976d61e8e99e8d480be4c437ce.pdf) 

5. Общефизическая подготовка стрелков (http://shooting-

russia.ru/upload/iblock/493/4932131578b22b71bed413dc829a69f3.pdf) 

6. Патент RU 2 632 623 C1: Способ адаптационной 

подготовки российских спортсменов – стрелков к соревнованиям в 

климато-географических условиях Латинской Америки (авторы: 

В.С. Лисин, Е.Р. Яшина, А.В. Лещикова) 

7. Методическое пособие курса ISSF для тренеров 

национальных команд – Положение готовности в стендовой стрельбе 

https://issf-

sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=1.Shotgun_read

y_position.pdf 

8. Методический материал курса ISSF для тренеров 

национальных команд  – Основные теоретические элементы в технике 

стендовой стрельбы  https://issf-

sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=2.Basic_theoreti

cal_elements_of_shotgun.pdf 

9. Методическое пособие курса ISSF для тренеров– Движение 

за мишенью в стендовой стрельбе  https://issf-

http://shooting-russia.ru/upload/iblock/375/3752a4966a6e0a396013cb74d915b8f7.pdf
http://shooting-russia.ru/upload/iblock/375/3752a4966a6e0a396013cb74d915b8f7.pdf
http://shooting-russia.ru/upload/iblock/8d6/8d6dd7976d61e8e99e8d480be4c437ce.pdf
http://shooting-russia.ru/upload/iblock/8d6/8d6dd7976d61e8e99e8d480be4c437ce.pdf
http://shooting-russia.ru/upload/iblock/493/4932131578b22b71bed413dc829a69f3.pdf
http://shooting-russia.ru/upload/iblock/493/4932131578b22b71bed413dc829a69f3.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=1.Shotgun_ready_position.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=1.Shotgun_ready_position.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=1.Shotgun_ready_position.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=2.Basic_theoretical_elements_of_shotgun.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=2.Basic_theoretical_elements_of_shotgun.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=494&file=2.Basic_theoretical_elements_of_shotgun.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=1.Shotgun_movement_to_the_target.pdf
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sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=1.Shotgun_mov

ement_to_the_target.pdf 

10. Методический материал курса ISSF для тренеров – 

Продвинутые теоретические элементы в технике стендовой стрельбы  

11. https://issf-

sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=2.Advanced_t

heoretical_elements_in_the_technique_of_shotgun.pdf 

Научные работы в сотрудничестве с кафедрой геохимии геологического 

факультета МГУ имени М.В.Ломоносова: 

12. Научно-исследовательская работа, 1 октября 2019 г. - 1 июня 

2022 г. Исследование иммобилизующей способности техногенных 

реагентов, разработка и испытание мероприятий по иммобилизации 

свинца в специфически загрязненных почвах для управления 

экологическими рисками при осуществлении хозяйственной 

деятельности». Часть 1. Руководитель НИР: Яблонская Д.А., участники 

НИР: Лубкова Т.Н., Николаев Ю.Н., Филатова О.Р., Шестакова Т.В. 

(https://istina.msu.ru/projects/243408842/? ).  

13. Научно-исследовательская работа, 6 июля 2018 г. - 5 июля 

2019 г. Разработка методики измерений массовой доли подвижных форм 

свинца в специфически загрязненных почвах Руководитель НИР: 

Яблонская Д.А., участники НИР: Лубкова Т.Н., Николаев Ю.Н., 

Филатова О.Р., Шестакова Т.В.  

(https://istina.msu.ru/projects/132288971/? 

14. Научно-исследовательская работа, 1 марта 2016 г. - 31 

октября 2016 г. Исследование распределения, трансформации и 

фиксации свинца и его соединений в геосфере.  

Руководитель: Яблонская Д.А , участники НИР: Липатникова 

О.А., Лубкова Т.Н., Николаев Ю.Н., Пчелинцева Н.Ф., Фяйзуллина 

Р.В., Шестакова Т.В. (https://istina.msu.ru/projects/27854817/?). 

https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=1.Shotgun_movement_to_the_target.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=1.Shotgun_movement_to_the_target.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=2.Advanced_theoretical_elements_in_the_technique_of_shotgun.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=2.Advanced_theoretical_elements_in_the_technique_of_shotgun.pdf
https://issf-sports.org/getfile.aspx?mod=docf&pane=1&inst=495&file=2.Advanced_theoretical_elements_in_the_technique_of_shotgun.pdf
https://istina.msu.ru/projects/243408842/?
https://istina.msu.ru/projects/132288971/?
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1203683/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1152826/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1152826/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1156396/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1155771/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1294421/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1431593/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/1431593/
https://istina.cemi-ras.ru/workers/574593/
https://istina.msu.ru/projects/27854817/?
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15. Научно-исследовательская работа, 8 июня 2020 г. - 25 июня 

2021 г., Исследование процессов трансформации стальной дроби и 

оценка экологического риска ее использования в ходе деятельности 

спортивных стрелковых комплексов  Руководитель НИР: Яблонская 

Д.А., участники НИР: Лубкова Т.Н., Охапкина Е.Ю., Филатова О.Р., 

Шестакова Т.В. (https://istina.msu.ru/projects/319085033/? ). 

16. Презентация на сайте ECHA – Management of Environmental 

Risks Related to the Use of Lead Ammunition at Outdoor Sports Facilities 

(Shooting Ranges), Guidelines on the Best Available Practices, Lisin V., 

Chizhikova V., Lubkova T., Yablonskaya D., Helsinki February 10, 2020 

(https://echa.europa.eu/documents/10162/7218926/10_lead_workshop_d

2s1_outdoor_sport_risks_management_issf_en.pdf/a305a68a-0b26-71aa-

764e-bfb74c2f9968 ).  

17. Experimental Study of Steel Shot and Lead Shot Transformation 

Under the Environmental Factors, Lisin, V.; Chizhikova, V.; Lubkova, T.; 

Yablonskaya, D. (https://www.preprints.org/manuscript/202201.0077/v1) 

Специалистами Стрелкового Союза России в рамках обучения по 

программе ведущей компании по обучению 

персонала WARD HOWELL организованы и воплощены проекты по 

командному взаимодействию в организации и подготовке мероприятий 

сборной команды России, а также по подготовке спортсменов сборной 

команды России 2018-2022гг. 

С 2019 года стартовал проект по созданию цифровой платформы 

автоматизации Стрелкового Союза России. 

2022-2023 года осуществлена обучающая программа повышения 

квалификации- тренерские курсы. По методике главного тренера сборной 

команды России по стендовой стрельбе Диего Гасперини.  

https://istina.msu.ru/projects/319085033/?
https://echa.europa.eu/documents/10162/7218926/10_lead_workshop_d2s1_outdoor_sport_risks_management_issf_en.pdf/a305a68a-0b26-71aa-764e-bfb74c2f9968
https://echa.europa.eu/documents/10162/7218926/10_lead_workshop_d2s1_outdoor_sport_risks_management_issf_en.pdf/a305a68a-0b26-71aa-764e-bfb74c2f9968
https://echa.europa.eu/documents/10162/7218926/10_lead_workshop_d2s1_outdoor_sport_risks_management_issf_en.pdf/a305a68a-0b26-71aa-764e-bfb74c2f9968
https://www.preprints.org/manuscript/202201.0077/v1
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ж) сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких 

мероприятий 

2018 

Таблица 53 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав 
Юниорский и юношеский 

составы 

 Санкции 1 отстранение Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

1 1 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

13 специалистов (основного и юниорского составов) 

19 спортсменов 18 спортсменов 

3. 
Запросы на 

ТИ 
1 (одобрен) Не было 

4. 

Лекции 

силами 

докторов 

команды (на 

ТМ) 

4 4 

 

Стендовая стрельба основной состав: 

За 2018 год 13 специалистов, работающих со всеми составами 

спортсменов стендовой стрельбы, прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 



89 
 

 
 

За 2018 год спортсмены прослушали 1 семинар, организованный 

РУСАДА. 

19 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Был подан и одобрен один запрос на ретроактивное терапевтическое 

использование (ТИ), был зафиксирован один случай нарушения 

антидопинговых правил и применены санкции.  

Проведено 4 лекции силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России. 

Стендовая стрельба юниорский состав: 

За 2018 год спортсмены прослушали 1 семинар, организованный 

РУСАДА. 

18 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было зафиксировано нарушений антидопинговых правил, и 

применения санкций за нарушение антидопинговых правил. 

Проведено 4 лекций силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России. 
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2019 год 

Таблица 54 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав 
Юниорский и юношеский 

составы 

 Санкции Не было Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

0 0 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

14 специалистов (основного и юниорского составов) 

22 спортсмена 22 спортсмена 

3. 
Запросы на 

ТИ 
2 запроса (одобрено) 1 запрос (одобрен) 

4. 

Лекции 

силами 

докторов 

команды (на 

ТМ) 

3 3 

 

Стендовая стрельба основной состав: 

За 2019 год 14 специалистов, работающих со всеми составами 

спортсменов стендовой стрельбы, прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

22 спортсмена прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 
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Было подано и одобрено два запроса на ретроактивное терапевтическое 

использование (ТИ), не было зафиксировано нарушений антидопинговых 

правил, и применения санкций за нарушение антидопинговых правил. 

Проведено 3 лекции силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России. 

Стендовая стрельба юниорский состав: 

22 спортсмена прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Был подан и одобрен один запрос на ретроактивное терапевтическое 

использование (ТИ), не было зафиксировано нарушений антидопинговых 

правил, и применения санкций за нарушение антидопинговых правил. 

Проведено 3 лекции силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России. 

2020 год 

Таблица 55 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав 
Юниорский и юношеский 

составы 

 Санкции Не было Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

2 1 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

12 специалистов (основного и юниорского составов) 

18 спортсменов 14 спортсменов 
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3. 
Запросы на 

ТИ 
Не было Не было 

4. 

Лекции 

силами 

докторов 

команды (на 

ТМ) 

3 3 

Стендовая стрельба основной состав: 

За 2020 год 12 специалистов, работающих со всеми составами 

спортсменов стендовой стрельбы, прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

18 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

Проведено 2 вебинара с лекторами РУСАДА. 

Проведено 3 лекции силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России. 

Стендовая стрельба юниорский состав: 

14 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

Проведен 1 вебинар с лекторами РУСАДА. 
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Проведено 3 лекции силами врачей, работающих со Стрелковым Союзом 

России 

2021 год 

Таблица 56 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав 
Юниорский и юношеский 

составы 

 Санкции Не было Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

3 2 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

9 специалистов (основного и юниорского составов) 

15 спортсменов 17 спортсменов 

3. 
Запросы на 

ТИ 
Не было Не было 

4. 

Лекции 

силами 

докторов 

команды (на 

ТМ) 

3 5 

 

Стендовая стрельба, основной состав: 

За 2021 год 9 специалистов, работающих со всеми составами спортсменов 

стендовой стрельбы, прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal; 2 специалиста получили дополнительное образование по программе 

«Организационно-правовые аспекты антидопингового обеспечения, роли и 
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обязанности ответственных лиц» в Российском международном олимпийском 

университете. 

15 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal.  

14 спортсменов-кандидатов, 5 тренеров и специалистов для участия в 

Олимпийских играх в Токио прослушали «Онлайн семинар по 

антидопинговым правилам, применимым к Играм ХХХII Олимпиады в 

Токио», проводимый РАА РУСАДА. 

Проведено 3 вебинара с лекторами РУСАДА. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

Стендовая стрельба, юниорский состав: 

17 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Проведено 3 вебинара с лекторами РУСАДА. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

На сайте ССР размещен раздел, посвященный анти-допинговой тематике, 

который регулярно обновляется и соответствует требованиям Федерального 

закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Кодексам 

WADA и РУСАДА и содержит документы, регламентирующие 

антидопинговую деятельность в РФ: Приказ Министерства спорта РФ № 464 

от 24.06.2021 г. «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», 

Перечень субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в 

спорте и другие: 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year= 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year=
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2022 год 

Таблица 57 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав 
Юниорский и юношеский 

составы 

 Санкции Не было Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

3 3 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

10 специалистов (основного и юниорского составов) 

59 спортсмена 53 спортсмена 

3. 
Запросы на 

ТИ 
Не было Не было 

4. 

Лекции 

врачей 

команды (на 

ТМ) 

0 0 

5. 

Лекции 

РУСАДА для 

врачей 

команды  

0 0 

 

Стендовая стрельба, основной состав: 

За 2022 год 10 специалистов, работающих со всеми составами 

спортсменов стендовой стрельбы, прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal; 4 специалиста прошли обучение по программе повышения 
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квалификации «Предотвращение допинга в спорте и борьба с ним», 1 

специалист принял участие в первом «Всероссийском форуме чистого 

спорта». 

59 спортсменов прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal.  

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

Стендовая стрельба, юниорский состав: 

53 спортсмена прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения дистанционной платформы 

Triagonal. 

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

За 2022 год 16 тренеров прошли обучение и получили дипломы 

специализированной программы онлайн обучения Всемирного 

антидопингового агентства (ВАДА) Anti-Doping e-Learning (ADeL). 

На сайте ССР размещен раздел, посвященный анти-допинговой тематике, 

который регулярно обновляется и соответствует требованиям Федерального 

закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Кодексам 

WADA и РУСАДА и содержит документы, регламентирующие 

антидопинговую деятельность в РФ: Приказ Министерства спорта РФ № 464 

от 24.06.2021 г. «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», 

Перечень субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в 

спорте и другие: 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year= 

 

2023 год 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year=
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Таблица 58 

  

Стендовая стрельба 

Основной состав Юниорский состав 

 Санкции Не было Не было 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

3 3 

2. 

Прохождение 

онлайн курса 

РУСАДА  

32 специалиста (основного и юниорского составов 

сборной команды России) 

62 спортсмена 70 спортсменов 

3. 
Запросы на 

ТИ 
Не было Не было 

4. 

Лекции 

врачей 

команды (на 

ТМ) 

0 0 

5. 

Лекции 

РУСАДА для 

врачей 

команды  

3 0 

 

Стендовая стрельба, основной состав: 

За 2023 год 32 специалиста, работающих со всеми составами спортсменов 

стендовой стрельбы и входящих в состав сборной команды России, прошли 

обучение по программе онлайн курса РУСАДА.  

За 2023 год 62 спортсмена основного состава сборной команды России 

прошли обучение и получили сертификаты обучения онлайн курса РУСАДА.  
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Не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил, не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ). 

В 2023 году в международный пул тестирования была включена 1 

спортсменка: Семьянова Д. 

Стендовая стрельба, юниорский состав: 

За 2023 год 70 спортсменов юниорского состава прошли обучение и 

получили сертификаты обучения онлайн курса РУСАДА.  

Не было подано ни одного запроса на терапевтическое использование 

(ТИ) и не было ни одного применения санкций за нарушение антидопинговых 

правил. 

Сотрудники Стрелкового Союза России (15 чел.) приняли участие в 

совместном с РУСАДА онлайн вебинаре для сотрудников Общероссийских 

федераций. 

Ответственная за антидопинговую работу ССР (Деменева И.А.) прошла 

обучающий курс РУСАДА для ответственных за антидопинговую работу в 

Общероссийских Федерациях с получением сертификата об обучении. 

На сайте ССР размещен раздел, посвященный анти-допинговой тематике, 

который регулярно обновляется и соответствует требованиям Федерального 

закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Кодексам 

WADA и РУСАДА и содержит документы, регламентирующие 

антидопинговую деятельность в РФ: Приказ Министерства спорта РФ № 464 

от 24.06.2021 г. «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», 

Перечень субстанций и (или) методов, запрещенных для использования в 

спорте и другие: 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year= 

 

 

http://www.shooting-russia.ru/docs/?category=anti-doping&view=&year=
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з) Сведения о работе со СМИ, частоте цитирования в СМИ 

Информация о работе за период 2013-2021 гг. 

1. ТВ и интернет-трансляции стрелкового спорта: 

• Сформирован новый подход к трансляциям,  

• Разработано предложение по съемкам, 

• Проведены консультации с федерациями-членами 

Международной федерации стрелкового спорта. 

ССР ОРГАНИЗОВАЛ ПО СТЕНДОВОЙ СТРЕЛЬБЕ: 

• Съемки 35 финалов Всероссийских соревнований 

• Показ 64 финалов, включая Чемпионаты мира, Европы и Кубки 

мира (на федеральных каналах НТВ+, Матч ТВ, на официальном 

сайте Стрелкового Союза России)  

2. Упоминаемость стендовой стрельбы в СМИ 

Всего упоминаний – 14 914 

Регулярное взаимодействие с более: 

15 ТВ-каналов (в том числе федеральных), 

5 радиостанций (в том числе федеральных), 

20 печатных СМИ (в том числе федеральных), 

10 информационных агентств (в том числе федеральных), 

30 интернет-СМИ (в том числе федеральных) 
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• ТВ: 

«Россия-2», «Россия-24», «НТВ-ПЛЮС», «Lifenews», «Москва-24», 

«МАТЧ-ТВ» 

• Региональные ТВ: 

«Подмосковье 360», «Вечерний Дмитров», «ТНВ», ГТРК Удмуртской 

Республики, ГТРК «Кубань», Адыг ТВ, ТК «Санкт-Петербург», ГТРК 

«Ростов-на-Дону» 

• Радио: 

«Спорт», «Вести-ФМ», «Моя Удмуртия», ГТРК «Удмуртия», «Эхо 

Москвы» 

• Печатные федеральные СМИ: 

«Спорт-Экспресс», «Советский спорт», «Известия» 

• Печатные профильные СМИ 

«Калашников», «Мастер Ружьё», «Русский охотничий журнал», 

«Гастроном», «Динамо»  

• Печатные региональные СМИ: 

«Петербургский дневник», «Комсомольская правда Кубань», «АиФ 

Кубань», «АиФ Удмуртия», «Алтайская правда», «Казанские ведомости», 

«Областная газета», «Вечерний Екатеринбург», «Удмуртская правда», 

«Комсомольская правда Ижевск», «Известия Удмуртской Республики», 

«Краснодарские Известия», «Уралполит.ru», «Кубанские новости» 
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• Информационные агентства: 

«Р-спорт», «ИТАР-ТАСС», «Интерфакс», «Весь спорт», «Риа-новости», 

«РБК» 

• Региональные информационные агентства: 

«БЕЛТА», ИА «Воронеж-медиа», «UDM-info», «Я люблю Ижевск»  

• Интернет-СМИ: 

«Sovietsport.ru», «СЭ-online», «МК.ру», «Чемпионат.com»,  «Стадион», 

«Sports.ru», «sportbox.ru», Olympic.ru  

• Региональные интернет-СМИ: 

«Татар-информ», «Lipetskmedia», «Gorod48», «Моя Удмуртия», 

«Вечерний Дмитров», «Юга.ру», «Коми-ньюс», «Двина-информ», 

«Кубанский спорт.ру», «Юга.Информ», «Сусанин», «Most.tv», «Kubantv.ru», 

«vlast16.ru», «Glazovportal.ru» 

 

Рисунок 9 
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Наиболее активные СМИ в регионах: 

• Краснодарский край 

• Липецкая область 

• Московская область 

• Республика Адыгея 

• Республика Татарстан 

• Санкт-Петербург 

• Удмуртская Республика 

 Регулярный мониторинг СМИ 

ССР регулярно осуществлял мониторинг средств массовый информации 

для анализа упоминаемости стрелкового спорта в СМИ. Мониторинг 

проводился как ежедневно, так и ежемесячно. 

Примеры мониторинга и аналитики ниже. 
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Рисунок 10 
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Рисунок 11 

 

Рисунок 12 
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3. Сайт Стрелкового Союза России 

 www.shooting-russia.ru 

• В отчетный период создан новый сайт ССР – современный и удобный 

для пользователей, учитывающий новые тенденции, 

• Порядка 10 000 посещений ежемесячно, 

• Более 1 500 публикаций в год (новости, документы, результаты, 

фото/видео), 

• Регулярное размещение актуальной информации 

КОЛИЧЕСТВО НОВОСТЕЙ – 3 985 

Релизы, статьи и интервью: 

• О соревнованиях; 

• О присвоениях спортивных званий; 

• О региональной деятельности; 

• СМИ о стрелковом спорте; 

• Новые публикации в разделе «Документы» 

 

Рисунок 13 
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Релизы с сайта цитируются в СМИ с прямой ссылкой на источник 

4. Социальные сети Стрелкового Союза России 

КОЛИЧЕСТВО ПОСТОВ – 5 494  

 

Рисунок 14 

и) Количество реализованных мероприятий по пропаганде вида спорта 

Информация о работе за период 2013-2021 гг. 

1. ТВ и интернет-трансляции стендовой стрельбы: 

Съемки 35 финалов Всероссийских соревнований 

Показ 64 финалов, включая Чемпионаты мира, Европы и Кубки мира (на 

федеральных каналах НТВ+, Матч ТВ, на официальном сайте Стрелкового 

Союза России)  

• Сформирован новый подход к трансляциям,  

• Разработано предложение по съемкам, 
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• Проведены консультации с федерациями-членами 

Международной федерации стрелкового спорта. 

2. Упоминания в СМИ: 

14 914 упоминаний стендовой стрельбы 

• Регулярное взаимодействие со СМИ, 

• Регулярный мониторинг СМИ, 

• Взаимодействие со спортсменами по вопросам общения с прессой. 

 

3. Освещение на сайте Стрелкового Союза России 

 3 985 пресс-релизов о соревнованиях 

• Создание нового сайта ССР в отчетный период – современного, 

удобного для пользователей, 

• Порядка 10 000 посещений ежемесячно, 

• Более 1 500 публикаций в год (новости, документы, результаты, 

фото/видео), 

• Регулярная актуализация информации, 

• Аналитика и сбор статистики по сайту. 

Релизы, статьи и интервью: 

• О соревнованиях, 

• О присвоениях спортивных званий; 

• О региональной деятельности; 

• СМИ о стрелковом спорте; 

• Анонсы новых публикаций в разделе «Документы» 
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4. Социальные сети Стрелкового Союза России 

 4 494постов  

• Создание фото- и видео-контента 

• Работа над увеличением роста подписчиков  

• Регулярное наполнение соцсетей 

5 Сувенирная продукция 

 Создание сувенирной продукции, в том числе для Чемпионата Европы-

2014 и Чемпионата мира-2017 в России с целью повышения интереса к виду 

спорта. 

6 Оформление стрелковых объектов 

•  Создание концепции «Стрелкового театра», 

• Зонирование финальной площадки, поиск ярких цветовых 

решений для привлечения зрительского интереса, 

• Единый стиль оформления и выигрышное расположение 

логотипов спонсоров, 

• Стрелковый Союз России стал основоположником концепции 

оформления финальной площадки. 
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Рисунок 15 

7 Дресс-код 

• Работа по созданию единого дресс-кода для спортсменов сборной 

команды России 

• Поиск единой концепции для увеличения привлекательности 

вида спорта 
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Рисунок 16 

8 Спонсоры: 

 2014 год: 

• Генеральный спонсор – ПАО Банк ЗЕНИТ 

• Генеральный спонсор – ООО «Росгосстрах» 

2014  Чемпионат Европы по стрельбе из пневматического оружия: 

• ПАО Банк ЗЕНИТ 
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• ООО «Росгосстрах»  

• ООО «Саблин клаб» (фитнес-клуб «Онегинъ») 

• Компания Walther 

  2015 и 2016 годы: 

• Генеральный спонсор – ПАО Банк ЗЕНИТ 

• Спонсор всероссийских соревнований по стендовой стрельбе - 

ПАО НЛМК 

• Спонсор – компания Walther  

Конец 2016 г. – ООО «Русский орёл» (Экипировка Beretta) 

2018 и 2019 г. – «Козельский молочный завод» 

к) Проблемы развития вида спорта в РФ, их характеристика и анализ 

причин их возникновения 

Стендовая стрельба является универсальным средством физического 

воспитания и располагает уникальными возможностями развития 

двигательных способностей и укрепления здоровья людей всех возрастных 

групп и различного уровня подготовленности. 

В программе Олимпийских игр в стендовой стрельбе разыгрывается 5 

комплектов медалей и соответственно данный вид спорта относится 

к   медалеёмким и требует особого подхода при выработке политики 

подготовки спортивных сборных команд Российской Федерации к 

международным соревнованиям и прежде всего к Олимпийским играм. При 

этом в программу Олимпийских игр 2020 года впервые включена дисциплина 

«Трап, пара смешанная», что полностью соответствует современной 

тенденции гендерного равенства.  

Развитие стендовой стрельбы в России, и в части спорта высших 

достижений, и в части массового детско-юношеского спорта, 
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оздоровительных занятий различных категорий населения, значительно 

отстает от современного мирового уровня развития в сравнении с другими 

популярными в Российской Федерации видами спорта. 

Анализ состояния стендовой стрельбы в Российской Федерации позволил 

выявить значительные резервы развития и основные сдерживающие факторы: 

• недостаточное количество высококлассного спортивного оружия 

и оборудования; 

• недостаточное количество специализированных учебно-

тренировочных центров для подготовки российских сборных команд по 

стендовой стрельбе; 

• слабая материально-техническая база; 

• незначительное количество лиц, занимающихся стендовой 

стрельбой в России, по сравнению с зарубежными странами; 

• недостаточное освещения вида спорта в СМИ. 

Для развития стендовой стрельбы важное значение имеет состояние 

детско-юношеского спорта, который обеспечивает как массовость занятий 

среди детей и молодежи, так и подготовку резерва для сборных команд России. 

Причиной низких темпов развития детско-юношеского стрелково-

стендового спорта является то, что в последние десятилетия в России 

существенно ограничены возможности для занятий этим видом спорта. Не во 

всех регионах, культивирующих стендовую стрельбу, имеются 

специализированные детско-юношеские спортивные школы, а там, где они 

есть - финансируются в не достаточном количестве, а то и вовсе не 

финансируются. 

Система спортивной подготовки в стендовой стрельбе в настоящее время 

претерпела существенные изменения. Далеко не всегда происшедшие 

изменения носят позитивный характер. 

За последние 10 лет практически нет серьезных научных исследований по 

вопросам подготовки стрелков-стендовиков, включая диссертации. 
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Кардинального решения требуют вопросы обеспечения спортивных школ 

современными программами, учитывающими передовой международный и 

отечественный опыт многолетней подготовки спортсменов, вопросы развития 

современной системы научно-методического обеспечения спортсменов 

сборных команд России и олимпийского резерва.  

В регионах отсутствует работа по научно-методическому, медико-

биологическому обеспечению спортсменов, психологическому контролю. 

Сложившаяся ситуация в отечественном стрелково-стендовом спорте 

требует принятия срочных мер и применения эффективных механизмов и 

методов их преодоления. 

л) Обоснованные предложения по решению проблем развития вида 

спорта в РФ на региональном или федеральном уровне 

На федеральном уровне - разработать необходимую нормативно-

правовую и методическую базу для организации спортивных клубов по 

стендовой стрельбе. 

На региональном уровне - организовать сеть спортивных клубов, 

используя объекты спорта, предусмотренные для занятий стендовой 

стрельбой. 

На местном уровне – обеспечить непосредственную организацию работы 

и нормальное функционирование спортивных клубов по стендовой стрельбе. 

Основными задачами создающейся сети спортивных клубов по стендовой 

стрельбе     являются: 

• обеспечение физкультурно-спортивной работы с населением; 

• укрепление материально-технической базы для развития клуба; 

• повышение уровня подготовки спортсменов и тренеров-

наставников; 

• увеличение числа активно занимающихся стендовой стрельбой; 

• поддержка программ и проектов Российской Федерации по 

стендовой стрельбе; 
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• формирование в обществе благоприятного отношения к стендовой 

стрельбе; 

• сохранение и развитие спортивных традиций стендовой стрельбы. 

Общее руководство и координация развития сети спортивных клубов по 

стендовой стрельбе    будет осуществляться Стрелковым Союзом России. 

Непосредственная работа должна проводиться региональными отделениями 

ССР во взаимодействии с государственными органами управления в сфере 

физической культуры и спорта. 

Развитие сети спортивных клубов позволит: 

• создать на местном уровне инфраструктуру для развития 

стендовой стрельбы   

• создать информационное, методическое, материальное и кадровое 

обеспечение стендовой стрельбы в Российской Федерации; 

• улучшить взаимодействие между региональными и местными 

организациями ССР и государственными и муниципальными органами 

управления в сфере физической культуры и спорта. 

м) Анализ рисков реализации программы и описание мер 

управлению возможными рисками 

К основным рискам реализации программы относятся, прежде всего, 

экономические, учитывая степень обеспеченности как региональных 

бюджетов, так и федерального, а также имеющуюся тенденцию к снижению 

реального финансирования. 

Очевидными рисками является также изменение нормативной базы, 

связанной с Федеральным законом «Об оружии», серьезно влияющей как на 

само использование спортивного оружия, возможности его транспортировки, 

норм обеспеченности, возможности оперативного ввоза и приобретения 

последних образцов высокотехнологичного спортивного оружия. 

Система регулирования всей спортивной отрасли также постоянно 

претерпевает изменения, которые происходят также и в пределах одного 
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олимпийского цикла, что может негативно сказываться на планировании 

работы и реализации планов. 

К мерам по возможному управлению рисками можно отнести; 

• Взаимодействие с федеральными органами исполнительной 

власти по разным направлениям деятельности; 

• Взаимодействие с региональными органами исполнительной 

власти; 

• Постоянный мониторинг деятельности региональных федераций 

и отделений; 

• Получение обратной связи от спортивного сообщества 

посредством современных методов; 

• Коммуникации, а также на общедоступных интернет-платформах 

н) Результаты  взаимодействия Федерации на основании соглашений 

о сотрудничестве с образовательными организациями высшего 

образования, подведомственными Министерству, и иными 

образовательными организациями высшего образования по проведению 

подготовки, переподготовки и повышения квалификации тренеров и 

иных специалистов в области физической культуры и спорта, в том числе 

по направлениям цифровой грамотности и информационно-

коммуникационных технологий. 

За прошедший период Федерацией была продолжена работа по 

повышению профессионального уровня как тренерского состава, так и 

специалистов, и менеджеров. 

Были проведены исследования совместно с Московским 

Государственным Университетом им. М.В. Ломоносова по использованию 

свинца в стрелковом спорте. Результатом исследований стали научные 

работы: 

1. НИР, 1 октября 2019 г. - 1 июня 2022 г. 
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Исследование иммобилизующей способности техногенных реагентов, 

разработка и испытание мероприятий по иммобилизации свинца в 

специфически загрязненных почвах для управления экологическими рисками 

при осуществлении хозяйственной деятельности». Часть 1. 

Investigation of the technogenic Immobilizing agents, development and testing 

of technique of lead Immobilizing specifically contaminated soils to manage 

environmental risks during economic activities. Part 1. 

2. НИР, 6 июля 2018 г. - 5 июля 2019 г. 

Разработка методики измерений массовой доли подвижных форм свинца 

в специфически загрязненных почвах 

Development of the measurement procedure for determination of mass fraction 

of mobile forms of lead in the specifically contaminated soil 

 

3. НИР, 1 марта 2016 г. - 31 октября 2016 г. 

Исследование распределения, трансформации и фиксации свинца и его 

соединений в геосфере 

Research of lead and its compounds distribution, transformation and fixation in 

the geosphere 

4. НИР, 8 июня 2020 г. - 25 июня 2021 г. 

Исследование процессов трансформации стальной дроби и оценка 

экологического риска ее использования в ходе деятельности спортивных 

стрелковых комплексов 

Investigation of steel shot transformation factors in the enviroment and 

assessment of the environmental risk of using steel amunition at the sports shooting 

complexes 

5. Презентация на сайте ECHA 

Lisin V., Chizhikova V., Lubkova T., Yablonskaya D. 

Management of Environmental Risks Related to the Use of Lead Ammunition 

at Outdoor Sports Facilities (Shooting Ranges) 
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Guidelines on the Best Available Practices 

Helsinki February 10, 2020 

https://echa.europa.eu/documents/10162/7218926/10_lead_workshop_d2s1_o

utdoor_sport_risks_management_issf_en.pdf/a305a68a-0b26-71aa-764e-

bfb74c2f9968 

Опубликовано  

6. Preprints, 2022 

Lisin Vladimir, Chizhikova Valentina, Lubkova Tatiana, Yablonskaya Daria 

Experimental Study of Steel Shot and Lead Shot Transformation Under the 

Environmental Factors 

DOI: 10.20944/preprints202201. 0077.v1 

(Для цитирования: 

Lisin, V.; Chizhikova, V.; Lubkova, T.; Yablonskaya, D. Experimental Study 

of Steel Shot and Lead Shot Transformation Under the Environmental Factors. 

Preprints 2022, 2022010077 (doi: 10.20944/preprints202201. 0077.v1)). 

Опубликовано. 

C 2018 реализуется программа по обучению и повышению квалификации 

совместно с компанией Ward Howell с привлечением специалистов 

международного уровня, включая специалистов по цифровому обеспечение 

деятельности, психологов. В качестве лектора выступал в том числе 

заместитель министра спорта РФ А.К. Сельский. 

Совместно с представителями Санкт-Петербургского политехнического 

университета велись работы по созданию математической модели спортсмена-

стрелка с целью повышения качества тренировочной деятельности, учитывая 

индивидуальные физиологические особенности как спортсмена, так и 

используемого им оружия. 

За прошедший период сотрудники федерации проходили обучение как на 

базе МГИМО, так и в рамках Олимпийского университета. 

Совместно с директором ВНИИФК был разработан и зарегистрирован 

патент «Способ адаптационной подготовки российских спортсменов-стрелков 
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к соревнованиям в климатологи-географических условиях Латинской 

Америки» (авторы: В.С. Лисин, А.В. Лещикова, Е.Р. Яшина) по итогам 

подготовки и выступления сборных команд по пулевой и стендовой стрельбе 

на ОИ в Рио де Жанейро в 2016 году. 

Федерацией была направлена заявка в Министерство спорта РФ на 

проведение научно-исследовательской работы по «Разработке методики 

тренинга полноты внимания для спортсменов высокого класса в пулевой и 

стендовой стрельбе». По имеющейся информации Минспортом РФ был 

заключен договор с Федеральным государственным автономным 

образовательным учреждением высшего образования «Севастопольским 

государственным университетом». Однако результаты данной работы, 

представленные в ССР, полностью не соответствует ни направленному 

федерацией техническому заданию, ни потребностям, на основании которых 

и была сформирована заявка. 

Что касается непосредственно вузов, подведомственных Минспорту РФ, 

то ввиду отсутствия инициативы от них, а также отсутствия современных 

программ подготовки, Федерация не получает современных специалистов, 

которые бы привлекались как к работе со сборными командами, так и к другим 

проектам по развитию пулевой и стендовой стрельбы в стране. 

о) Сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов 

их выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 

решений, в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта. 

С развитием цифровых технологий возникает потребность в 

автоматизации обработки информации. Данная потребность не обошла 

стороной и стендовую стрельбу. В настоящее время необходимо иметь общую 

базу данных не только по спортсменам сборной команды России, но и базу 

данных по спортсменам во всех регионах Российской Федерации, а также 

иметь базу данных по судьям, которые в свою очередь обеспечивают 
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проведение Всероссийских соревнований. Одним из основных способов 

достижения этой цели является использование программного обеспечения для 

проведения соревнований.  

На данный момент все крупнейшие международные соревнования по 

стендовой стрельбе проводятся с использованием программного обеспечения 

SIUS, которое работает вместе с программой MULTI-PULL, программа для 

отображения попаданий и автоматизированного запуска мишеней, с помощью 

которого результаты стрельбы транслируются в режиме реального времени на 

площадке и на сайты производителей программного обеспечения. Такое же 

оборудование используются при проведении Чемпионатов, Кубков и 

Первенств России по стендовой стрельбе.  

Основными производителями программного обеспечения для проведения 

соревнований являются:  

• Швейцария (Sius AG) 

• Италия (E.P. Elettronica Progetti s.r.l.; ELFIPA s.n.c. di Fingolo & 

Papes)  

• Австрия (Maxima Warenhandels GmbH - Rangemaster Systems) 

• Германия (HoRa Systemtechnik GmbH)  

Основными производителями метательного оборудования и мишеней 

являются: 

• Россия (ОАО НЛМК, г. Липецк) 

• Италия (Mattarelli s.r.l.; Eurotarget Srl.) 

• Франция (Laporte Ball Trap SA) 

• Дания (DUE-MATIC A/S)  

• Канада (Lawry Shooting Sports Inc.) 

• Финляндия (NASTAKIEKKO OY LTd.)  

• Швеция (Super Star Clay Targets). 

• Великобритания (Promatic International Ltd.) 
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Официальным поставщиком результатов международной федерации 

стрельбы является компания SIUS – Швейцария которая взаимодействует с 

программным обеспечением для проведения соревнований и формирует 

протоколы соревнований, а также транслирует результаты в сеть интернет. 

Стартовые протоколы автоматизировано создаются в 

специализированных программах производителей программного обеспечения 

на основе данных, которые берутся из предварительных заявок на 

соревнования. Данные заявки заполняются на сайте Стрелкового Союза 

России.  

С 2019 года международной федерацией стрелкового спорта введена 

система VAR, которая применяется на всех официальных международных 

соревнованиях. Система видео-повторов, которая используется в помощь 

судьям для принятия объективного решения во время финалов, по статистики 

с введением системы VAR количество ошибок судей существенно 

сократилось. Данная система также постепенно вводится на всероссийских 

соревнованиях. 

Основной базой данных по стендовой стрельбе является сайт 

международной федерации стрелкового спорта, который содержит в себе 

данные о всех результатах международных соревнований, а также данные о 

каждом спортсмене выступающим на этих соревнованиях. Помимо всего, 

информация о спортсменах, взятая из базы данных, позволяет быстро 

применять ее на финалах в информационных титрах, или при представлении 

спортсменов. 

Для автоматизации работы с большим количеством данных по всем видам 

деятельности Стрелкового Союза России был сделан огромный проект под 

названием BIG DATA. Этот многоуровневый проект включает в себя большое 

количество программного обеспечения, которое работает с рядом различных 

систем: 
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• информационно – аналитической системой (ИАС ССР). 

Взаимодействие пользователей с системой осуществляется посредством 

графического интерфейса GUI - graphical user interface. Подразделяется на 

мобильную версию с возможностью отправки PUSH-уведомлений и Web 

версию. Благодаря своему интерфейсу система может решать такие задачи, 

как анализ деятельности региональных федераций по пулевой и стендовой 

стрельбе, анализ тренировочного процесса сборных команд, анализ 

соревновательной деятельности, сбор статистических данных с 

формированием различных видов отчетов. Анализ данных производится на 

основе многомерных таблиц, которые имеет данная система. Данные таблицы 

строятся на основе исходных и агрегатных данных, они хранятся в 

реляционных и многомерных базах данных; 

• системой электронного документооборота (СЭД). Данная система 

позволяет быстро и надежно вести учет всех документов, постановки и 

исполнению различных задач, автоматизировать канцелярию. Данная система 

работает по защищенным каналам с использованием портов 443 TCP, 80 HTTP 

с шифрованием по SSL и TLS. Это обеспечивает защищенность системы от 

взлома и постороннего доступа; 

• бухгалтерский учет средств, патронов, пулек и оружия.  

Само назначение данного проекта состоит в создании цифровой среды 

для осуществления ежедневной деятельности сотрудников и спортсменов 

ССР, минимизации количества данных на бумажных носителях и 

аккумулирования информации для последующего анализа. 
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IV ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФЕДЕРАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ ВИДА СПОРТА В РФ, СРОКИ И 

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ 

КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

а) Целевые показатели (индикаторы) деятельности федерации по 

развитию вида спорта в РФ  

1. Планируемая динамика численности занимающихся (с учетом 

сведений федеральной статистики) 

Таблица 59 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

занимающихся 
36 750 36 950 37 150 

 

* Данные показатели планируются на 

основе анализа данных Федерального статистического наблюдения (форма 

№ 1-ФК) за период 2013-2020 годов и могут не соответствовать фактическим 

данным. 

2. Кадровый потенциал – планируемое увеличение (сохранение) 

численности тренеров (тренеров-преподавателей) (с учетом сведений 

федеральной статистики) 

Таблица 60 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

тренеров* 
170 182 190 

 

* Данные показатели планируются на 

основе анализа данных Федерального статистического наблюдения (форма 
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№ 1-ФК) за период 2013-2020 годов и могут не соответствовать фактическим 

данным. 

3. Количество региональных федераций, а также субъектов РФ, 

развивающих вид спорта, как базовый  

Таблица 61 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

региональных федераций 
26 26 26 

субъектов РФ, 

развивающих стендовую 

стрельбу как базовый 

9 9 9 

 

Организационные мероприятия по внедрению массовых форм занятий 

видом спорта, в том числе планируемое региональными спортивными 

федерациями количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, среди экономически активного населения и 

лиц старшего возраста, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих руководство 

развитием военно-прикладных и служебно-прикладных видов спорта или 

общественно-государственными организациями. 

Перечень организационных мероприятий: 

• организация строительства (реконструкция) объектов спорта, на 

которых могут проводиться тренировочные мероприятия по 

стендовой стрельбе; 

• организация просветительской работы среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, путем проведения открытых лекций, 
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распространения печатных материалов, а также посредством 

публикаций в СМИ; 

Количество физкультурных мероприятий среди различных возрастных 

групп населения 

Таблица 62 

№ 

п/п 

Субъект РФ, 

развивающий 

стендовую 

стрельбу как 

базовый вид 

Количество физкультурных мероприятий и количество 

участников 

2022 2023 2024 

кол-во 

меропр. 

кол-во 

участ. 

кол-во 

меропр. 

кол-во 

участ. 

кол-во 

меропр. 

кол-во 

участ. 

1. Алтайский край 15 650 15 650 15 650 

2. 
Архангельская 

область 
12 400 12 410 12 440 

3. 
Воронежская 

область 
7 455 7 490 7 470 

4. 
Калининградская 

область 
15 550 15 550 15 550 

5. Камчатский край 2 30 2 40 2 40 

6. 
Краснодарский 

край 
35 2000 35 2000 35 2000 

7. 
Курганская 

область 
3 120 3 120 3 120 

8. Липецкая область 16 1400 16 1400 16 1400 

9. Москва 3 250 3 250 3 250 

10. 
Московская 

область 
35 3000 35 3000 35 3000 

11. 
Новосибирская 

область 
3 150 3 150 3 150 

12. Омская область 3 45 3 45 3 45 

13. 
Пензенская 

область 
3 45 3 45 3 45 

14. Приморский край 1 30 2 40 2 40 

15. 
Республика 

Адыгея 
35 2200 35 2200 35 2200 
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16. Республика Крым 20 850 20 850 20 850 

17. 
Республика Саха 

Якутия 
15 1100 15 1100 15 1100 

18. 
Республика 

Татарстан 
15 1700 15 1700 15 1700 

19. 
Ростовская 

область 
5 300 5 300 5 300 

20. Самарская область 15 560 15 560 15 560 

21. Санкт-Петербург 60 4500 60 4500 60 4500 

22. 
Сахалинская 

область 
3 50 3 60 3 60 

23. 
Свердловская 

область 
9 600 9 600 9 600 

24. Тверская область 3 50 3 50 3 50 

25. 
Удмуртская 

Республика 
8 450 8 450 8 450 

26. 
Челябинская 

область 
20 700 20 700 20 700 

 

4. Динамика численности спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей 

Таблица 63 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

присвоенных категорий 

(Судья всероссийской 

категории) 

6 6 6 

 

6. Количество мероприятий, проводимых среди спортсменов, тренеров и 

иных специалистов в области физ.культуры и спорта, направленных на 

предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним 
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Таблица 64 

  

2022 2023 2024 

Осн. 

состав 

Юниор. 

состав 

Осн. 

состав 

Юниор. 

состав 

Осн. 

состав 

Юниор. 

состав 

1. 

Семинары с 

лекторами 

РУСАДА 

3 3 3 3 6 10 

2. 

Прохождени

е онлайн 

курса 

РУСАДА 

(Triagonal) 

      

Спортсмены 59 53 62 70 62 70 

Тренеры, 

специалисты 
5 5 16 16 16 16 

3. 

Лекции 

врачей 

команды (на 

УТМ) 

0 0 0 0 5 5 

4 

Вебинары с 

РУСАДА 

для врачей 

команды 

  2 1 5 

 

5 

 

5. количество мероприятий по повышению квалификации тренеров, 

периодичность их проведения (количество в год) 

Таблица 65 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

мероприятий 
5 5 5 
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6. количество мероприятий по повышению квалификации 

спортивных судей, различных квалификационных категорий, 

периодичность их проведения (количество в год) 

Таблица 66 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

мероприятий 
5 5 5 

 

7. научно-методические разработки по виду спорта 

Таблица 67 

 2022 2023 2024 

ВСЕГО 

разработок 
1 1 - 

 

2022 – Разработка тестирования специальной физической 

подготовленности спортсменов стендовой стрельбы в годичном цикле 

спортивной подготовки (методическое пособие). 

2023 – Разработка методов в оценке и в тренировке зрительных навыков 

и функциональных характеристик зрительной системы, значимых в стендовой 

стрельбе (методическое пособие). 

2024- Олимпийский год, ориентация на подготовку сборной команды 

России к выступлению на Играх Олимпиады. 

8.  иные показатели (индикаторы), отражающие реализацию 

программы с учетом особенностей развития вида спорта, соотнесенные с 

целями и задачами программы 

Планируется в период 2022-2024гг: 

 1. Достичь количества: 

• упоминаний стендовой стрельбы в СМИ до 7 000 
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• организованных трансляций стендовой стрельбы до 23 финалов 

• показанных трансляций стендовой стрельбы до 34 финалов 

• пресс-релизов до 1 500 

• постов в соцсетях до 2 000 

 2. Продолжить обновление сайта ССР, учитывая развитие цифровых 

технологий и автоматизации 

3. Международная деятельность: 

- Участие в генеральных ассамблеях МФСС и ЕСК, заседаниях 

Президиума и комитетов ЕСК 

- Сохранение руководящих позиций в ЕСК: Президент, Член Президиума, 

Член комитета Атлетов. 

б) Сроки и этапы реализации программы 

I этап - 2022 

II этап - 2023 

III этап - 2024  

в) Основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные 

результаты реализации программы 

Оценочные показатели выступления спортивной сборной команды 

Российской Федерации на официальных международных соревнованиях и 

Играх Олимпиады 2024* 
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Основной состав спортивной сборной команды РФ 

Таблица 68 

Год 
Спортивное 

соревнование 

Выходы 

в 

финалы 

Результаты Всего 

медалей/ 

занятое 

место 

Золото Серебро Бронза 
 

4место 

2022 

В 2022 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном отстранении 

российских спортсменов 

2023 

В 2023 г. сборная команда России по стендовой стрельбе была не 

допущена до участия в официальных международных соревнованиях 

в связи с рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2024 

Чемпионат 

Европы 
3 1 1   2/1-2 

Игры 

Олимпиады 
2 0 0 1  1/5-6 

ИТОГО МЕДАЛЕЙ  4 4 4   
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Юниорский состав 

Таблица 69 

Год 
Спортивное 

соревнование 

Результаты Всего 

медалей/занятое 

место 
Золото Серебро Бронза 

2022 

В 2022 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном отстранении 

российских спортсменов 

2023 

В 2023 г. сборная команда России по стендовой стрельбе была не 

допущена до участия в официальных международных соревнованиях 

в связи с рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2024 

Первенство 

мира 
0 0 1 1/1-3 

Первенство 

Европы 
1 1 0 2/1-3 

ИТОГО МЕДАЛЕЙ 3 3 3  

 

*оценочные показатели можно рассматривать только при условии допуска 

МФСС спортсменов России на участие в официальных международных 

соревнованиях 
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V.ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ ВЫПОЛНЕНИЙ ПО ЭТАПАМ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОБЪЕМЫ И ИСТОЧНИКИ 

ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Мероприятия по реализации целевых показателей (индикаторов), 

сведения об органе Федерации, исполнителе или соисполнителях, 

ответственных за реализацию мероприятия, срок реализации мероприятия по 

этапам (годам), документ, в соответствии с которым реализуется мероприятие, 

предполагаемые объемы и источники финансирования (бюджетные и 

внебюджетные), необходимые для реализации запланированных мероприятий 

Ключевые направления деятельности Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей (индикаторов), мероприятия по их 

реализации, сведения об органе Федерации, исполнителе или 

соисполнителях - 2022 г. 

Таблица 70 

№                

п/п 

«Ключевые направления 

деятельности Федерации, 

направленные на 

достижение целевых 

показателей 

(индикаторов) 

(содержаться в пунктах 

№1, № 2, №3, №4 ), а 

также мероприятия по их 

реализации (содержатся в 

подпунктах) 

Кол-

во 

мероп-

тий 

Кол-

во 

чел/дн 

Ответственные за реализацию 

направления 

1. 

Подготовка и обеспечение 

сборных команд РФ, 

организация и проведение 

спортивных мероприятий, 

обеспечение участия в них 

спортсменов 

38 17 473 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Тренеры и специалисты сборных команд; 

4.Начальник сборных команд;  

5. Администратор сборных команд; 
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1.1. 

Организация и проведение 

международных соревнований, 

направление спортивных 

сборных команд РФ для участия 

международных спортивных 

соревнованиях 

11 4 678 

6.Административная и финансово-

хозяйственная служба 

7. Специалист по обороту спортивного 

оружия и боеприпасов 

1.1.1. Мужчины, женщины 9 3 942 

1.1. 2. 
Юниоры и юниорки, юноши и 

девушки 
2 736 

1.2. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление 

спортивных сборных команд РФ 

для участия в тренировочных 

мероприятиях за рубежом: 

9 5 047 

1.2.1. Мужчины, женщины 8 4 787 

1.2. 2. 
Юниоры и юниорки, юноши и 

девушки 
1 260 

1.3. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий в 

РФ, , направление спортивных 

сборных команд РФ для участия 

в тренировочных мероприятиях 

в РФ: 

18 7 748 

1.3.1. Мужчины, женщины 12 6 690 

1.3. 2. 
Юниоры и юниорки, юноши и 

девушки 
6 1 058 

1.4. 

Приобретение, изготовление 

материально-технического 

обеспечения для спортивных 

сборных команд РФ: 

Кол-во шт. 1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Тренеры и специалисты сборных команд; 

4.Административная и финансово-

хозяйственная служба 

5. Специалист по обороту спортивного 

оружия и боеприпасов 

1.4.1. Патроны 500 000 

1.4. 2. 
Экипировка специального 

назначения 
103 

1.4. 3. 
Спортивный инвентарь и 

медицинское оборудование 
26 

1.4. 4. Оружие вкл. запчасти 7 

1.5. 

Подготовка, организация и 

проведение информационно-

образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

Кол-во мероп-

тий 
 

3 
1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 
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обеспечение научно-

методическими материалами 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по развитию 

спорта; 

4. Специалисты отдела пропаганды и 

популяризации спорта; 

5. Специалист по обороту спортивного 

оружия и боеприпасов; 

6. Специалист по антидопинговой 

деятельности; 

 

1.6. 

Административное обеспечение 

сборных команд РФ 

в .т.ч оплата труда, 

предоставление социального 

пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

Кол-во чел/дн  

18 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

4.Административная и финансово-

хозяйственная служба. 

 

2. 

Подготовка, организация, 

проведение и обеспечение 

всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки 

России) 

Кол-

во 

мероп-

тий 

Кол-

во 

чел/дн 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Судейский корпус; 

4. Специалисты отдела Всероссийских 

соревнований, взаимодействия с 

регионами; 

5. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по развитию 

спорта; 

6.Административная и финансово-

хозяйственная служба 

10 17 000 

2.1. 

Чемпионаты России, Кубки 

России и Всероссийские 

соревнования 

5 8 500 

2.2. 
Первенства России и 

Всероссийские соревнования 
5 8 500 

2.3. 

Административное обеспечение 

всероссийских соревнований 

в.т.ч. оплата труда, 

предоставление социального 

пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

Кол-во чел.  

8 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Административная и финансово-

хозяйственная служба. 

 

2.4. 

Проведение семинара для судей, 

организация курсов повышения 

квалификации 

1 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Судейский корпус; 
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4. Специалисты отдела Всероссийских 

соревнований, взаимодействия с 

регионами; 

 

2.5. 

Подготовка, организация и 

проведение информационно-

образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-

методическими материалами 

3 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по развитию 

спорта; 

4. Специалисты отдела пропаганды и 

популяризации спорта; 

5. Специалист по обороту спортивного 

оружия и боеприпасов; 

6. Специалист по антидопинговой 

деятельности; 

7.Судейский корпус; 

8. Специалисты отдела Всероссийских 

соревнований, взаимодействия с регионами 

3. 

Подготовка, организация, 

проведение и обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию видов спорта 

Кол-во мероп-

тий 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по развитию 

спорта; 

4. Специалисты отдела пропаганды и 

популяризации спорта; 

5. Специалист по антидопинговой 

деятельности; 

6.Административная и финансово-

хозяйственная служба. 

 

 

3.1. 
Организация и проведение съёмок 

и телетрансляций 
1 

3.2. 
Содействие развитию спорта в 

регионах РФ 
10 

3.3. 

Популяризация видов спорта в 

т.ч. поддержка сайта, мониторинг 

публикаций и прочее 

12 

3.4. 

Командирование судей для 

участина на МС с целью 

повышения квалификации 

1 
36 

чел/дн 

3.5. 

Подготовка, организация и 

проведение информационно-

образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-

методическими материалами 

3 

3.6. 

Административное обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

Кол-во чел.  

5 
1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 
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в .т.ч оплата труда, 

предоставление социального 

пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

4.Административная и финансово-

хозяйственная служба. 

4. 

Подготовка, организация и 

проведение мероприятий в 

рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной 

ассамблее, в работе комиссий, 

переговорах, оплата членских 

взносов, оплата труда, 

предоставление социального 

пакета, организация курсов 

повышения квалификации 

Кол-во чел. 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист отдела международная 

деятельность; 

4.Административная и финансово-

хозяйственная служба 

3 

Кол-во мероп-

тий 

5 

 

Объемы финансирования для реализации ключевых направления 

деятельности Федерации, направленные на достижение целевых 

показателей (индикаторов): 2022 год. 

Таблица 71 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей 

(индикаторов) (содержаться в пунктах 

№1, № 2, №3, №4 ), а также 

мероприятия по их реализации 

(содержатся в подпунктах) 

ОБЪЕМЫ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

в том числе 

ИТОГО 
ССР 

Федеральный 

бюджет 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных 

команд РФ, организация и проведение 

спортивных мероприятий, обеспечение 

участия в них спортсменов 

379 152 
 

0 
 

379 152 

1.1. 

Организация и проведение 

международных соревнований, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия 

международных спортивных 

соревнованиях 

97 052 
 

0 
 

97 052 
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1.1.1 Мужчины, женщины 89 639 
 

0 
 

89 639 

1.1. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 7 413 
 

0 
 

7 413 

1.2. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за 

рубежом: 

124 787 
 

0 
 

124 787 

1.2.1 Мужчины, женщины 114 737 
 

0 
 

114 737 

1.2. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 10 050 
 

0 
 

10 050 

1.3. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий в РФ, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

54 279 
 

0 
 

54 279 

1.3.1 Мужчины, женщины 41 057 
 

0 
 

41 057 

1.3. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 13 222 
 

0 
 

13 222 

1.4. 

Приобретение, изготовление 

материально-технического 

обеспечения для спортивных сборных 

команд РФ: 

34 045 
 

0 
 

34 045 

1.4.1. Патроны 29 500 
 

0 
 

29 500 

1.4. 2. Экипировка специального назначения 1 900 
 

0 
 

1 900 

1.4. 3. 
Спортивный инвентарь и медицинское 

оборудование 
345 

 
0 
 

345 

1.4.4. Оружие вкл. запчасти 2 300 
 

0 
 

2 300 

1.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами  

19 580 
 

0 
 

19 580 

1.6. 

Административное обеспечение 

сборных команд РФ 

в. т.ч. оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее  

63 165 
 

0 
 

63 165 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских 

соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

61 318 
 

0 
 

61 318 
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2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 
37 300 

 
0 
 

37 300 

2.2. 
Первенства России и Всероссийские 

соревнования 
17 100 

 
0 
 

17 100 

2.3. 

Административное обеспечение 

всероссийских соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

12 100 
 

0 
 

12 100 

2.4. 

Проведение семинара для судей, 

организация курсов повышения 

квалификации 

1 660 
 

0 
 

1 660 

2.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

1 412 
 

0 
 

1 412 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию 

видов спорта 

26 759 
 

0 
 

26 759 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 
5 400 

 
0 
 

5 400 

3.2. 
Содействие развитию спорта в регионах 

РФ 
13 000 

 
0 
 

13 000 

3.3. 

Популяризация видов спорта в т.ч. 

поддержка сайта, мониторинг публикаций 

и прочее 

740 
 

0 
 

740 

3.4. 
Командирование судей для участия на 

МС с целью повышения квалификации 
500 

 
0 
 

500 

3.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

5971 
 

0 
 

5 971 
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3.6. 

Административное обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

3 899 
 

0 
 

3 899 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в 

работе комиссий, переговорах, оплата 

членских взносов, оплата труда, 

предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения 

квалификации 

4 696 
 

0 
 

4 696 

Итого 499 436 
 

0 
 

499 436 

 

Документы, в соответствии с которыми реализуются ключевые 

направления деятельности Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов): 2022 г. 

Таблица 72 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности Федерации, 

направленные на достижение целевых показателей 

(индикаторов) (содержаться в пунктах №1, № 2, №3, №4), а также 

мероприятия по их реализации (содержатся в подпунктах) 

Документ, в 

соответствии с 

которым 

реализуется 

мероприятие 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных команд РФ, организация и 

проведение спортивных мероприятий, обеспечение участия в них 

спортсменов 

Единый 

календарный план 

1.1. 

Организация и проведение международных соревнований, 

направление спортивных сборных команд РФ для участия 

международных спортивных соревнованиях 

1.1.1. Мужчины, женщины 

1.1.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.2. 

Организация и проведение тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление спортивных сборных команд РФ для 

участия в тренировочных мероприятиях за рубежом: 
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1.2.1. Мужчины, женщины 

1.2. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.3. 

Организация и проведение тренировочных мероприятий в РФ, 

направление спортивных сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

1.3.1. Мужчины, женщины 

1.3. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.4. 
Приобретение, изготовление материально-технического 

обеспечения для спортивных сборных команд РФ: 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.4.1. Патроны 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.4. 2. Экипировка специального назначения 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.4. 3. Спортивный инвентарь и медицинское оборудование 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.4. 4. Оружие вкл. запчасти 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.5. 

Подготовка, организация и проведение информационно-

образовательных мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами  

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

1.6. 

Административное обеспечение сборных команд РФ 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального пакета, организация 

курсов повышения квалификации, командирование и прочее  

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

2. 

Подготовка, организация, проведение и обеспечение 

всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 
Единый 

календарный план 

2.1. Чемпионаты России, Кубки России и Всероссийские соревнования 

2.2. Первенства России и Всероссийские соревнования 
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2.3. 

Административное обеспечение всероссийских соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального пакета, организация 

курсов повышения квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

2.4. 
Проведение семинара для судей, организация курсов повышения 

квалификации 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

2.5. 

Подготовка, организация и проведение информационно-

образовательных мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3. 
Подготовка, организация, проведение и обеспечение 

мероприятий, направленных на популяризацию видов спорта 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3.1. Организация и проведение съёмок и телетрансляций 
Единый 

календарный план 

3.2. Содействие развитию спорта в регионах РФ 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3.3. 
Популяризация видов спорта в т.ч. поддержка сайта, мониторинг 

публикаций и прочее 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3.4. 
Командирование судей для участия на МС с целью повышения 

квалификации 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3.5. 

Подготовка, организация и проведение информационно-

образовательных мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

3.6. 

Административное обеспечение мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

в. т.ч. оплата труда, предоставление социального пакета, организация 

курсов повышения квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, 

утвержденный 

Исполнительным 

комитетом ССР 

4. 
Подготовка, организация и проведение мероприятий в рамках 

международной деятельности  

Бюджет, 

утвержденный 
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в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в работе комиссий, 

переговорах, оплата членских взносов, оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов повышения квалификации 

Исполнительным 

комитетом ССР 

 

 

Ключевые направления деятельности Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей (индикаторов), мероприятия по их 

реализации, сведения об органе Федерации, исполнителе или 

соисполнителях - 2023 год. 

Таблица 73 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов) 

(содержаться в пунктах №1, № 2, №3, №4 ), а 

также мероприятия по их реализации 

(содержатся в подпунктах) 

Кол-во 

меропри

ятий 

Кол-во 

чел/дн 

Ответственные за 

реализацию направления 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных команд РФ, 

организация и проведение спортивных 

мероприятий, обеспечение участия в них 

спортсменов 

23 11 312 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Тренеры и специалисты 

сборных команд; 

4.Начальник сборных команд;  

5. Администратор сборных 

команд; 

6.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба; 

7. Специалист по обороту 

спортивного оружия и 

боеприпасов. 

1.1. 

Организация и проведение международных 

соревнований, направление спортивных сборных 

команд РФ для участия международных 

спортивных соревнованиях: 

9 3 912 

1.1.1 Мужчины, женщины 7 3 112 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 2 800 

1.2. 

Организация и проведение тренировочных 

мероприятий за рубежом, направление 

спортивных сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за рубежом: 

6 2 272 

1.2. 1. Мужчины, женщины 6 2 272 

1.2. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 0 0 

1.3. 
Организация и проведение тренировочных 

мероприятий в РФ, направление спортивных 
8 5 128 
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сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

1.3. 1. Мужчины, женщины 3 4 513 

1.3. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 5 615 

1.4. 

Административное обеспечение сборных команд 

РФ 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Кол-во чел. 1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба. 

 

18 

1.5. 

Приобретение, изготовление материально-

технического обеспечения для спортивных 

сборных команд РФ: 

Кол-во шт. 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3.Тренеры и специалисты 

сборных команд; 

4.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба 

5. Специалист по обороту 

спортивного оружия и 

боеприпасов 

1.5.1 Патроны 500 000 

1.5.2 Экипировка специального назначения 100 

1.5.4 
Расходные материалы и спортивный 

инвентарь 
34 

1.5.5 Оружие вкл. запчасти 10 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

4 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты отдела 

пропаганды и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по обороту 

спортивного оружия и 

боеприпасов; 

6. Специалист по 

антидопинговой деятельности; 

 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

Кол-во 

мероп-

тий 

Кол-во 

чел/дн 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Судейский корпус; 

4. Специалисты отдела 

Всероссийских соревнований, 

взаимодействия с регионами; 

16 21 000 

2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 
8 10 500 
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2.2. Первенства России и Всероссийские соревнования 8 10 500 5. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по 

развитию спорта; 

6.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба 

 

2.3. 
Проведение семинара для судей, организация 

курсов повышения квалификации 
20 

2.4. 

Командирование судей на МС с целью повышения 

квалификации, и для судейства на ВС с участием 

спортсменов зарубежных стран 

1 
140 

чел.дн 

2.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Кол-во 

мероприятий 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты отдела 

пропаганды и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по обороту 

спортивного оружия и 

боеприпасов; 

6. Специалист по 

антидопинговой деятельности; 

 

4 

2.6. 

Административное обеспечение всероссийских 

соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Кол-во чел.  

8 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба; 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, направленных на 

популяризацию видов спорта 

Кол-во 

мероприятий 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты отдела 

пропаганды и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

антидопинговой деятельности; 

6.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба. 

 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 
2 

3.2. Содействие развитию спорта в регионах РФ 22 

3.3. 
Популяризация видов спорта в т.ч. поддержка 

сайта, мониторинг публикаций и прочее 
12 
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3.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

4 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист по обеспечению 

цифровизации деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты отдела 

пропаганды и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

антидопинговой деятельности; 

 

3.5. 

Административное обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Кол-во чел.  

5 

1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба; 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в работе 

комиссий, переговорах, оплата членских взносов, 

оплата труда, предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения квалификации 

Кол-во чел. 1.Президент; 

2.Исполнительный директор; 

3. Специалист отдела 

международная деятельность; 

4.Административная и 

финансово-хозяйственная 

служба. 

 

3 

Кол-во мероп-

тий 

5 

  

 

Объемы финансирования для реализации ключевых направления 

деятельности Федерации, направленные на достижение целевых 

показателей (индикаторов): 2023 год. 

Таблица 74 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей 

(индикаторов) (содержаться в пунктах 

№1, № 2, №3, №4 ), а также мероприятия 

по их реализации (содержатся в 

подпунктах) 

ОБЪЕМЫ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

в том числе 

ИТОГО 
ССР 

Федеральный 

бюджет 
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1. 

Подготовка и обеспечение сборных 

команд РФ, организация и проведение 

спортивных мероприятий, обеспечение 

участия в них спортсменов 

330 129 
 

75 000 

 

405 129 

1.1. 

Организация и проведение 

международных соревнований, 

направление спортивных сборных команд 

РФ для участия международных 

спортивных соревнованиях 

109 415 
 

0 

 

109 415 

1.1.1 Мужчины, женщины 85 515 
 

0 

 

85 515 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 23 900 
 

0 

 

23 900 

1.2. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за 

рубежом: 

19 265 
 

65 000 
 

84 265 

1.2.1. Мужчины, женщины 19 265 
 

65 000 
 

84 265 

1.2. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 0 
 

0 
 

0 

1.3. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий в РФ, 

направление спортивных сборных команд 

РФ для участия в тренировочных 

мероприятиях в РФ: 

64 500 
 

0 
 

64 500 

1.3.1. Мужчины, женщины 27 000 
 

0 
 

27 000 

1.3. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 37 500 
 

0 
 

37 500 

1.4. 

Административное обеспечение сборных 

команд РФ 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, командирование 

и прочее 

107 225 
 

0 
 

107 225 

1.5. 

Приобретение, изготовление 

материально-технического обеспечения 

для спортивных сборных команд РФ: 

28 500 
 

10 000 
 

38 500 

1.5.1 Патроны 18 000 
 

10 000 
 

28 000 

1.5.2 Экипировка специального назначения 2 000 
 

0 
 

2 000 

1.5.4 
Расходные материалы и спортивный 

инвентарь 
500 

 
0 
 

500 



146 
 

 
 

1.5.5 Оружие вкл. запчасти 8 000 
 

0 
 

8 000 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

18 723 
 

0 
 

18 723 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

58 277 
 

8 000 
 

58 277 

2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 
21 300 

 
8 000 

 
29 300 

2.2. 
Первенства России и Всероссийские 

соревнования 
29 300 

 
  
 

29 300 

2.3. 

Проведение семинара для судей, 

организация курсов повышения 

квалификации 

2 000 
 

0 
 

2 000 

2.4. 

Командирование судей на МС с целью 

повышения квалификации, и для судейства 

на ВС с участием спортсменов зарубежных 

стран 

1 000 
 

0 
 

1000 

2.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

3 000 
 

0 
 

3 000 

2.6. 

Административное обеспечение 

всероссийских соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, командирование 

и прочее 

12 177 
 

0 
 

12 177 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию видов 

спорта 

31 780 
 

0 
 

31 780 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 
10 000 

 
0 
 

10 000 

3.2. Содействие развитию спорта в регионах РФ 14 000 
 

0 
 

14 000 
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3.3. 

Популяризация видов спорта в т.ч. 

поддержка сайта, мониторинг публикаций и 

прочее 

1 000 
 

0 
 

1 000 

3.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

3200 
 

0 
 

3 200 

3.5. 

Административное обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

в. т.ч. оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, командирование 

и прочее 

8 200 
 

0 
 

8 200 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральную ассамблею, в 

работе комиссий, переговорах, оплата 

членских взносов, оплата труда, 

предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения 

квалификации 

10 000 

 

0 

 
10 000 

Итого: 465 186 
 

83 000 
 

548 186 

 

Документы, в соответствии с которыми реализуются ключевые 

направления деятельности Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов): 2023 г. 

Таблица 75 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов) 

(содержаться в пунктах №1, № 2, №3, №4), а 

также мероприятия по их реализации 

(содержатся в подпунктах) 

Документ, в соответствии с 

которым реализуется мероприятие 

1. 
Подготовка и обеспечение сборных команд РФ, 

организация и проведение спортивных 
Единый календарный план 



148 
 

 
 

мероприятий, обеспечение участия в них 

спортсменов 

1.1. 

Организация и проведение международных 

соревнований, направление спортивных сборных 

команд РФ для участия международных 

спортивных соревнованиях 

1.1.1 Мужчины, женщины 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.2. 

Организация и проведение тренировочных 

мероприятий за рубежом, направление 

спортивных сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за рубежом: 

1.2.1. Мужчины, женщины 

1.2.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.3. 

Организация и проведение тренировочных 

мероприятий в РФ, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

1.3.1. Мужчины, женщины 

1.3. 2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.4. 

Административное обеспечение сборных команд 

РФ в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

1.5. 

Приобретение, изготовление материально-

технического обеспечения для спортивных 

сборных команд РФ: 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

1.5.1 Патроны  

1.5.2 Экипировка специального назначения 
Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

1.5.4 Расходные материалы и спортивный инвентарь  Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 1.5.5 Оружие вкл. запчасти 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами  

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

Единый календарный план 
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2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 

2.2. Первенства России и Всероссийские соревнования 

2.3. 
Проведение семинара для судей, организация 

курсов повышения квалификации 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

2.4. 

Командирование судей на МС с целью повышения 

квалификации, и для судейства на ВС с участием 

спортсменов зарубежных стран 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

2.5. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

2.6. 

Административное обеспечение всероссийских 

соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, направленных на 

популяризацию видов спорта 

  

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций  
Единый календарный план 

3.2. Содействие развитию спорта в регионах РФ 
Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

3.3. 
Популяризация видов спорта в т.ч. поддержка 

сайта, мониторинг публикаций и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

3.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

3.5. 

Административное обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 
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4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в работе 

комиссий, переговорах, оплата членских взносов, 

оплата труда, предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения квалификации 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом ССР 

    

 

Ключевые направления деятельности Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей (индикаторов), мероприятия по их 

реализации, сведения об органе Федерации, исполнителе или 

соисполнителях - 2024 год. 

Таблица 76 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей 

(индикаторов) (содержаться в пунктах 

№1, № 2, №3, №4), а также 

мероприятия по их реализации 

(содержатся в подпунктах) 

Кол-во 

мероприяти

й 

Кол-во 

чел/дн 

Ответственные 

за реализацию 

направления 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных 

команд РФ, организация и проведение 

спортивных мероприятий, обеспечение 

участия в них спортсменов 

44 21 425 

1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3.Тренеры и 

специалисты 

сборных команд; 

4.Начальник 

сборных команд;  

5. Администратор 

сборных команд; 

6.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба; 

7. Специалист по 

обороту спортивного 

1.1. 

Организация и проведение 

международных соревнований, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия 

международных спортивных 

соревнованиях 

16 5 300 

1.1.1 Мужчины, женщины 11 4 500 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 5 800 

1.2. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в 

13 3 268 
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тренировочных мероприятиях за 

рубежом: 

оружия и 

боеприпасов. 

1.2.1. Мужчины, женщины 12 3 268 

1.2.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 1 0 

1.3. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий в РФ, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

15 12 857 

1.3.1. Мужчины, женщины 10 6 412 

1.3.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 5 6 445 

1.4. 

Административное обеспечение 

сборных команд РФ 

в. т.ч. оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

Кол-во чел. 1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба. 

 

18 

1.5. 

Приобретение, изготовление 

материально-технического 

обеспечения для спортивных сборных 

команд РФ: 

Кол-во шт. 

1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3.Тренеры и 

специалисты 

сборных команд; 

4.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба 

5. Специалист по 

обороту спортивного 

оружия и 

боеприпасов 

1.5.1 Патроны 400 000 

1.5.2 Экипировка специального назначения 200 

1.5.3 
Спортивный инвентарь и медицинское 

оборудование 
50 

1.5.4 Оружие вкл. запчасти 20 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

Кол-во мероп-тий 1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Специалист по 

обеспечению 

цифровизации 

деятельности по 

развитию спорта; 

4 
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4. Специалисты 

отдела пропаганды 

и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

обороту спортивного 

оружия и 

боеприпасов; 

6. Специалист по 

антидопинговой 

деятельности; 

 

2. 

Подготовка, организация, проведение 

и обеспечение всероссийских 

соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

Кол-во 

мероп-тий 

Кол-во 

чел/дн 

1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Судейский 

корпус; 

4. Специалисты 

отдела 

Всероссийских 

соревнований, 

взаимодействия с 

регионами; 

5. Специалист по 

обеспечению 

цифровизации 

деятельности по 

развитию спорта; 

6.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба 

 

16 21 000 

2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 
8 10 500 

2.2. 
Первенства России и Всероссийские 

соревнования 
8 10 500 

2.3. 

Проведение семинара для судей, 

организация курсов повышения 

квалификации 

Кол-во мероп-тий 

20 

2.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

4 

1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Специалист по 

обеспечению 

цифровизации 

деятельности по 

развитию спорта; 
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4. Специалисты 

отдела пропаганды 

и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

обороту спортивного 

оружия и 

боеприпасов; 

6. Специалист по 

антидопинговой 

деятельности; 

 

2.5. 

Административное обеспечение 

всероссийских соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

Кол-во мероп-тий 1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба 

6 

3. 

Подготовка, организация, проведение 

и обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию 

видов спорта 

Кол-во мероприятий 

1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Специалист по 

обеспечению 

цифровизации 

деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты 

отдела пропаганды 

и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

антидопинговой 

деятельности; 

6.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба. 

 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 
1 

3.2. 
Содействие развитию спорта в регионах 

РФ 
22 

3.3. 

Популяризация видов спорта в т.ч. 

поддержка сайта, мониторинг 

публикаций и прочее 

12 

3.4. 
Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 
4 

1.Президент; 
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мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Специалист по 

обеспечению 

цифровизации 

деятельности по 

развитию спорта; 

4. Специалисты 

отдела пропаганды 

и популяризации 

спорта; 

5. Специалист по 

антидопинговой 

деятельности; 

 

3.5. 

Административное обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

Кол-во чел. 1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба. 

 

3 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в 

работе комиссий, переговорах, оплата 

членских взносов, оплата труда, 

предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения 

квалификации 

Кол-во чел. 1.Президент; 

2.Исполнительный 

директор; 

3. Специалист 

отдела 

международная 

деятельность; 

4.Административна

я и финансово-

хозяйственная 

служба. 

 

3 

Кол-во мероп-тий 

5 
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Объемы финансирования для реализации ключевых направления 

деятельности Федерации, направленные на достижение целевых 

показателей (индикаторов): 2024 год. 

Таблица 77 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на 

достижение целевых показателей 

(индикаторов) (содержаться в пунктах 

№1, № 2, №3, №4 ), а также мероприятия 

по их реализации (содержатся в 

подпунктах) 

ОБЪЕМЫ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

в том числе 

ИТОГО 
ССР 

Федеральный 

бюджет 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных 

команд РФ, организация и проведение 

спортивных мероприятий, обеспечение 

участия в них спортсменов 

416 232 
 

75 000 
 

491 232 

1.1. 

Организация и проведение 

международных соревнований, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия международных 

спортивных соревнованиях 

123 500 
 

0 
 

123 500 

1.1.1 Мужчины, женщины 79 000 
 

0 
 

79 000 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 44 500 
 

0 
 

44 500 

1.2. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий за 

рубежом, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за 

рубежом: 

8 500 
 

65 000 
 

73 500 

1.2.1. Мужчины, женщины 1 500 
 

60 000 
 

61 500 

1.2.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 7 000 
 

5 000 
 

12 000 

1.3. 

Организация и проведение 

тренировочных мероприятий в РФ, 

направление спортивных сборных 

команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях в РФ: 

90 400 
 

0 
 

90 400 

1.3.1. Мужчины, женщины 53 900 
 

0 
 

53 900 

1.3.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 36 500 
 

0 
 

36 500 



156 
 

 
 

1.4. 

Административное обеспечение сборных 

команд РФ 

в. т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

146 822 
 

0 
 

146 822 

1.5. 

Приобретение, изготовление 

материально-технического обеспечения 

для спортивных сборных команд РФ: 

43 500 
 

10 000 
 

53 500 

1.5.1 Патроны 8 000 
 

10 000 
 

18 000 

1.5.2 Экипировка специального назначения 4 000 
 

0 
 

4 000 

1.5.3 
Спортивный инвентарь и медицинское 

оборудование 
23 500 

 
0 
 

23 500 

1.5.4 Оружие вкл. запчасти 8 000 
 

0 
 

8 000 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

20 000 
 

0 
 

20 000 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских 

соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 

53 431 
 

8 000 
 

61 431 

2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и 

Всероссийские соревнования 
20 000 

 
8 000 

 
28 000 

2.2. 
Первенства России и Всероссийские 

соревнования 
28 000 

 
0 
 

28 000 

2.3. 

Проведение семинара для судей, 

организация курсов повышения 

квалификации 

1 000 
 

0 
 

1 000 

2.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

2 754 
 

0 
 

2 754 
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2.5. 

Административное обеспечение 

всероссийских соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

11 677 
 

0 
 

11 677 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию видов 

спорта 

17 458 
 

0 
 

17 458 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 
5 000 

 
0 
 

5 000 

3.2. 
Содействие развитию спорта в 

регионах РФ 
5 000 

 
0 
 

5 000 

3.3. 

Популяризация видов спорта в т.ч. 

поддержка сайта, мониторинг 

публикаций и прочее 

700 
 

0 
 

700 

3.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных 

мероприятий, научных исследований,  

обеспечение научно-методическими 

материалами 

3178 
 

0 
 

3 178 

3.5. 

Административное обеспечение 

мероприятий, направленных на 

популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление 

социального пакета, организация курсов 

повышения квалификации, 

командирование и прочее 

7 700 
 

0 
 

7 700 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в 

работе комиссий, переговорах, оплата 

членских взносов, оплата труда, 

предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения 

квалификации 

10 000 
 

0 
 

10 000 

Итого: 530 121 
 

83 000 
 

613 121 
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Документы, в соответствии с которыми реализуются ключевые 

направления деятельности Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов): 2024 г. 

Таблица 78 

№                

п/п 

«Ключевые направления деятельности 

Федерации, направленные на достижение 

целевых показателей (индикаторов) (содержаться 

в пунктах №1, № 2, №3, №4), а также 

мероприятия по их реализации (содержатся в 

подпунктах) 

Документ, в соответствии с 

которым реализуется 

мероприятие 

1. 

Подготовка и обеспечение сборных команд РФ, 

организация и проведение спортивных мероприятий, 

обеспечение участия в них спортсменов 

Единый календарный план 

1.1. 

Организация и проведение международных 

соревнований, направление спортивных сборных 

команд РФ для участия международных 

спортивных соревнованиях 

1.1.1 Мужчины, женщины 

1.1.2 Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.2. 

Организация и проведение тренировочных 

мероприятий за рубежом, направление 

спортивных сборных команд РФ для участия в 

тренировочных мероприятиях за рубежом: 

1.2.1. Мужчины, женщины 

1.2.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.3. 

Организация и проведение тренировочных 

мероприятий в РФ, направление спортивных 

сборных команд РФ для участия в тренировочных 

мероприятиях в РФ: 

1.3.1. Мужчины, женщины 

1.3.2. Юниоры и юниорки, юноши и девушки 

1.4. 

Административное обеспечение сборных команд 

РФ в .т.ч. оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

1.5. 

Приобретение, изготовление материально-

технического обеспечения для спортивных 

сборных команд РФ: 
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1.5.1 Патроны 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

1.5.2 Экипировка специального назначения Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 
1.5.3 

Спортивный инвентарь и медицинское 

оборудование 

1.5.4 Оружие вкл. запчасти 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

1.6. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

2. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение всероссийских соревнований 

(Чемпионаты, Первенства, Кубки России) 
Единый календарный план 

2.1. 
Чемпионаты России, Кубки России и Всероссийские 

соревнования 

2.2. Первенства России и Всероссийские соревнования 

2.3. 
Проведение семинара для судей, организация 

курсов повышения квалификации 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

2.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

2.5. 

Административное обеспечение всероссийских 

соревнований 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

3. 

Подготовка, организация, проведение и 

обеспечение мероприятий, направленных на 

популяризацию видов спорта Единый календарный план 

3.1. 
Организация и проведение съёмок и 

телетрансляций 

3.2. Содействие развитию спорта в регионах РФ 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 
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3.3. 
Популяризация видов спорта в т.ч. поддержка 

сайта, мониторинг публикаций и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

3.4. 

Подготовка, организация и проведение 

информационно-образовательных мероприятий, 

научных исследований,  

обеспечение научно-методическими материалами 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

3.5. 

Административное обеспечение мероприятий, 

направленных на популяризацию вида спорта 

в .т.ч оплата труда, предоставление социального 

пакета, организация курсов повышения 

квалификации, командирование и прочее 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

4. 

Подготовка, организация и проведение 

мероприятий в рамках международной 

деятельности  

в т.ч. участие в генеральной ассамблее, в работе 

комиссий, переговорах, оплата членских взносов, 

оплата труда, предоставление социального пакета, 

организация курсов повышения квалификации 

Бюджет, утвержденный 

Исполнительным комитетом 

ССР 

 

Достижение целевых показателей по ключевым направлениям 

деятельности 2022-2024 гг. 

Таблица 79 

№ 

п/п 

Ключевые 

направления 

деятельности 

Федерации, 

направленные на 

достижение целевых 

показателей 

(индикаторов) 

Мероприятия по 

реализации 

направлений 

деятельности 

Федерации 

Целевые показатели (индикаторы) 

1. Подготовка и 

обеспечение сборных 

команд РФ, 

организация и 

проведение 

спортивных 

мероприятий, 

обеспечение участия в 

них спортсменов 

- Организация и 

проведение 

международных 

соревнований, 

направление спортивных 

сборных команд РФ для 

участия международных 

спортивных 

соревнованиях 

-выступление спортивной сборной 

команды РФ на официальных 

международных соревнованиях и 

Играх Олимпиады 2024 г. (таб.68) 

- выступления спортивной сборной 

команды Российской Федерации на 

официальных международных 

соревнованиях (таб.69) 

-Увеличение количества 

занимающихся (таб.59) 

-Увеличение количества тренеров 

(таб.60); 

Организация и 

проведение 

тренировочных 
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мероприятий за рубежом, 

направление спортивных 

сборных команд РФ для 

участия в тренировочных 

мероприятиях за рубежом 

- Количество региональных 

федераций, а также субъектов РФ, 

развивающих вид спорта, как 

базовый (таб.61) 

- Увеличение мероприятий, 

направленных на предотвращение 

использования допинга в спорте 

(таб.64) 

- Научно-методические разработки 

(таб.67) 

- Кол-во мероприятий по повышению 

квалификации тренеров (таб. 65) 

- Увеличение упоминаний стендовой 

стрельбы в СМИ до 7 000 

-Увеличение организованных 

трансляций стендовой стрельбы до 

23 финалов 

- Увеличение показанных трансляций 

стендовой стрельбы до 34 финалов 

-Увеличение пресс-релизов до 1 500 

-Увеличение постов в соц. сетях до 2 

000 

 

Организация и 

проведение 

тренировочных 

мероприятий в РФ, 

направление спортивных 

сборных команд РФ для 

участия в тренировочных 

мероприятиях в РФ 

Приобретение, 

изготовление 

материально-

технического 

обеспечения для 

спортивных сборных 

команд РФ 

Подготовка, организация 

и проведение 

информационно-

образовательных 

мероприятий, научных 

исследований,  

обеспечение научно-

методическими 

материалами 

2. Подготовка, 

организация, 

проведение и 

обеспечение 

всероссийских 

соревнований 

 

Подготовка, организация, 

проведение и 

обеспечение Чемпионаты 

России, Кубки России и 

Всероссийские 

соревнования 

-Увеличение количества 

занимающихся (таб.59); 

-Увеличение количества 

физкультурных мероприятий (таб.62) 

- Количество региональных 

федераций, а также субъектов РФ, 

развивающих вид спорта, как 

базовый (таб.61) 

-Увеличение количества тренеров 

(таб.60) 

- Динамика присвоений по 

спортивным судьям «Всероссийской 

категории» по стендовой стрельбе 

2022-2024 гг. (таб.63)  

- Количество мероприятий по 

повышению квалификации 

спортивных судей, периодичность их 

проведения (таб.66) 

-Увеличение упоминаний стендовой 

стрельбы в СМИ до 7 000 

Подготовка, организация, 

проведение и 

обеспечение Первенства 

России, и Всероссийские 

соревнования 

Проведение семинара для 

судей, организация 

курсов повышения 

квалификации 

Подготовка, организация 

и проведение 

информационно-

образовательных 

мероприятий, научных 

исследований,  

обеспечение научно-
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методическими 

материалами 

-Увеличение организованных 

трансляций стендовой стрельбы до 

23 финалов 

- Увеличение показанных трансляций 

стендовой стрельбы до 34 финалов 

-Увеличение пресс-релизов до 1 500 

-Увеличение постов в соц. сетях до 

2 000 

 

 

Подготовка, организация 

и проведение 

информационно-

образовательных 

мероприятий, научных 

исследований,  

обеспечение научно-

методическими 

материалами 

Командирование судей 

для участия на МС с 

целью повышения 

квалификации и для 

судейства на ВС с 

участием спортсменов 

зарубежных стран 

3. Подготовка, 

организация и 

обеспечение 

мероприятий, 

направленных на 

популяризацию видов 

спорта 

Организация и 

проведение съёмок и 

телетрансляций 

Увеличение количества 

занимающихся (таб.59); 

-Увеличение количества 

физкультурных мероприятий (таб.52) 

- Количество региональных 

федераций, а также субъектов РФ, 

развивающих вид спорта, как 

базовый (таб.61) 

-Увеличение количества тренеров 

(таб.60) 

-Увеличение организованных 

трансляций стендовой стрельбы до 

23 финалов 

- Увеличение показанных трансляций 

стендовой стрельбы до 34 финалов 

-Увеличение пресс-релизов до 1 500 

-Увеличение постов в соц. сетях до 

2 000 

- организация строительства 

(реконструкция) объектов спорта, на 

которых могут проводиться 

тренировочные мероприятия по 

стендовой стрельбе; 

-организация просветительской 

работы среди различных возрастных 

групп населения, в том числе среди 

лиц, обучающихся в 

образовательных организациях, 

путем проведения открытых лекций, 

Содействие развитию 

спорта в регионах РФ 

Популяризация видов 

спорта в т.ч. поддержка 

сайта, мониторинг 

публикаций и прочее 

Командирование судей 

для участия на МС с 

целью повышения 

квалификации 

Подготовка, организация 

и проведение 

информационно-

образовательных 

мероприятий, научных 

исследований,  

обеспечение научно-

методическими 

материалами 

Административное 

обеспечение 

мероприятий, 

направленных на 

популяризацию вида 

спорта 

в. т.ч. оплата труда, 
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предоставление 

социального пакета, 

организация курсов 

повышения 

квалификации, 

командирование и прочее 

распространения печатных 

материалов, а также посредством 

публикаций в СМИ; 

-Увеличение мероприятий, 

направленных на предотвращение 

использования допинга в спорте 

(таб.64) 

- Научно-методические разработки 

(таб.67) 

- Увеличение кол-ва мероприятий по 

повышению квалификации тренеров 

(таб. 65) 

- Количество мероприятий по 

повышению квалификации 

спортивных судей, периодичность их 

проведения (таб.66) 

 

 

4. Подготовка, 

организация и 

проведение 

мероприятий в 

рамках 

международной 

деятельности 

-участие в генеральной 

ассамблее, в работе 

комиссий, переговорах  

-оплата членских взносов, 

-оплата труда, 

-предоставление 

социального пакета, 

-организация курсов 

повышения 

квалификации 

- Участие в генеральных ассамблеях 

МФСС и ЕСК, заседаниях 

Президиума и комитетов ЕСК 

- Сохранение руководящих позиций в 

ЕСК: Президент, Член Президиума, 

Члены комитета Атлетов. 

 

 

Исполком Стрелкового Союза России 

1. Президент: Лещикова Анна Валерьевна 

2.Асрабаев Анатолий Хамидуллаевич 

3.Бадртдинов Альберт Анисович 

4.Веденов Леонид Владимирович 

5.Голдобина Татьяна Владимировна 

6.Довгаль Иван Вячеславович 

7.Кокин Александр Анатольевич 

8.Кокорышкина Наталья Викторовна 

9.Корзун Галина Николаевна 

10.Круглов Сергей Андреевич 

11.Лукин Владимир Валерьянович 
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12.Рачинский Константин Евгеньевич 

13.Саламатин Владислав Альбертович 

14.Смирнов Алексей Сергеевич 

15.Шомин Валерий Кимович 

16.Яшина Елена Романовна 

Попечительский совет  

1. Председатель попечительского совета: Лисин Владимир Сергеевич 

2. Кулаковский Алексей Викторович 

3. Чехонин Владимир Павлович 

4. Слуцкер Ольга Сергеевна 

5. Бриллиантова Александра Михайловна 

Президент 

Лещикова Анна Валерьевна 

Исполнительный директор 

Кочеткова Ольга Андреевна 

Кадровый состав, участвующий в подготовке сборной команды: 

Таблица 80 

Куратор спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе 

Лисин Владимир Сергеевич 

Главный тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Гасперини Диего (Италия) 

Начальник спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе 

Царева Ольга Александровна 

Администратор спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Петров Максим Смбатович 
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Тренер спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе (трап, скит) 

Скарпино Эрос (Италия) 

Тренер спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе (трап) 

Шалдыбин Дмитрий Анатольевич 

Тренер спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе (скит) 

Хисамов Альберт Ильхамович 

Тренер спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе (скит) 

Тишин Олег Викторович 

Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Речинелла Филиппо (Италия) 

Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Никитин Константин Владимирович 

Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Королев Павел Сергеевич 

Специалист спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе   

Королёв Александр Николаевич 

Специалист спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе 

Маслов Алексей Александрович 

Специалист спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе 

Руссо Лука (Италия) 

Специалист спортивной сборной команды 

Российской Федерации по стендовой 

стрельбе 

Миале Америко (Италия) 
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Медицинский брат по массажу сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Норбоев Батор Юрьевич 

Медицинский брат по массажу сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Орлов Андрей Вячеславович 

 

Антидопинговая деятельность:  

Заместитель исполнительного директора по антидопинговой работе       

Деменева Ирина Александровна 

Всероссийские соревнования, взаимодействие с регионами, 

судейский корпус 

1.Абдурязякова Альбина Раисовна 

2.Плотников Никита Андреевич 

3.Пигарев Артем Александрович 

4.Сафронова Александра Владимировна 

Обеспечение цифровизации деятельности по развитию спорта 

Паршиков Семен Сергеевич 

Пропаганда и популяризация 

1.Новикова Елена Александровна  

2.Щиголева Дарья Юрьевна 

 Международная деятельность 

Новикова Елена Александровна 

 Административная и финансово-хозяйственная служба 

1.Пирогова Инна Анатольевна  

2.Исадченко Юлия Александровна 

3.Авдохин Евгений Евгеньевич 

Оборот спортивного оружия и боеприпасов 

Александров Иван Георгиевич  
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VI. ЦЕЛЕВАЯ КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА ПОДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНОВ СБОРНОЙ КОМАНДЫ ПО СТЕНДОВОЙ 

СТРЕЛЬБЕ К ИГРАМ ОЛИМПИАДЫ 2024 

В В Е Д Е Н И Е 

Настоящая Целевая Комплексная Программа (далее – ЦКП) является 

документом, определяющим тенденции подготовки российских спортсменов 

к XXXIII Олимпийским играм 2024 года в Париже (Франция). 

В ЦКП представлены цели, задачи, целевые показатели и концепция по 

организации мероприятий по подготовке к выступлению спортивной сборной 

команды РФ по стендовой стрельбе на Олимпийских играх 2024 года в Париже 

(Франция). 

Выполнение ЦКП возможно только при условии заключения 

соответствующих договоров с распределением зон ответственности с 

Министерством спорта Российской Федерации, ОКР России, ФГБУ ЦСП, 

ФГБУ ФЦСПР и ФМБА России, высшими учебными заведениями по 

подготовке кадров по соответствующим направлениям. 

    6.1 Цели и задачи целевой комплексной программы, целевые 

показатели деятельности Федерации по подготовке к участию 

олимпийской команды России по стендовой стрельбе на предстоящих 

Играх 

Цели и задачи целевой комплексной программы, сформулированные с 

учётом их достижимости, измеряемости, соотнесения этапами 

реализации целевой комплексной программы. 

Цели программы: 

- успешное выступление на Олимпийских играх 2024 

- развитие резерва 

- обеспечение квалифицированной подготовки спортсменов, 

 

 



168 
 

 
 

Задачи программы: 

• выявление путей совершенствования системы подготовки 

спортсменов сборной команды России по стендовой стрельбе; 

• подготовка спортивного резерва сборной команды из 

юниорского состава. 

• разработка современной технологии подготовки 

спортсменов сборной команды по стендовой стрельбе на основе 

передовых научных и научно-методических достижений; 

• удовлетворение потребностей сборной команды в 

качественной подготовке в современных условиях; 

• обеспечение спортсменов сборной команды 

высококачественным инвентарем (оружием, боеприпасами), спец 

экипировкой, оборудованием; 

• создание условий для повышения квалификации тренеров 

сборной команды, личных тренеров, специалистов сборной команды; 

• создание условий для сохранения и привлечения для работы 

со сборной командой высококвалифицированных тренеров и других 

специалистов; 

• повышение эффективности взаимодействия и уровня 

ответственности за результаты совместной работы руководителей, 

тренеров, специалистов и служб, обеспечивающих подготовку и 

выступление на соревнованиях спортсменов сборной команды. 

 

Основные положения системы подготовки сборной команды на 2022-

2024г.г.: 

• увеличение объемов тренировочной нагрузки на 

централизованных мероприятиях; 

• повышения уровня мотивации и психологической 

устойчивости;  
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• повышение уровня общей и специальной подготовленности 

спортсменов, специальной выносливости; 

• повышение надежности индивидуального уровня технико-

тактического мастерства; 

• совершенствование системы научно-методического 

обеспечения сборной команды; 

• обеспечение благоприятного морально-психологического 

климата в сборной команде, сопутствующего эффективности 

тренировочного процесса и результатам спортсменов сборной команды. 

Обоснование сроков достижения целей и решения задач. 

Показанные результаты спортсменов в прошедшем олимпийском сезоне 

(2017-2021г.г.) позволяют предположить, что при условии планомерной 

подготовки и проведении всех запланированных мероприятий, как для 

основного, так и для юниорского и юношеского составов сборной команды, 

можно рассчитывать на достижение спортсменами запланированных 

результатов. 

В условиях короткого олимпийского цикла (три года) и за счет особого 

внимания к спортсменам юниорской сборной команды – привлечения к 

мероприятиям основного состава (до 6 спортсменов в каждой дисциплине), 

увеличение международных стартов (до 10-12) - можно рассчитывать на 

появление этих спортсменов в олимпийской команде 2024 г. 

2022 год – начало завоевания квот для участия в Олимпийских играх. 

Основными задачами 2022 года являются: 

- завоевание квот на участие в Олимпийских играх 

- выявление талантливых молодых спортсменов. 

Учитывая временные рамки короткого Олимпийского цикла и в связи с 

общей мировой тенденцией омоложения призеров международных 

соревнований, необходимо привлечение как можно большего количества 

молодых спортсменов к централизованным мероприятиям и международным 
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соревнованиям в составе сборной команды России, включая 

квалификационные старты по завоеванию лицензий. Необходимо проведение 

расширенных селекционных отборов спортсменов из разных регионов с целью 

выявления молодых талантов для дальнейшей планомерной подготовки к 

Олимпийским играм. Целенаправленная селекция, стратегическое развитие 

резерва сборной, проведение совместных тренировок юниорского и основного 

состава, повышает конкурентоспособность молодых спортсменов не только на 

уровне юниорских международных соревнований, но и способствует высоким 

результатам на уровне Чемпионатов Европы, Этапов Кубка мира. 

 2023 год – предолимпийский год, розыгрыш максимального количества 

квот и завоевания рейтинговых очков для участия на Олимпийских играх. 

Основными задачами 2023 года являются: 

- завоевание максимального количества олимпийских квот и рейтинговых 

очков спортсменами 

- определение расширенной группы спортсменов, в том числе юниорского 

возраста для участия в международных соревнованиях для выявления 

двойного-тройного состава сборной команды для участия в Олимпийских 

играх. 

В предолимпийский год, важно принять участие в максимальном 

количестве международных соревнований, проводимых под эгидой 

Международной Федерации стрелкового спорта. На данном этапе важно 

участие в квалификационных международных соревнованиях, которые 

позволяют заработать рейтинговые очки для гарантии участия в Олимпийских 

играх и получить опыт участия в международных соревнованиях большему 

количеству спортсменов сборной команды. Спортсмены юниорского возраста 

являются потенциальными участниками Игр Олимпиады не только 

ближайших, но и последующих. 

2024 год – розыгрыш последних квот на участие в Олимпийских играх 

Учитывая невозможность достижения ожидаемых целей в 2022 и 2023 гг., 

основными задачами 2024 года являются: 
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- получение спортсменами максимального количества олимпийских квот 

и рейтинговых очков 

- определение расширенной группы спортсменов, включая юниоров, для 

участия в международных соревнованиях, чтобы определить двойной или 

тройной состав национальной сборной для участия в Олимпийских Играх 

- выполнение целевых показателей ЦКП по завоеванию Олимпийских 

медалей. 

Необходимо завоевание квот на участие в Олимпийских играх по 

отдельным дисциплинам и формирование сильнейшего состава олимпийской 

сборной команды России. На этом этапе необходимо проанализировать 

состояние и подготовленность, отобрать сильнейших спортсменов, способных 

завоевать олимпийские медали различных достоинств. 

В этот год важно сохранение второго и третьего состава сборной команды 

для подготовки к последующим Олимпийским играм. 

Целевые показатели деятельности Федерации по подготовке и выступлению 

спортивной сборной команды РФ по стендовой стрельбе на Играх. 

-  Проведение ежегодных всероссийских и региональных спортивных 

соревнований 

- Совершенствование системы спортивной подготовки, обеспечение 

подготовки спортивного резерва и спортсменов высшего класса;  

- Проведение тренировочных мероприятий по подготовке сборной 

команды России согласно ежегодным планам подготовки и в соответствии с 

единым календарным планом межрегиональных, всероссийских и 

международных спортивных соревнований  

- Ежегодное участие сборной команд России в чемпионатах мира, кубках 

мира, чемпионатах Европы, международных соревнованиях; 

- Завоевание 5-6 общекомандного места в итоговом зачете Олимпийских 

игр 2024 года. 
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Целевые показатели по годам: 

2022-2023 гг. качественная подготовка спортсменов к международным 

стартам, исходя из условий обеспечения Минспорта сборной команды РФ по 

стендовой стрельбе. 

2023- 2024 гг. – качественная подготовка спортсменов к международным 

стартам, исходя из условий обеспечения Минспорта сборной команды РФ по 

стендовой стрельбе. 

Результаты выступления российских спортсменов на Играх 

Олимпиады, Европейских играх, ежегодные результаты выступления 

спортсменов на чемпионатах и первенствах мира и Европы, Этапах Кубка 

мира. 

ОСНОВНОЙ СОСТАВ 

ОЛИМПИЙСКАЯ ПРОГРАММА 

Таблица 81 

№ 

п/п 
Соревнования 

Медали 

«Золото» «Серебро» «Бронза» Всего 

XXXII Олимпийские игры 

1 
XXXII Олимпийские 

игры 
0 0 0 0 

Чемпионаты мира 

2 
Чемпионат мира 2017 

г. 
0 1 0 1 

3 
Чемпионат мира 2018 

г. 
0 1 0 1 

4 
Чемпионат мира 2019 

г. 
0 1 0 1 

ИТОГО: 0 3 0 3 

Чемпионаты Европы 
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3 
Чемпионат Европы 

2017г. 
0 1 0 1 

4 
Чемпионат Европы 

2018г. 
0 0 1 1 

5 
Чемпионат Европы 

2019г. 
1 0 0 1 

6 
Чемпионат Европы 

2020г. 
- - - - 

7 
Чемпионат Европы 

2021г. 
1 1 0 2 

ИТОГО: 2 2 1 5 

II Европейские игры 

8 II Европейские игры 0 0 1 1 

ИТОГО: 0 0 1 1 

Этапы Кубка мира 

9 
Этап Кубка мира 

2017г. (один) 
0 0 2 2 

10 
Этапы Кубка мира 

2018г. (два) 
0 0 1 1 

11 

Этапы (четыре), 

финал Кубка мира 

2019г. 

1 1 0 2 

12 
Этап Кубка мира 

2020г. (один) 
0 0 0 0 

13 

Этапы Кубка мира 

2021 г (три), финал 

Кубка мира 2021 г 

2 4 4 10 

ИТОГО: 3 5 7 15 
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ВСЕГО МЕДАЛЕЙ ЗА 

ОЛИМПИЙСКИЙ 

ЦИКЛ: 

5 10 9 24 

 

ЮНИОРСКИЙ СОСТАВ 

ОЛИМПИЙСКАЯ ПРОГРАММА 

Таблица 82 

№ 

п/п 
Соревнования 

Медали 

«Золото» «Серебро» «Бронза» Всего 

Первенства мира 

1 
Первенство мира 

2017г. 
0 1 0 1 

2 
Первенство мира 

2018г. 
0 0 1 1 

3 
Первенство мира 

2019 г. 
1 1 0 2 

4 
Первенство мира 

2021 г.* 
- - -  

ИТОГО: 1 2 1 4 

Первенства Европы по стрельбе из пневматического оружия 

5 
Первенство Европы 

2017г. 
0 1 0 1 

6 
Первенство Европы 

2018г. 
1 1 0 2 

7 
Первенство Европы 

2019г. 
1 0 1 2 

8 
Первенство Европы 

2020г. 
- - - - 
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9 
Первенство Европы 

2021г. 
1 1 1 3 

ИТОГО: 3 3 2 8 

Этапы Кубка мира (юниорские) 

10 
Этап Кубка мира 

2021 (один) 
1 3 1 5 

ВСЕГО МЕДАЛЕЙ ЗА 

ОЛИМПИЙСКИЙ 

ЦИКЛ: 

5 7 5 17 

* не участвовали. Отсутствие субсидий Минспорта 

2017 ГОД 

Чемпионат Европы 

Азербайджан, г. Баку 19.07-03.08.2017 

Количество стран участниц - 31  

Количество спортсменов – 247   

Таблица 83 

Чемпионат Европы, Азербайджан, 2017 г, итоги в олимпийских дисциплинах  

Место С Т Р А Н А 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей 

1 Чехия 2      2 

2 Италия 1 1  1 1 1 2 

3 Франция 1      1 

4 Сан-Марино 1      1 

5 Россия  1 1 2 1  2 

6 Хорватия  1 1    2 

7 Словения  1     1 

8 Кипр  1   1  1 
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9 Словакия     1  1 

10 Германия   1    1 

11 Швеция   1    1 

12 Финляндия   1    1 

13 Польша    1    

14 Португалия    1    

15 Англия     1   

16 Ирландия      1  

17 Испания      1  

18 Эстония      1  

 Итого: 5 5 5    15 

 

Чемпионат Мира 

 Россия, с. Игнатово, 30.08-11.09.2017 

Количество стран участниц - 76 

Количество спортсменов - 439  

Таблица 84 

Чемпионат мира, Россия, 2017 г, итоги в олимпийских дисциплинах  

Место С Т Р А Н А 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 

медал

ей 

1 Италия 3    2 1 3 

2 Россия 1 1   2 1 2 

3 Австралия 1 1  1   2 

4 Америка 1  1 1 1 1 2 

5 Индия  1    1 1 

6 Германия  1     1 
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7 
Великобрита

ния 
 1  1   1 

8 Испания  1  2  1 1 

9 Чехия   1    1 

10 Кипр   2    2 

11 Словакия   1    1 

12 Китай   1   1 1 

13 Швеция    1    

14 Финляндия     1   

 Итого: 6 6 6    18 

 

 2018 ГОД 

Чемпионат Европы 

Австрия, Лёберсдорф, 1-13.08.2018 

Количество стран участниц – 32  

Количество спортсменов – 258  

Таблица 85 

Чемпионат Европы, Австрия, 2018 г, итоги в олимпийских дисциплинах 

Место страна 

·     Количество занятых мест Всего 

медал

ей 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 

1 Словакия 1 2  1   4 

2 Франция 1 1   1  3 

3 Словения 1      1 

4 Дания 1       

5 Англия  1 1    2 

6 Хорватия  1     1 

7 Норвегия  1     1 

8 Швеция   1 1    
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9 Россия   1    1 

10 Италия    1 2  3 

11 Кипр    1   1 

12 Турция      1 1 

13 
Азербайд

жан 
     1 1 

14 Германия      1 1 

 Итого: 5 5 5    15 
 

 

Чемпионат Мира 

Корея, г. Чангвон, 31.08-15.09.2018 

Количество стран участниц – 52  

Количество спортсменов – 275  

Таблица 86 

Чемпионат мира, Корея, 2018 г, итоги в олимпийских дисциплинах  

Место страна 

·     Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей 

1 США 2 1 1   1 4 

2 Словакия 2 1  1   3 

3 Испания 1     1 1 

4 Россия  1   1  1 

5 Норвегия  1     1 

6 Китай  1     1 

7 Италия   2 1 2  2 

8 Англия   1   1 1 

9 Кувейт   1    1 

10 Австралия    2    
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11 Франция    1    

12 Тайвань     1   

13 Чехия     1   

14 Турция      1  

15 Кипр      1  

 Итого: 5 5 5    15 

 

2019 ГОД 

Чемпионат Мира 

Италия, г. Лонато 30.06- 11.07.2019 г 

Количество стран участниц – 76 

Количество спортсменов – 416  

Таблица 87 

Чемпионат мира, Италия, 2019 г, итоги в олимпийских дисциплинах  

Место Страна 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей 

1 Англия 1  1 1 1  2 

2 Австралия 1  1  1  2 

3 Чехия 1      1 

4 США 1   2   1 

5 Италия 1 2   2 1 3 

6 Китай  2     2 

7 Россия  1    1 1 

8 Швеция   1    1 

9 Испания   1    1 

10 Кувейт   1    1 

11 Кипр     1   
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12 Франция    1  1  

13 
Сан-

Марино 
   1    

14 Аргентина      1  

15 Румыния      1  

 Итого: 5 5 5 5 5 5 15 

 

Чемпионат Европы 

Италия, г. Лонато 03.09- 17.09.2019 

Количество стран участниц – 32 

Количество спортсменов – 230 

Чемпионат Европы, Италия, 2019, итоги в олимпийских дисциплинах 

Таблица 88 

Место С Т Р А Н А 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей 

1 Чехия 2  1    3 

2 Словакия 1    1  1 

3 Россия 1      1 

4 Испания 1     1 1 

5 Италия  2 2 3 1  4 

6 Франция  1  1 1  1 

7 Великобритания  1     1 

8 Кипр  1    1 1 

9 Греция   1    1 

10 Сан-Марино   1    1 

11 Хорватия    1    

12 Украина     1   
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13 Словения     1   

14 Португалия      1  

15 Турция      1  

16 Финляндия      1  

 Итого: 5 5 5 5 5 5 15 

 

II Европейские Игры 

Белоруссия, г. Минск 09-19.06.2019 

Количество спортсменов – 128 

Таблица 89 

II Европейские Игры, Белоруссия, 2019, итоги в олимпийских дисциплинах 

Место С Т Р А Н А 

Количество занятых мест Всего 

1 

мест

о 

2 

мест

о 

3 

мест

о 

4 

мест

о 

5 

мест

о 

6 

мест

о 

медале

й 

1 Италия 2 4 2 1     8 

2 Чехия 1 1   1     2 

3 Испания  1   1       2 

4 Швеция 1           1 

5 
Великобрита

ния 
    1   1   1 

6 Россия     1 1 1   1 

7 Финляндия       1 1 1   

8 Дания       1       

9 Кипр         1     

10 Турция         1     

11 Словакия           1   

12 Франция           1   
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13 Хорватия           1   

14 Ирландия           1   

  Итого: 5 5 5 5 5 5 15 

  

2020 ГОД 

В связи с пандемией и угрозой распространения коронавирусной 

инфекции  Covid-19 в мире с марта 2020 года, Олимпийские игры 2020 были 

перенесены на 2021 год, Кубки Мира, Чемпионат Мира и другие 

международные соревнования были отменены в 2020 г. 

2021 ГОД 

Чемпионат Европы 

Хорватия, г. Осиек 24.05-05.06.2021 

Количество стран участниц – 39 

Количество спортсменов – 273 

Таблица 90 

Чемпионат Европы, Хорватия, 2021, итоги в олимпийских дисциплинах 

Место Страна 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей 

1 Италия 3 1 1 1 1 1 5 

2 Англия 1 1 1    3 

3 Россия 1 1  1 1  2 

4 Кипр  1     1 

5 Чехия  1     1 

6 Испания   1  1  1 

7 Франция   1   1 1 

8 Финляндия   1    1 

9 Германия    2    
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10 Словакия    1  2  

11 Португалия     1   

12 Греция     1   

13 Кипр      1  

ИТОГО: 5 5 5    15 

 

XXXII ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 

Япония, г. Токио 23.07-08.08.2021г. 

Количество стран участниц – 48 

Количество спортсменов – 104 

Итоги соревнований 

Таблица 91 

Место С Т Р А Н А 

Количество занятых мест Всего 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

4 

место 

5 

место 

6 

место 
медалей очков 

1.  США 2 1 1    4  

2.  Чехия 1 1     2  

3.  Словакия 1   1   1  

4.  Испания 1      1  

5.  Сан-Марино  1 1    2  

6.  Италия  1   1 1 1  

7.  Дания  1     1  

8.  Китай   1  1 1 1  

9.  Кувейт   1    1  

10.  Великобритания   1    1  

11.  Австралия    1  2   

12.  Тайланд    1     

13.  Финляндия    1     
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14.  Мексика    1     

15.  Германия     1    

16.  Япония     1    

17.  Франция     1    

18.  Россия      1   

ИТОГО: 5 5 5    15  

 

Потенциальные медалисты из числа спортсменов дважды в течение 

2021 года завоевавших с 1 по 5 места на ЧЕ*, ЭКМ и МС и доля российских 

спортсменов в общем количестве спортсменов, завоевавших медали. 

*В 2021 году по стендовой стрельбе не был запланирован и не проводился 

чемпионат мира, последние квоты разыгрывались на чемпионате Европы.  



185 
 

 
 

Трап мужчины: 

Таблица 92 

Соревнования 

2021 года 
1 место 2 место 3 место 4 место 5 место 

 Этап Кубка мира 

(Египет) 

Глазнович А. 

(Хорватия) 

Гарсиа Дж. 

(Испания) 

Фернандез А. 

(Испания) 

Мачек В. 

(Словакия) 

Черногораз Дж. 

(Хорватия) 

Этап Кубка мира 

(Индия) 

Реска Д.  

(Италия) 

Фернандез А. 

(Испания) 

Грацини В. 

(Италия) 

Ченай К.  

(Индия) 

Байлон Э. 

(Испания) 

Этап Кубка мира 

(Италия) 

Альрашиди Т. 

(Кувейт) 

Мамкин Г.  

(Россия) 

Мехельба А. 

(Египет) 

Черногораз 

Дж. 

(Хорватия) 

Бурроуз Б. 

(США) 

Чемпионат Европы 

(Хорватия) 

Ковард-Холли М. 

(Великобритания) 

Липтак Ж. 

(Чехия) 

Де Филиппес М. 

(Италия) 

Грацини В. 

(Италия) 

Чатзисакироглоу Й. 

(Греция) 

Этап Кубка мира 

(Хорватия) 

Де Филиппес М. 

(Италия) 

Чатзисакирогл

оу Й. (Греция) 

Черногораз Дж. 

(Хорватия) 

Фернандез А. 

(Испания) 

Алипов А. 

(Россия) 
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Потенциальные медалисты по результатам 2021 года – 2 спортсмена (Фернандез А. (Испания), Де Филиппес М. 

(Италия), Черногораз Дж. (Хорватия), Чатзисакироглоу Й. (Греция)) 

 

13 медалистов, россиян из них 8% 

 

Трап женщины: 

Таблица 93 

Соревновани

я 2021 года 
1 место 2 место 3 место 4 место 5 место 

Этап Кубка 

мира (Египет) 

Галвез Ф. 

(Испания) 

Семьянова Д. 

(Россия) 

Субботина Е. 

(Россия) 

Базил Р. 

(Ливан) 

Бернал С. 

(Польша) 

Этап Кубка 

мира (Индия) 

Перилли А. 

(Сан Марино) 

Бернал С. 

(Польша) 

Росси Дж. 

(Италия) 

Саритурк С. 

(Турция) 

Белтран К. 

(Испания) 

Этап Кубка 

мира (Италия) 

Перилли А. 

(Сан Марино) 

Бернау М. 

(США) 

Галвез Ф. 

(Испания) 

Рехак 

Стафетчикова С. 

(Словакия) 

Руано Олива А. 

(Гватемала) 
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Чемпионат 

Европы 

(Хорватия) 

Семьянова Д. 

(Россия) 

Росси Дж. 

(Италия) 

Корменьер К. 

(Франция) 

Субботина Е. 

(Россия) 

Галвез Ф. 

(Испания) 

Этап Кубка 

мира 

(Хорватия) 

Станко С. 

(Италия) 

Росси Дж. 

(Италия) 

Спотакова Я. 

(Словакия) 

Викси С. 

(Великобритания) 

Мюрих К. 

(Германия) 

Потенциальные медалисты по результатам 2021 года – 4 спортсменки (Галвез Ф. (Испания), Перилли 

А. (Сан Марино), Росси Дж. (Италия), Семьянова Д. (Россия)) 

10 медалисток, россиянок 20% 

 

Трап пара смешанная 

Таблица 94 

Соревнования 

2021 года 
1 место 2 место 3 место 4 место 5 место 

Этап Кубка мира 

(Египет) 
Россия Египет Испания Словакия Россия 
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Этап Кубка мира 

(Индия) 
Италия Словакия Турция Индия Словакия 

Этап Кубка мира 

(Италия) 
Великобритания Сан Марино Испания Италия Франция 

Чемпионат 

Европы 

(Хорватия) 

Италия 
Великобрита

ния 
Испания Словакия Португалия 

Этап Кубка мира 

(Хорватия) 
Италия Россия 

Германи

я 

Великобрит

ания 
Великобритания 

Потенциальные медалисты по результатам 2021 года – команды России, Испании, Словакии, 

Италии, Великобритании. 

9 команд медалистов, россиян 10% 
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Скит мужчины 

Таблица 95 

Соревнования 

2021 года 
1 место 2 место 3 место 4 место 5 место 

Этап Кубка 

мира (Египет) 

Милчев М. 

(Украина) 

Хансен Дж. 

(Дания) 

Хамад Р. 

(Катар) 

Нидрл Т. 

(Чехия) 

Мехельба А. 

(Египет) 

Этап Кубка 

мира (Индия) 

Хансен Дж. 

(Дания) 

Бин Футас С. 

(ОАЭ) 

Аль-Аттия Н. 

(Катар) 

Килландер К. 

(Великобритания) 

Хамад Р. 

(Катар) 

Этап Кубка 

мира (Италия) 

Мехельба А. 

(Египет) 

Хэнкук В. 

(США) 

Кассандро Т. 

(Италия) 

Пачеко Эспиноза Н. 

(Перу) 

Джафаров Э. 

(Азербайджан) 

Чемпионат 

Европы 

(Хорватия) 

Роззетти Г. 

(Италия) 

Ахилеос Дж. 

(Кипр) 

Каллионен Е, 

(Финляндия) 

Хаага В. 

(Германия) 

Кассандро Т. 

(Италия) 

Этап Кубка 

мира 

(Хорватия) 

Кассандро Т. 

(Италия) 

Джил Ф. 

(Аргентина) 

Василео Н. 

(Кипр) 

Корте С. 

(Германия) 

Роззетти Г. 

(Италия) 
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Потенциальные медалисты по результатам 2021 года – (Хансен Дж. (Дания), Мехельба А. (Египет), 

Хэнкук В. (США), Кассандро Т. (Италия), Роззетти Г. (Италия)) 

13 медалистов, россияне не представлены 

 

Скит женщины 

Таблица 96 

Соревнования 

2021 года 
1 место 2 место 3 место 4 место 5 место 

Этап Кубка 

мира (Египет) 

Бартекова Д. 

(Словакия) 

Фазылзянова А. 

(Россия) 

Николау К. 

(Кипр) 

Ярмолинска А. 

(Польша) 

Синделарова А. 

(Чехия) 

Этап Кубка 

мира (Индия) 

Хилл А. 

(Великобрит

ания) 

Кравченко З. 

Казахстан 

Сихон Дж. 

(Индия) 

Шактават К. 

(Индия) 

Миклош Р. 

(Румыния) 

Этап Кубка 

мира (Италия) 

Смит А. 

(США) 

Хилл А. 

(Великобритания) 

Бартекова Д. 

(Словакия) 

Синделарова А. 

(Чехия) 

Кайнеро Ч. 

(Италия) 
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Чемпионат 

Европы 

(Хорватия) 

Кайнеро Ч. 

(Италия) 

Батыршина З. 

(Россия) 

Хилл А. 

(Великобрита

ния) 

Мессершмидт Н. 

(Германия) 

Коновалова Н. 

(Россия) 

 

Этап Кубка 

мира 

(Хорватия) 

Батыршина 

З. (Россия) 

Кроветто Чадид Ф. 

(Чили) 

Ларссон В. 

(Швеция) 

Катзураки Э. 

(Греция) 

Бакоси Д. 

(Италия) 

Потенциальные медалисты по результатам 2021 года – (Бартекова Д. (Словакия), Хилл А. 

(Великобритания), Кайнеро Ч. (Италия), Синделарова А. (Чехия), Батыршина З. (Россия)). 

10 медалисток, россиянок 20% 
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6.2. Целевые показатели выступления спортивной сборной команды 

РФ по стендовой стрельбе на Играх  

Основной состав спортивной сборной команды РФ 

Таблица 97 

Год 
Спортивное 

соревнование 

Результаты Всего 

медалей/занятое 

место 
Золото Серебро Бронза 

4 

место 

2022 

В 2022 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2023 

В 2023 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2024* 

Чемпионат 

Европы 
1 1   2/1-2 

Игры 

Олимпиады 
0 0 1  1/ 5-6 

* Достижение указанных результатов российскими спортсменами 

возможны при допуске МФСС спортсменов России к участию в официальных 

международных соревнованиях в 2024г. 

Юниорский состав   

Таблица 98 

Год 
Спортивное 

соревнование 

Результаты Всего 

медалей/занятое 

место 
Золото Серебро Бронза 
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2022 

В 2022 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2023 

В 2023 г. сборная команда России по стендовой стрельбе не 

участвовала в международных соревнованиях в связи с 

рекомендациями МОК и решением МФСС о временном 

отстранении российских спортсменов 

2024* 

Первенство 

мира 
0 0 1 1/1-3 

Первенство 

Европы 
1 1 0 2/1-3 

* Достижение указанных результатов российскими спортсменами 

возможны при допуске МФСС спортсменов России к участию в официальных 

международных соревнованиях в 2024г. 

6.3. Основы подготовки российских спортсменов к Играм  

Использование передовых методик спортивной подготовки 

кандидатов с спортивную сборную команду РФ. 

Спортивная сборная команда Российской Федерации по стендовой 

стрельбе в системе подготовки использует передовые методики подготовки. В 

частности: 

- чередование высокой тренировочной нагрузки и программ 

восстановления, 

- чередование общефизической подготовки со стрелковой; 

- увеличение соревновательной нагрузки и количества настрела 

(количество выстрелов/в час/в день/в месяц), 

- поддержание спортивной формы вне зависимости от сезона с 

использованием спортивных баз в соответствующих климатических зонах, 
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- подготовка на разных стрелково-стендовых комплексах (варьирование 

фонов, метательного оборудования и т.д.), 

- изучение физиологических особенностей организма с учетом 

специфики вида спорта (КНГ, привлечение иностранных специалистов) на 

разных этапах подготовки; 

- проведение видеоанализа тренировочной и соревновательной 

деятельности; 

- психологическая подготовка (развитие навыков саморегуляции с 

использованием БОС-тренингов, мониторинга пульса, вариабельности 

сердечного ритма во время стрельбы и восстановления); 

- использование оружия ведущих мировых производителей, с 

возможностью конфигурации и подгонки прикладов исходя из 

индивидуальных особенностей; 

- использование для тренировок и соревнований патронов ведущих 

российских и мировых производителей при необходимости, изготовленных с 

параметрами (скорость, давление, кучность) персонально для спортсмена;   

- система индивидуальной подготовки.   

- привлечение и работа с иностранными специалистами, с 

использованием иностранных методик. 

Модельные характеристики соревновательной деятельности 

сильнейших спортсменов по виду спорта. 

В связи с увеличением соревновательной нагрузки на спортсмена (в 

соответствии с международными правилами программа соревнований может 

включать: индивидуальные дисциплины, выступление смешанной пары, 

командное выступление). На одном соревновании спортсмен должен принять 

и поразить до 400 мишеней – тарелочек, летящих со средней скоростью 33 

метра в секунду и, в зависимости от упражнения, в известных или неизвестных 

направлениях. В условиях соревнований, каждая такая мишень является 

своеобразным стартом в стрессовой ситуации. Этот факт предъявляет к 
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спортсменам в условиях сложно координационных действий, в повышенных 

психологических и физических требованиях.  

Для эффективного выполнения увеличившейся стрелковой нагрузки 

большую значимость приобретает физическая выносливость, высокая 

психическая работоспособность.  

Спортсмен высшей квалификации обладает следующими качествами: 

1. эмоциональная устойчивость в стрессовой ситуации; 

2. психологическая и физическая выносливость; 

3. высокая работоспособность; 

4. вариативность техники выполнения выстрелов; 

5. предельная мобилизация при выполнении поставленных задач. 

Примерный уровень результатов ведущих спортсменов, гарантирующий 

попадание в финал: 

Трап мужчины   121-123/125 

Трап женщины   118-120/125 

Скит мужчины   122-124/125 

Скит женщины   118-120/125 

Трап пара смешанная   140-145 /150 

 

Этапные модельные характеристики специальной физической 

подготовленности сильнейших спортсменов по виду спорта. 

Тенденция современного стрелкового спорта требует от спортсмена не 

только высокого уровня специальной подготовки, но и высокую степень 

физической готовности. С этой целью в начале каждого сезона проводится 

функциональный ТМ (ТМ по ОФП), в тесном сотрудничестве с 

высококвалифицированными специалистами в сфере общефизической 

подготовки. Функциональное тренировочное мероприятие нацелено на 

углублённую физическую подготовку исключительно по улучшению 

необходимых спортивных качеств для достижения высоких результатов на 

протяжении всего сезона.  Наработанная физическая форма спортсмена 
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поддерживается на протяжении всего цикла подготовки. Для сохранения 

функциональной подготовленности в течение сезона чередуются специальные 

тренировки с тренировками по общефизической подготовке. 

Для повышения специальной выносливости спортсменов проводится 

удвоенное количество стартов в индивидуальных олимпийских упражнениях 

на Всероссийских соревнованиях.  

Ежегодно проводится отбор спортсменов для подготовки и участия в 

соревнованиях, основанный на детальном анализе выступлений в предыдущем 

сезоне. Формируется состав сборной команды, исходя из выполнения 

контрольных нормативов, показанных спортсменами на официальных 

соревнованиях, которые соответствуют гарантируемому минимальному 

результату вхождения в финал международных соревнований, 

соответствующих самому высокому рангу. 

В связи с обнулением результатов квалификации необходимо, прежде 

всего, иметь оптимальный уровень психологической готовности, 

позволяющий спортсмену в финале упражнения завоевать медаль. С этой 

целью спортсмены проходят психологические тестирования, проводятся 

индивидуальные и групповые занятия с психологом, а также для каждого 

спортсмена создается программа психологической подготовки с 

использованием различных методик и современных технических средств.  

Соревновательная деятельность спортсменов стендовой стрельбы 

проходит на различных стендах, с различным метательным оборудованием, в 

различных погодных условиях, необходимо иметь вариативность выполнения 

техники, а также от различных особенностей места проведения соревнований. 

В связи с этим, тренировочные мероприятия проводятся в различных 

климатических зонах, где спортсмены адаптируются к разным погодным 

условиям и отрабатывают вариативность техники выполнения выстрела. На 

тренировочных мероприятиях подбирается программа упражнений, 

направленная на отработку стрельбы в разных временных режимах, 

приближенных к соревновательной деятельности.  
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Для развития предельной концентрации была выработана программа 

всероссийских соревнований, в которой спортсмены выполняют основную 

часть упражнения дважды в день. 

Этапы подготовки спортивной сборной команды РФ к Играм 

Олимпиады и динамике тренировочных нагрузок. 

Согласно плану соревнований Международной Федерации Спортивной 

Стрельбы на 2022-2024г.г., ключевыми стартами при подготовке к 

Олимпийским играм 2024г. станут крупнейшие старты: чемпионаты мира и 

Европы 2022-2024, а также Европейские Игры 2023г., где будут разыграны 

олимпийские лицензии для участия в Парижской Олимпиаде.  По новой 

системе рейтинга, согласно международным правилам, по результатам 

выступлений на этапах Кубка мира будет сформирован рейтинг спортсменов 

и разыграны квоты на Игры Олимпиады. 

В международном календаре мероприятий, в Европе в июле-августе 

ежегодно проводится Чемпионат Европы, в сентябре-октябре Чемпионаты 

мира, Кубки мира проводятся с февраля по июль. Помимо этих ключевых 

соревнований в течение года регулярно проводится большое количество 

открытых конкурентных соревнований в различных странах. 

Годовой период подготовки состоит из двух основных циклов: 

1-й цикл подготовительный - ноябрь-январь: 

- проведение базового 21-дневного ТМ по ОФП в среднегорье или на 

морском побережье, 100%-ОФП (ноябрь) 

- проведение ТМ по специальной подготовке в странах с 

соответствующими климатическими условиями (Катар, Турция), соотношение 

СП/ОФП 50/50 (декабрь-январь) 

2-й цикл подготовки:  

- объем специальных тренировок: двухразовые тренировки (1-я 3,5 часа, 

2-я 2 часа). Соотношение СП/ОФП 70/30 
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- увеличение соревновательных стартов, которые включает в себя ряд 

всероссийских и международных соревнований: Чемпионаты и Кубки России, 

международные старты, Кубки мира, Чемпионаты Мира и Европы. 

Таблица 99 

Показатели 2022 2023 2024 

1.Количество тренировочных дней 216 216 216 

2. Общий объем работы (в часах) 1728 1728 1728 

в том числе общий объем работы по 

ОФП (в часах) 
432 432 432 

в том числе общий объем работы по 

СП (в часах) 
864 970 864 

3.Объем занятий имитационной под-

кой (в часах) СП 
432 326 432 

4.Количество соревновательных 

дней (в среднем) 

Трап, Скит, мужчины 

Трап, Скит женщины 

 

 

55 

55 

 

 

60 

60 

 

 

45 

45 

5.Количество мишеней (в тыс.шт.) 

Трап, Скит мужчины 

Трап, Скит женщины 

 

30-32 

27-30 

 

32-33 

27-30 

 

20,5 – 22,5 

19,5 – 21,5 

 

Основные показатели тренировочных нагрузок (по годам) 

Таблица 100 

№ Показатели 2022 2023 2024 

1. 
Количество часов 

тренировочной работы 
1728 1728 1728 

2 
Количество дней 

соревнований 

55 

216 

60 

216 

45 

216 
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и тренировок 

3 

Количество 

тренировочных 

занятий 

216 216 216 

4 

Количество 

соревнований/стартов 

(в среднем) 

25 26 15 

5 

Общий объем 

тренировочной 

нагрузки (стрелковые 

серии) 

Трап, Скит мужчины 

Трап, Скит женщины 

 

 

 

 

1200-1400 

1080-1200 

 

 

 

 

1200-1400 

1080-1200 

 

 

 

 

820-900 

780-860 

 

Система планирования тренировочных мероприятий спортивной сборной 

команды при подготовке к Играм Олимпиады 

Централизованная подготовка сборной команды разделена на периоды: 

 восстановительный (октябрь-ноябрь),  

подготовительный (декабрь-февраль)  

соревновательный (март-сентябрь) 

 В восстановительный период запланировано проведение КНГ в конце 

октября, и в последующий месяц спортсмены будут иметь возможность 

подготовиться к функциональному сбору, запланированному с 14 ноября по 

05 декабря. Функциональный сбор призван заложить базу общефизического 

здоровья на предстоящий сезон и будет носить развивающий характер. 

Поэтому это тренировочное мероприятие планируется провести без 

стрелковой подготовки. На последующих тренировочных мероприятиях, 

направленных на специальную техническую подготовку, ОФП будет носить 

поддерживающий характер. 
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С декабря по февраль месяц централизованная подготовка планируется в 

благоприятной климатической зоне и составляет приблизительно 40-45 дней. 

В этот период спортсмены будут иметь возможность набрать необходимый 

объём специальной подготовки (настрел) необходимый для успешного 

выступления на соревнованиях в течение всего спортивного сезона. 

С февраля по сентябрь (октябрь) активный соревновательный период, в 

который задачи централизованной и индивидуальной подготовки – 

поддержание набранной спортивной формы, подготовка к рейтинговым или 

лицензионным соревнованиям, проверка и корректировка оружия, амуниции, 

медицинские и научные обследования, с корректировкой подготовки по 

необходимости. 

Система планирования спортивных соревнований, направленных на 

подготовку спортивной сборной команды РФ к Играм Олимпиады. 

Календарь официальных международных стартов по стендовой стрельбе 

включает: 

 Олимпийские Игры – раз в четыре года; 

Чемпионат Европы– ежегодно; 

Чемпионат Мира – ежегодно, за исключением года проведения Игр 

Олимпиады 

Европейские игры – один раз в четыре года; 

Этапы Кубка Мира – ежегодно; 

Финалы Олимпийских турниров – в Олимпийский год 

Международные соревнования под эгидой ISSF – ежегодно. 

Лицензии на Олимпийские игры разыгрываются: на Чемпионатах мира и 

континентальных чемпионатах, а также согласно новой международной 

системе рейтинга, по результатам выступлений на Этапах Кубка мира будет 

формироваться рейтинговая система, на ее основе будут дополнительно 

разыграны лицензии. Поэтому предполагается использовать круглогодичный 

принцип построения тренировочного процесса на протяжении всего 

олимпийского цикла. 
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Распределение официальных стартов по срокам и месту проведения 

определяет Международная Федерация Стрелкового Спорта.  Достоверная 

информация появляется в октябре-декабре текущего года и на основании это 

происходят планирование и корректировки объема и интенсивности 

тренировочной нагрузки. 

Распределение официальных стартов по годам в течение цикла 

Таблица 101 

Год Месяцы 

 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

2022 

   
 

 
ЭКР 

 

ЭКР 

 

 

ЧР 

(л) 

 

 

ЭКР 

 

ЭКР   
 

 

    ЧР(к) ЭКР   ЭКР    

        ФКР    

2023 

   ЭКР ЧР(к) ЭКР ЭКР ЭКР ЭКР    

    ЭКР ЧР (л) ЭКР ЭКР ЭКР    

       ЭКР ФКР    

2024 

   ЭКР ЧР (к) ЧР (л) ЭКР ЭКР    

    ЭКР ЭКР ЭКР ЭКР ФКР    

    ЭКР  ЭКР      

КМ 

 

КМ 

 

 ФОТ 

 

КМ 

ЧЕ 

 

 

 

КМ 

 

 

ОИ   
ФК

М 

ФК

М 
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Условные обозначения:  

ОИ – Олимпийские Игры 2024 гг.,   ЧМ - Чемпионаты мира,  

ЧЕ - Чемпионаты Европы, ЕИ- Европейские игры; КМ – этапы Кубка 

мира, ФКМ – финал Кубка мира; ФОТ – Финальный Олимпийский Турнир 

ЧРк – командный Чемпионат России, ЧРл – личный Чемпионат России,  

ЭКР- Этап Кубка России, ФКР – Финал Кубка России 

В таблице среди международных стартов представлены только 

рейтинговые соревнования, необходимые для квалификации и лицензий. Не 

учтены соревнования для увеличения соревновательной нагрузки и набора 

формы. 

Динамика соревновательных нагрузок. 

Таблица 102 

Показатели 2022 2023 
2024 

(до ОИ) 

Количество российских соревнований 9 11 3-4 

Количество международных 

соревнований 
0 0 8-9 

 

Субъекты Российской Федерации, специализирующиеся на подготовке 

спортсменов высокого класса по стендовой стрельбе. 

Базовым видом спорта стендовая стрельба признана в 8 регионах. При 

этом в части регионов, где она таковой не является, условия для ее развития 

лучше. 
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Разделение регионов в соответствии с уровнем эффективности 

развития стендовой стрельбы 

Таблица 103 

Группа регионов Субъект Российской Федерации 

Основные 

1. Липецкая область 

2. Республика Татарстан 

3. Краснодарский край 

4. Москва 

Опорные 

1. Воронежская область 

2. Курганская область 

3. Новосибирская область 

4. Санкт-Петербург 

5. Свердловская область 

Развивающие 

1. Республика Саха (Якутия) 

2. Удмуртская Республика 

3. Челябинская область 

4. Архангельская область 

5. Пензенская область 

6. Калининградская область 

7. Калужская область 

8. Московская область 

Потенциальные 

1. Алтайский край 

2. Брянская область 

3. Камчатский край 

4. Нижегородская область 

5. Омская область 

6. Сахалинская область 

7. Республика Адыгея 
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8. Республика Кабардино-Балкария 

9. Камчатский край 

Начинающие 

1. Приморский край 

2. Тверская область 

3. Чувашская Республика 

 

Таким образом, образовалась группа регионов-лидеров – ОСНОВНЫЕ 

регионы– за счет которых происходит подготовка резерва, в которых 

создаются условия для членов сборной в межсборовый период и т.п. 

Ориентировочно 60% состава сборных команд – представители данной 

группы регионов.  

На данный момент есть регионы (на примере Московской области), где 

оснащенность стрельбищ, спортивных баз соответствует мировым 

стандартам, но подготовка резерва сборной команды не ведется.  

Ключевая проблема – отсутствие системной работы в регионах по 

подготовке резерва для сборной команды РФ по стендовой стрельбе, которая 

формируется в связи с недостаточностью финансирования. Не ведется 

системная работа по подготовке тренерского состава, судейских кадров в 

соответствии со спецификой вида спорта. 

6[А1].4. Критерии формирования олимпийской команды Российской 

Федерации для подготовки и выступления в предстоящих Играх 

Критерии отбора спортсменов для включения их в состав 

спортивной сборной команды Российской Федерации по стендовой 

стрельбе для участия в тренировочных мероприятиях.  

В основу всех критериев отбора кандидатов, как в списочный состав 

кандидатов сборной команды России, так и состав сборной команды России по 

стендовой стрельбе, для участия в тренировочных мероприятиях заложен 

спортивный принцип (уровень, показываемых результатов), уровень 

физической, функциональной подготовленности, состояние здоровья. 
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Критерии отбора формируются главным и старшими тренерами, 

специалистами сборной команды России по стендовой стрельбе, 

утверждаются Исполкомом Стрелкового Союза России ежегодно и 

публикуются на сайте. В течение олимпийского цикла критерии могут при 

необходимости корректироваться.  

Состав сборной спортивной команды Российской Федерации для 

централизованной подготовки на тренировочных мероприятиях ежегодно 

формируется из списочного состава спортивной сборной команды Российской 

Федерации по стендовой стрельбе (списки спортивной сборной команды 

формируются на основании приказа Минспорттуризма РФ от 02.08.2023 г. 

№555 «Об утверждении общих принципов и критериев формирования списков 

кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации и порядка 

утверждения этих списков» исходя из результатов и занятых мест 

спортсменами в прошедшем году).  

Количество спортсменов в каждом виде упражнения - не более 6 человек. 

На 2024 год были утверждены следующие критерии отбора спортсменов 

для включения их в состав спортивной сборной команды Российской 

Федерации по стендовой стрельбе для участия в тренировочных 

мероприятиях:  

1) Финалисты Чемпионата России (личного), Всероссийских 

соревнований в рамках командного Чемпионата России, Финала Кубка 

России, Спартакиад, при условии, что результат в квалификации упражнения 

был не ниже: 

Женщины трап – 116  

Мужчины трап – 119  

Женщины скит – 117 

Мужчины скит – 120  

2)  Финалисты Первенства России (личного), Всероссийских 

соревнований в рамках командного Первенства России и Первенства России 
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среди юношей, при условии, что результат в квалификации упражнения был 

не ниже: 

Трап юниорки – 110 

Трап юниоры – 113  

Скит юниорки – 113  

Скит юниоры – 116  

3)  Призеры Спартакиады, при условии выполнения норматива МС;  

4)  Спортсмены, чей средний результат квалификации на 3-х 

соревнованиях 2023 года: Чемпионате России (личном), Всероссийских 

Соревнованиях в рамках командного Чемпионата России, лучшего результата 

на одном из Кубков России, не ниже:  

- трап женщины – 112.5 

- трап мужчины – 116.5  

- скит женщины – 113.5  

- скит мужчины – 117.5 

      5) Финалисты Юношеской лиги страны (в индивидуальных 

упражнениях) 2007 года рождения и младше, при условии выполнения 

норматива:  

Трап юниорки – 103  

Трап юниоры – 105  

Скит юниорки – 110 

Скит юниоры – 113  

     6) Спортсмены за период выступления в 2022-2023гг. в юниорской 

команде - призеры ПМ, ПЕ, КМ (юн), переходящие в 2024 году в основной 

состав. 

Порядок определения спортсменов в группы на 2024 год находится по 

ссылке:  

https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-

formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-

god.pdf  

https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
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Списки кандидатов могут корректироваться в соответствии с данными 

тестирований по ОФП, данными КНГ, УМО, а также в связи с 

непредвиденными обстоятельствами. 

Критерии отбора спортсменов для включения их в состав 

спортивной сборной команды России по стендовой стрельбе для участия 

в международных спортивных соревнованиях. 

Состав сборной спортивной команды Российской Федерации для участия 

в международных спортивных соревнованиях ежегодно формируется из 

спортсменов, включенных на централизованную подготовку, в соответствии с 

утвержденной Исполкомом ССР системой отбора по представлению главного 

тренера, публикуется на сайте ССР.  

Порядок определения спортсменов для включения их в состав 

спортивной сборной команды России по стендовой стрельбе для участия в 

международных спортивных соревнованиях на 2024 год находится по ссылке:  

https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-

formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-

god.pdf 

Списки кандидатов могут корректироваться в соответствии с данными 

тестирований по ОФП, данными КНГ, УМО, а также в связи с 

непредвиденными обстоятельствами. 

Список наиболее вероятных кандидатов Российской Федерации по 

стендовой стрельбе для участия в предстоящих Олимпийских играх. 

Таблица 104 

№ ФИО возраст 
Лучшие спортивные 

результаты за 2023 

Тренеры, 

осуществляющие 

их 

непосредственную 

подготовку 

2 Семьянова Д. 2002 
ЧР (личный) 

Результат 118/125. 
Дудник Е.В. 

https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
https://shooting-russia.ru/upload/iblock/235/Stendovaya-strelba_Printsipy-formirovaniya-grupp-sportsmenov-na-tsentralizovannuyu-podgotovku_2024-god.pdf
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5 
Татарина А. 

 
2002 

ЧР (личный) 

Результат 118/125. 
Мещерякова А.И. 

8 
Туруло Дарья 

 
2003 

ПР (личное) 

Результат 114/125 
Деревский И.А. 

10 Шарапова Арина 2003 
ЧР (личный) 

Результат 118/125. 
Мищерикова А.И. 

11 
Кочуров 

Валентин 
1999 

ЧР (личный) 

Результат 119/125. 
Шалдыбин Д.А. 

12 
Усманова 

Анастасия  
2005 

ПР (лично-командное до 

19 лет) 

Результат 113/125 

Кузнецов И.А. 

13 Мазинов Артем 2003 
ПР (личный до 21 года) 

Результат 117/125 
Любомиров С.С. 

14 
Косьмина 

Александра  
2007 

ПР (лично-командное до 

19 лет) 

Результат 111/125 

Шалдыбин Д.А. 

15 Кузнецова Арина  2001 
ЧР (личный) 

115/125 
Иванов С. 

16 
Кропотухин 

Кирилл 
2005 

Открытый Чемпионат 

Индии г. Нью-Дели  

Результат 117/125. 

Шалдыбин Д.А. 

17 Николаев Рамир  2005 
ВС ПР (командное) 

Результат 109/125  
 

18 Денисова Лада  2005 
ФКР  

Результат 110/125 
 

19 Ешчанов Марк 1999 
ВС ЧР (командный) 

Результат 117/125 
Иванов С. 

18 Бойко Полина  2002 
ЧР (личный) 

Результат 115/125 
 

19 
Протопопов 

Николай  
2001 

ЧР (личный) 

Результат 115/125 
 

20 Ивойлова Софья 2002 

Открытый Чемпионат 

Индии г. Нью-Дели  

Результат 114/125. 
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21 
Арекеева 

Надежда  
2002 

КР 

Результат 116/125 
Кузнецов И.А. 

 

В таблице указаны спортсмены, которые в настоящее время могут иметь 

право участвовать в каких- либо международных соревнованиях.  

6.5. Научно-методическое, медико-биологическое, медицинское и 

антидопинговое обеспечение спортивной сборной команды Российской 

Федерации. 

Анализ эффективности подготовки спортивной сборной команды 

Российской Федерации в течение четырех лет, предшествующих периоду 

разработки программы, на основании данных научно-методического 

обеспечения, медико-биологического, медицинского и антидопингового 

обеспечения. 

В соответствии с «Порядком научно-методического обеспечения 

спортивных сборных команд Российской Федерации за счет средств 

федерального бюджета», утвержденным Приказом Минспорта России от 30 

июня 2021 г. N 507, научно-методическое обеспечение включало в себя 

основные мероприятия: систематический анализ динамики и структуры 

тренировочных нагрузок, обследования соревновательной деятельности, 

этапные комплексные и текущие обследования спортсменов. 

Научно-методическое обеспечение проводится сотрудниками ФГБУ 

ФНЦ ВНИИФК, специалистами Стрелкового Союза России.  

В комплексе с результатами инструментальных тестирований 

предполагается использовать данные биохимических обследований, что 

обеспечит выявление состояний перетренированности спортсменов, позволит 

врачу команды корректировать программу индивидуального 

фармакологического обеспечения и подбора специализированного 

спортивного питания, тренерам - корректировать индивидуальные программы 

тренировочной подготовки. В прошедших сезонах организация и структура 

работы КНГ оставалась стабильной, за исключением 2020г., где из-за 
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пандемии COVID-19 было отменено значительное количество соревнований, 

в том числе перенесены XXXII летние Олимпийские игры с 2020 на 2021 год 

и тренировочные мероприятия, что, соответственно, повлекло изменения в 

организации научно-методического обеспечения (ЭКО, ТО и ОСД) в связи с 

введенными ограничениями.  

Результаты обследований, выполняемых ФГБУ ФНЦ ВНИИФК, с 

аналитическим представлением текущих и динамических, индивидуальных и 

сводных данных, рекомендаций по коррекции планирования подготовки 

обсуждались и согласовывались с тренерским штабом. 

В результате проведения первого ЭКО (март 2021 г. в 1-м 

соревновательном периоде подготовки были выявлены хороший уровень 

физической подготовленности спортсменов сборной команды РФ по 

стендовой стрельбе,  выше среднего уровень качества функции равновесия, 

низкий уровень развития мышечной массы, высокий уровень жировой массы. 

Рекомендовано: сохранение общей физической подготовки за счет аэробной 

циклической подготовки. 

Текущая оценка компонентов функциональной подготовленности в июле 

2021г. показала хороший уровень функциональных возможностей сердечно-

сосудистой системы. Рекомендовано: коррекция индивидуального 

планирования подготовки за счет оптимизации интенсивности и объема 

тренировочной нагрузки и соотношения средств ОФП и СП с учетом 

показателей биохимического контроля.  

Характеристика научно-методического обеспечения спортивной 

сборной команды России по стендовой стрельбе в 2021 году 

Таблица 105 

№ 

п/п 

Сроки 

СМ 

Место 

проведения 

СМ 

б/х ТО ЭКО ОСД Комментарии 
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Кол-во 

человекообследований 
 

1 
11 – 

18.03.21 

Икша, 

Москва 
23  23 - 

Оценка компонентов 

функциональной 

подготовленности 

позволила 

рекомендовать 

коррекцию 

планирования 

подготовки с учетом 

повышения доли ОФП за 

счет аэробной 

циклической подготовки 

в индивидуальных 

пульсовых зонах 

2 
19.04 – 

30.04.21 

Икша, 

Москва 
23  23 - 

Оценка компонентов 

функциональной 

подготовленности 

позволила 

рекомендовать текущую 

коррекцию 

планирования 

подготовки, актуальную 

коррекцию текущего 

состояния организма 

3 18.06.21 
Икша, 

Москва 
10  10 - 

Оценка компонентов 

функциональной 

подготовленности 

позволила 
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рекомендовать текущую 

коррекцию 

планирования 

подготовки, актуальную 

коррекцию текущего 

состояния организма. 

 Итого  56  56 -  

 

План организации мероприятий научно-методического, медико-

биологического и медицинского обеспечения спортивной сборной команды 

РФ (с указанием сроков их проведения): обследования соревновательной 

деятельности (далее-ОСД), этапные комплексные обследования (далее -

ЭКО, текущие обследования (далее-ТО), углубленные медицинские 

обследования (далее - УМО) 

Таблица 106 

Год 

Месяц года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Мероприятия НМО 

2022   ЭКО ОСД ТО ЭКО ОСД ТО ОСД ЭКО   

2023   ЭКО ОСД ТО ЭКО ОСД ТО ОСД ЭКО   

2024 ТО ТО ТО ЭКО ОСД ТО ОСД ОСД ОСД ЭКО ТО ТО 

 Эффективность управления подготовкой спортсмена зависят от того, 

насколько реальные изменения оперативного состояния спортсменов 

соответствуют запланированным тренером.  

Система научно-методического обеспечения спортивных сборных 

команд направлена на повышение эффективности управления процессом 

подготовки за счет применения научных технологий, получения объективной 

информации о функциональном состоянии спортсменов, уровне специальной, 

физической, технической, тактической и психологической подготовленности 
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и выработке предложений для своевременной коррекции тренировочного 

процесса. 

Направленность работы: 

В рамках НМО запланировано решить следующие задачи: 

➢ Выявить различия показателей общей и специальной 

подготовленности между высококвалифицированными спортсменами 

юниорского и основного составов сборной команды РФ по стендовой 

стрельбе. 

➢ Определить информативность показателей общей и специальной 

подготовленности высококвалифицированных спортсменов на этапах 

макроцикла подготовки.  

➢ Установить направленность динамики показателей общей и 

специальной подготовленности высококвалифицированных спортсменов, 

специализирующихся в стендовой стрельбе, и характеристик тренировочных 

нагрузок на этапах макроцикла тренировки. 

Выполнение указанной работы должно повысить эффективность 

планирования и соответственно достижения спортивных результатов на 

крупных международных соревнованиях. 

Научно-методическое обеспечение является механизмом обратной связи 

между сборной командой спортсменов и тренерским составом. Обследования, 

проводимые в рамках НМО, предоставляют тренеру объективную 

информацию о состоянии функциональных систем и физической 

подготовленности спортсменов, а также рекомендации по коррекции планов 

спортивной подготовки. Тренер, основываясь на предоставленных данных, 

имеет возможность корректировать тренировочный процесс. 

Основными критериями эффективности системы научно-методического 

обеспечения являются:  

- полный охват спортсменов сборной команды и ближайшего резерва 

по стендовой стрельбе мероприятиями НМО; 
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- выполнение календарного плана мероприятий НМО в соответствии 

с этапной таблицей (календарный план); 

- материально-техническое и кадровое обеспечение системы НМО 

сборной команды по стендовой стрельбе.  

Задачи проведения ОСД, ТО, ЭКО, УМО, общие и специфические для 

вида спорта показатели ОСД, ТО, ЭКО, УМО (по этапам годичного цикла 

подготовки спортивной сборной команды РФ) 

Обследования по научно-методическому обеспечению выполняются в 

соответствии с приказом Минспорта России от 30 июня 2021 года N 507  «Об 

утверждении порядка научно-методического обеспечения спортивных 

сборных команд Российской Федерации за счет средств федерального 

бюджета».  

Основные виды программ: 

- Этапные комплексные обследования (ЭКО) ставят целью определение 

разных сторон подготовленности (в том числе функциональной с учетом 

состояния здоровья) на основе использования специальных тестов и 

сопоставления их с выполненными нагрузками, с выдачей рекомендаций по 

корректировке тренировочного процесса. ЭКО проводится несколько раз в год 

на основных этапах подготовки в процессе учебно-тренировочных сборов. 

- Текущее обследование (ТО) проводится с целью обеспечения 

оперативного контроля за функциональным состоянием спортсменов и 

переносимостью нагрузок для индивидуализации тренировочного процесса и 

повышения его эффективности. 

- Оценка соревновательной деятельности (ОСД) направлена на 

выявление основных причин, препятствующих достижению максимального 

спортивного результата. Проводится на наиболее важных соревнованиях для 

сравнения показателей соревновательной деятельности с модельными 

характеристиками.  

Результаты ЭКО, ТО и ОСД используются для целевого 

персонализированного планирования подготовки спортсменов сборной 
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команды по стендовой стрельбе к ответственным соревнованиям с целью 

управления тренировочным процессом и соревновательной деятельностью. 

Общие и специфические показатели ЭКО, ТО и ОСД:  

ЭКО. 

Общие показатели - показатели функциональной подготовленности: 

- биохимические показатели; 

- функциональное состояние сердечно-сосудистой системы (ЧСС, АД, 

ПАД, в покое, в ортопробе, в тесте Руфье: возможности, напряженность и 

резервы); 

- функциональные возможности дыхательной системы (ЖЕЛ, экскурсия 

грудной клетки, задержка дыхания в пробе Генчи); 

- развитие лабильных компонентов массы тела; 

- пульсовые зоны интенсивности нагрузки, определяемые в тесте со 

ступенчато возрастающей нагрузкой; 

- скоростно-силовые возможности отдельных групп мышц.   

Специальные показатели: 

- ортостатическая устойчивость в пробе Ромберга с открытыми и 

закрытыми глазами: скорость и площадь колебания общего центра давления, 

качество функции равновесия, коэффициент Ромберга; 

- Психологическая подготовленность (оценка психоэмоционального 

состояния)  

ТО. 

Общие показатели - показатели функциональной подготовленности: 

- биохимические показатели; 

- функциональное состояние сердечно-сосудистой системы (ЧСС, АД, 

ПАД, в покое, в ортопробе, в тесте Руфье: возможности, напряженность и 

резервы); 

- функциональные возможности дыхательной системы (задержка 

дыхания в пробе Генчи); 

- развитие лабильных компонентов массы тела.   
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Специальные показатели: 

- ортостатическая устойчивость в пробе Ромберга с открытыми и 

закрытыми глазами: скорость и площадь колебания общего центра давления, 

качество функции равновесия, коэффициент Ромберга; 

- Психологическая подготовленность (оценка психоэмоционального 

состояния)  

ОСД. 

Показатели специальной подготовленности: 

-занятое место; 

- количество набранных очков; 

-время выстрела; 

-количество попаданий; 

- количество и место промахов в серии; 

- техника выстрела; 

- тактика стрельбы. 

Программа ЭКО, ТО, ОСД на этапах годичного цикла подготовки 

на 2022 

Таблица 107 

Наименован

ие этапа 

Сроки 

этапа 

Количество 

мероприят

ий НМО, 

тип, кол-во 

чел./обсл. 

Задача этапа 

Индикаторы 

эффективности этапа 

(с указанием этапных 

модельных 

характеристик) 

1 2 3 4 5 

Подготовите

льный 
Январь 2022  

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 50/50, 

направленного на 

поддержание 

общефизической 

подготовленности 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности 
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2. Совершенствование 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- сохранение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

1й 

соревновател

ьный 

Февраль 

2022 

 

Март 2022 

 

 

 

 

Апрель 2022 

 

 

 

Май 2022 

 

 

 

1 ЭКО – 

40 чел./обсл. 

1 ТО БХ– 

40 чел./обсл. 

 

2 ОСД – 

40 чел./обсл. 

 

 

 

1 ТО – 20 

чел./обсл. 

1 ТО БХ – 

20 чел./обсл. 

 

 

1. Определение 

текущего состояния 

общей и специальной 

работоспособности. 

2. Участие в КМ, 

получение 

соревновательной 

практики. 

3. Формирование 

рейтинга спортсменов с 

целью отбора для 

участия в ЧЕ, ЧМ 

4. Поддержание 

физической и 

функциональной 

подготовленности. 

 

Оценка 

индивидуального 

уровня показателей 

физической 

подготовленности, 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности, 

включая: 

- лабильные 

компоненты массы 

тела; 

- уровень физической, 

функциональной 

подготовленности. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

- результаты стрельбы 

в контрольно-тестовых 

тренировках. 
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Техническая 

подготовленность. 

Педагогическая оценка 

тренера. 

Положительная 

динамика по 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Результаты и технико-

тактическая 

подготовленность при 

участии в 

международных 

соревнованиях. 

Индикаторы 

специальной 

подготовленности в 

контрольной серии: 

- женщины и юниорки 

не менее 22-23 из 25 

попаданий 

- мужчины и юниоры 

не менее 23-24 из 25 

попаданий 

 

Подготовите

льный 

Июнь 2022 

(27.06-

30.06.22) 

1 ЭКО – 

40 чел./обсл. 

1 ТО БХ– 

40 чел./обсл. 

1. Проведение ТМ 50/50 

с ОФП, направленного 

на повышение 

общефизической 

подготовленности и 

оценка полученных 

результатов. 

2. Совершенствование 

специальной 

подготовленности. 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния: 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 
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- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

2-й 

соревновател

ьный 

(основной) 

заключитель

ный этап 

подготовки к 

Чемпионату 

Европы и 

мира 

Июль 2022 

Август 2022 

 

 

 

 

 

Сентябрь - 

октябрь 

2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ТО БХ – 

24 чел./обсл. 

1ТО – 

24 чел./обсл. 

1 ОСД – 

24 чел./обсл. 

 

1 ТО БХ – 

12 чел./обсл. 

1 ТО – 

12 чел./обсл. 

1 ОСД – 

24 чел./обсл. 

 

 

 

1 ЭКО – 

20 чел./обсл. 

1 ТО БХ– 

20 чел./обсл. 

1. Сохранение и 

поддержание 

физической 

подготовленности 

2. Выявление и 

коррекция 

лимитирующих 

компонентов 

подготовленности. 

3. Оптимизация 

технической 

подготовленности. 

4. Завершение 

комплектации сборной 

команды по видам 

стрельбы. 

5. Участие в 

Чемпионате Европы, 

Чемпионате мира 

Соответствие 

индивидуальному 

уровню показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния. Достижение 

«пика спортивной 

формы». 

Результаты стрельбы и 

техническая 

подготовленность. 

Максимальное 

соответствие годовым 

индивидуальным 

показателям. 

Положительная 

динамика по 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Выход в финал. 

Завоевание призовых 

мест. 

Выполнение 

медального плана. 

 

Подготовите

льный 

1. Восстанов

ительный 

 

 

Октябрь 

2022 

 

 

 

 

1 ЭКО БХ – 

20 чел./обсл. 

1 ТО – 20 

чел./обсл. 

 

1. Восстановительные 

мероприятия. 

(лечение при 

необходимости) 

2.Отдых 

Наращивание 

показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния: 



220 
 

 
 

 

 

 

2. ОФП 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОФП+сп

ециальна

я 

подготов

ка 

 

 

Ноябрь 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

2022 

 

 

3. Формирование 

расширенного состава 

сборной команды на 

новый сезон. 

 

1. Закладка 

функциональной 

основы, физической 

подготовленности 

спортсменов 

 

 

 

 

 

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 70/30, 

направленного на 

повышение 

общефизической 

подготовленности и 

совершенствование 

специальной 

подготовленности. 

 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей; 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

 

 



221 
 

 
 

Программы ЭКО, ТО, ОСД на этапах годичного цикла подготовки 

на 2023 год. 

Таблица 108 

Наименован

ие этапа 

Сроки 

этапа 

Количество 

мероприят

ий НМО, 

тип, кол-во 

чел./обсл. 

Задача этапа 

Индикаторы 

эффективности этапа 

(с указанием этапных 

модельных 

характеристик) 

1 2 3 4 5 

Подготовите

льный 
Январь 2023  

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 50/50, 

направленного на 

поддержание 

общефизической 

подготовленности 

2. Совершенствование 

специальной 

подготовленности 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- сохранение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

1й 

соревновател

ьный 

Февраль 

2023 

 

Март 2023 

 

 

1 ЭКО – 

40 чел./обсл. 

1. Определение 

текущего состояния 

общей и специальной 

работоспособности. 

Оценка 

индивидуального 

уровня показателей 

физической 
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Апрель 2023 

 

 

 

Май 2023 

 

1 ТО БХ– 

40 чел./обсл. 

 

2 ОСД – 

40 чел./обсл. 

 

 

 

1 ТО – 20 

чел./обсл. 

1 ТО БХ – 

20 чел./обсл. 

 

 

2. Участие в КМ, 

получение 

соревновательной 

практики. 

3. Формирование 

рейтинга спортсменов с 

целью отбора для 

участия в ЧЕ, ЧМ 

4. Поддержание 

физической и 

функциональной 

подготовленности. 

 

подготовленности, 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности, 

включая: 

- лабильные 

компоненты массы 

тела; 

- уровень физической, 

функциональной 

подготовленности. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

- результаты стрельбы 

в контрольно-тестовых 

тренировках. 

Техническая 

подготовленность. 

Педагогическая оценка 

тренера. 

Положительная 

динамика по 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Результаты и технико-

тактическая 

подготовленность при 

участии в 

международных 

соревнованиях. 

Индикаторы 

специальной 

подготовленности в 

контрольной серии: 
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- женщины и юниорки 

не менее 22-23 из 25 

попаданий 

- мужчины и юниоры 

не менее 23-24 из 25 

попаданий 

 

Подготовите

льный 

Июнь 2023 

 

1 ЭКО – 

40 чел./обсл. 

1 ТО БХ– 

40 чел./обсл. 

1. Проведение ТМ 50/50 

с ОФП, направленного 

на повышение 

общефизической 

подготовленности и 

оценка полученных 

результатов. 

2. Совершенствование 

специальной 

подготовленности. 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния: 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

2-й 

соревновател

ьный 

(основной) 

заключитель

ный этап 

подготовки к 

Чемпионату 

Европы и 

мира 

Июль 2023 

Август 2023 

 

 

 

 

 

Сентябрь - 

октябрь 

2023 

 

 

 

 

1 ТО БХ – 

24 чел./обсл. 

1ТО – 

24 чел./обсл. 

1 ОСД – 

24 чел./обсл. 

 

1 ТО БХ – 

12 чел./обсл. 

1 ТО – 

12 чел./обсл. 

1 ОСД – 

1. Сохранение и 

поддержание 

физической 

подготовленности 

2. Выявление и 

коррекция 

лимитирующих 

компонентов 

подготовленности. 

3. Оптимизация 

технической 

подготовленности. 

Соответствие 

индивидуальному 

уровню показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния. Достижение 

«пика спортивной 

формы». 

Результаты стрельбы и 

техническая 

подготовленность. 

Максимальное 



224 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 чел./обсл. 

 

 

 

1 ЭКО – 

20 чел./обсл. 

1 ТО БХ– 

20 чел./обсл. 

4. Завершение 

комплектации сборной 

команды по видам 

стрельбы. 

5. Участие в 

Чемпионате Европы, 

Чемпионате мира 

соответствие годовым 

индивидуальным 

показателям. 

Положительная 

динамика по 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Выход в финал. 

Завоевание призовых 

мест. 

Выполнение 

медального плана. 

 

Подготовите

льный 

4. Восстанов

ительный 

 

 

 

 

 

5. ОФП 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ОФП+сп

ециальна

я 

подготов

ка 

 

Октябрь 

2023 

 

 

 

 

 

Ноябрь 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

2023 

 

 

1 ЭКО БХ – 

20 чел./обсл. 

1 ТО – 20 

чел./обсл. 

 

2. Восстановительные 

мероприятия. 

(лечение при 

необходимости) 

2.Отдых 

3. Формирование 

расширенного состава 

сборной команды на 

новый сезон. 

 

2. Закладка 

функциональной 

основы, физической 

подготовленности 

спортсменов 

 

 

 

 

 

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 70/30, 

направленного на 

повышение 

Наращивание 

показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния: 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей; 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния, 
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общефизической 

подготовленности и 

совершенствование 

специальной 

подготовленности. 

 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

 

Программы ЭКО, ТО, ОСД на этапах годичного цикла подготовки 

на 2024 год. 

Таблица 109 

Наименование 

этапа 

Сроки 

этапа 

Количество 

мероприят

ий НМО, 

тип, кол-во 

чел./обсл. 

Задача этапа 

Индикаторы 

эффективности этапа 

(с указанием этапных 

модельных 

характеристик) 

1 2 3 4 5 

Подготовитель

ный 
Январь 2024 

ТО 20 

чел/обсл 

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 50/50, 

направленного на 

поддержание 

общефизической 

подготовленности 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности 
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2. Совершенствование 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- сохранение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

 

Февраль 

2024 

 

Март 2024 

 

 

 

 

Апрель 2024 

 

 

 

Май 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТО – 

48 чел./обсл. 

 

 

 

 

1 ТО БХ– 20 

чел./обсл. 

 

 

 

ЭКО – 

48 чел./обсл. 

48 БХ 

 

1 ТО – 48 

чел./обсл. 

ОСД – 48 

чел./обсл. 

 

 

1. Определение 

текущего состояния 

общей и специальной 

работоспособности. 

2. Участие в КМ, 

получение 

соревновательной 

практики. 

3. Формирование 

рейтинга спортсменов с 

целью отбора для 

участия в ЧЕ, ЧМ 

4. Поддержание 

физической и 

функциональной 

подготовленности. 

 

Оценка 

индивидуального 

уровня показателей 

физической 

подготовленности, 

функционального 

состояния, 

специальной 

подготовленности, 

включая: 

- лабильные 

компоненты массы 

тела; 

- уровень физической, 

функциональной 

подготовленности. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

- результаты стрельбы 

в контрольно-тестовых 

тренировках. 
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Июнь 2024  

БХ-24 

Техническая 

подготовленность. 

Педагогическая оценка 

тренера. 

Положительная 

динамика по 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Результаты и технико-

тактическая 

подготовленность при 

участии в 

международных 

соревнованиях. 

Индикаторы 

специальной 

подготовленности в 

контрольной серии: 

- женщины и юниорки 

не менее 22-23 из 25 

попаданий 

- мужчины и юниоры 

не менее 23-24 из 25 

попаданий 

 

заключительны

й этап 

подготовки к 

ОИ 

 

 

 

 

Июль 2024 

 

 

 

 

 

Август 2024 

 

24 чел./обсл. 

ТО – 

12 чел./обсл. 

1 ОСД – 

48 чел./обсл. 

 

36 чел./обсл. 

1 ТО – 

36 чел./обсл. 

1 ОСД – 

 

 

1. Сохранение и 

поддержание 

физической 

подготовленности 

2. Выявление и 

коррекция 

лимитирующих 

компонентов 

подготовленности. 

3. Оптимизация 

технической 

подготовленности. 

Достижение «пика 

спортивной формы». 

Результаты стрельбы и 

техническая 

подготовленность. 

Максимальное 

соответствие годовым 

индивидуальным 

показателям. 

Положительная 

динамика по 
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4. Завершение 

комплектации 

олимпийской сборной 

команды по видам 

стрельбы. 

5. Участие в ОИ. 

сравнению с 

предыдущим этапом. 

Выход в финал. 

Завоевание призовых 

мест. 

Выполнение 

медального плана. 

 

Подготовитель

ный 

Восстановите

льный 

 

 

 

 

 

ОФП 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОФП+спец

иальная 

подготовк

а 

Сентябрь-  

 

 

 

 

Октябрь 

2024 

 

 

 

 

 

Ноябрь 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ЭКО БХ – 

48 чел./обсл. 

48 ЭКО 

1 ТО – 48 

чел./обсл. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТО48 

 

1.Восстановительные 

мероприятия. 

(лечение при 

необходимости) 

2.Отдых 

3. Формирование 

расширенного состава 

сборной команды на 

новый сезон. 

 

Закладка 

функциональной 

основы, физической 

подготовленности 

спортсменов 

 

 

 

 

 

1. Проведение ТМ 

ОФП/СП 70/30, 

Наращивание 

показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 

состояния: 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей; 

Положительная 

динамика показателей 

физической 

подготовленности и 

функционального 
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 Декабрь 

2024 

 

 

направленного на 

повышение 

общефизической 

подготовленности и 

совершенствование 

специальной 

подготовленности. 

 

состояния, 

специальной 

подготовленности 

- повышение 

мышечной массы, 

снижение жировой 

массы относительно 

индивидуальных 

показателей; 

- повышение аэробных 

способностей 

относительно 

индивидуальных 

показателей. 

- индикаторы 

специальной 

подготовленности; 

 

 

Планирование подготовки спортивной сборной команды Российской 

Федерации к предстоящим Играм Олимпиады (на четырехлетие и по 

этапам годичного цикла), включая планируемые сроки проведения ЭКО, 

ТО, ОСД, УМО. 

Таблица 110 

Год 
Месяц 

года 
     

 
  

 
 
 

  

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

2022 
 

  ЭКО ОСД ТО ЭКО ОСД ТО ОСД ЭКО   

    ЭКР ЭКР 
 

ЧР (л) ЭКР 
 

ЭКР    

    ЧР(к) ЭКР   
ЭКР   

ФКР 
    

2023 

  ЭКО ОСД ТО ЭКО ОСД ТО ОСД ЭКО   

   ЭКР 
ЧР(к) 

ЭКР 

ЭКР 

ЧР(л) 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР   

ФКР 
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2024 

ТО ТО ТО ЭКО 
ТО, 

ОСД 
ТО ТО, ОСД 

ТО,

ОСД 
ОСД  ЭКО ТО ТО 

   ЭКР 

ЧР(к) 

ЭКР 

ЭКР 

ЧР(л) 

ЭКР 

ЧР(л) 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ЭКР 

ФКР 
    

 КМ КМ КМ КМ ЧЕ 
 

ОИ  ЧР ФКМ 
    

 

 Примечание: 

 Олимпийские игры  Заключительный УТС 

 Подготовительный период  Восстановительные периоды 

 Соревновательный период   

 

Программа этапного комплексного обследования спортсменов 

сборной команды РФ по стендовой стрельбе в сезонах 2022-2024 гг. 

   Таблица 111 

Направленность 

обследования 

Вид 

обследования 

(содержание 

работ) 

Используемая методика 

(аппаратура) 
Регистрируемые показатели 

Морфологический 

статус 

Определение   

антропометричес

ких показателей  
 

антропометр, калипер, 

весы, сантиметровая лента 

Длина тела, масса тела; жировая 

масса (кг; %), мышечная масса 

(кг,%),  

Состояние 

ортоустойчивости 

Определение 

качества функции 

равновесия  

компьютерный 

стабилоанализатор с 

биологической обратной 

связью «Стабилан-01» 

показатели статокинетической 

устойчивости ((скорость и 

площадь перемещения общего 

центра давления - ОЦД, смещение 

и разброс колебаний по осям 

координат, среднее направление 

колебаний, качество функции 

равновесия - КФР); 

проприоцептивные и зрительные 

компоненты в обеспечении 

функции равновесия 

(коэффициент Ромберга -

соотношение площади ОЦД в 

условиях с закрытыми и 

открытыми глазами)  
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Функциональная 

подготовленность 

Оценка уровня и 

резервов 

функционального 

состояния 

сердечно-

сосудистой 

дыхательной 

систем 

спортсмена  

Программно-аппаратный 

комплекс тест Руфье, 

АД, ортопроба, оксиметрия, 

тонометрия, пульсометрия.  

Оценка физической 

работоспособности и 

функционального 

состояния основных систем 

энергообеспечения,  

электрокардиография 

сердца (ЭКГ), 

Экскурсия грудной клетки, 

проба Генчи, ЖЕЛ 
 

Уровень функционирования 

сердечно-сосудистой системы, 

степень функционального 

напряжения регуляторных 

механизмов и величина 

функциональных резервов ССС 

спортсмена. 

Определение состояния основных 

систем энергообеспечения 

(окислительной и лактацидной) и 

уровня анаэробного порога (АТ) и 

граничные значения зон 

относительной интенсивности. 

Определение аэробного порога и 

критической мощности, 

соответствующей МПК, 

характеристика транспортных 

возможностей 

кардиореспираторной системы в 

отношении газов крови.   

Специальная силовая 

подготовленность 

Общий базовый 

уровень 

физической 

подготовленности  

Компьютерная программа 

тестирования базового 

уровня физической 

подготовленности 

Уровень абсолютной силы и 

силовой выносливости.  

Психологическая и 

психофизиологическа

я подготовленность 

Оценка 

психоэмоциональ

ного состояния 

Компьютерная программа 

психологического 

тестирования: 

ЗМР выбора, РДО - 

координация, тест Люшера; 

теппинг-тест; САН. 

ЗМР выбора, РДО координация, 

теппинг-тест. 

Уровень ситуационной 

тревожности. 

Оценка самочувствия, 

активности, настроения. 

Степень психического 

утомления. 

 

 

 

 

 



232 
 

 
 

Программа текущего обследования (ТО) спортсменов сборной 

команды РФ по стендовой стрельбе в сезонах 2022-2024 гг 

Таблица 112 

Направленность 

обследования 

Вид обследования 

(содержание работ) 

Используемая 

методика 

(аппаратура) 

Регистрируемые 

показатели 

Функциональная 

подготовленность 

Оценка уровня и 

резервов 

функционального 

состояния сердечно-

сосудистой 

дыхательной систем 

спортсмена 

Программно-

аппаратный 

комплекс тест 

Руфье 

АД, ортопроба, 

оксиметрия, 

пульсометрия. 

Экскурсия 

грудной клетки, 

проба Генчи, ЖЕЛ 

 
 

Уровень 

функционирования 

сердечно-сосудистой 

системы, степень 

функционального 

напряжения регуляторных 

механизмов и величина 

функциональных резервов 

ССС спортсмена. 
 

Состояние 

ортоустойчивости 

Определение качества 

функции равновесия  

компьютерный 

стабилоанализато

р с биологической 

обратной связью 

«Стабилан-01», 

тест Ромберга 

показатели 

статокинетической 

устойчивости ((скорость и 

площадь перемещения 

общего центра давления - 

ОЦД, смещение и разброс 

колебаний по осям 

координат, среднее 

направление колебаний, 

качество функции 

равновесия - КФР); 

проприоцептивные и 

зрительные компоненты в 

обеспечении функции 

равновесия (коэффициент 

Ромберга -соотношение 

площади ОЦД в условиях с 

закрытыми и открытыми 

глазами)  
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Морфологический 

статус 

Определение   

антропометрических 

показателей  
 

антропометр, 

калипер, весы, 

сантиметровая 

лента 

Аппарат InBody 

Длина тела, масса тела; 

жировая масса (кг; %), 

мышечная масса (кг, %) 

Психологическая 

готовность 

Оценка актуального 

психологического 

состояния 

Бланковое 

тестирование 

Актуального 

состояния 

(Калинин Е.А) 

 

 

 

 

 

 

Аппарат 

«Психофизиолог» 

 

Программное 

обеспечение «НС 

Психотест», 

аппарат 

«Анализатор 

зрительно-

моторных 

реакций» 

 
 

Уровень ситуационной 

тревожности, мотивации 

достижения, самоконтроль, 

эмоциональной 

возбужденности 

  

Оценка баланса 

вегетативной нервной 

системы 

Оценка ПЗМР, РДО 

(скорость зрительно-

моторных реакций, 

активности ЦНС, баланса 

нервных процессов). 
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Программа обследования соревновательной деятельности (ОСД) 

спортсменов сборной команды РФ по стендовой стрельбе в сезонах 2022-

2024 гг. 

Таблица 113 

Направленность 

обследования 

Вид 

обследования 

(содержание 

работ) 

Используемая 

методика 

(аппаратура) 

Регистрируемые 

показатели 

Техническая 

подготовленность 

Оценка 

технической 

подготовленности 

Видеокамера, 

протоколы 
Результат стрельбы. 

Тактическая 

подготовленность 

Оценка 

тактической 

подготовленности 

Видеокамера 

Оценка поведения 

спортсмена на 

стендовой площадке 

 

Прогноз динамики состояния подготовленности спортсменов 

спортивной сборной команды РФ в период подготовки к Играм 

Олимпиады (по этапам годичного цикла). 

Для спортсменов упражнения Трап 

Таблица 114 

Критерии / годы олимпийского 

цикла 

2022 2023 2024 

Техническая 

подготовленность 

(соревновательный 

этап) 

Средний 

результат 

мужчины 117-119 119-121 120-122 

женщины 114-116 116-118 117-119 

Частота попадания в 

финал (ЧЕ, ЕИ, 

ЧМ, МС) 

1-2 раза 2-3 раз 
3 и более 

раз 

Завоевание призовых 

мест 

(ЧЕ, ЕИ, 

1-2 раза 2-3 раз 
3 и более 

раз 
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ЧМ, МС) 

Функциональное 

состояние спортсмена 

(предсоревновательный, 

соревновательный этап) 

 

-  функциональное 

состояние 

вегетативной нервной 

и сердечно-

сосудистой систем; 

В пределах нормы с учетом индивидуальных 

особенностей организма спортсмена в 

определенный тренировочный период годичного 

цикла 

- уровень 

морфологического 

состояния; 

Жировая масса 

достижения 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

достижение 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

Жировая масса 

стабилизация 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

стабилизация 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

Жировая 

масса 

удержание 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

удержание 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

- возможности 

функционального 

обеспечения по 

состоянию 

дыхательной системы; 

В пределах нормы с учетом индивидуальных 

особенностей организма спортсмена в 

определенный тренировочный период годичного 

цикла 

Общая физическая 

подготовка спортсмена 

(тестирование) 

(подготовительный 

этап) 

Тест «Купера» 2400-

2600(мужчины) 

2000-

2200(женщины) 

2800-

3000(мужчины) 

2400-

2600(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Отжимания 35-40 

(мужчины) 

10-15 

(женщины) 

40-45 

(мужчины) 

20-30 

(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Подтягивания 10-12 

(мужчины) 

10-12 

(женщины, 

14-16 

(мужчины) 

17-22 

(женщины, 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 
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низкая 

перекладина) 

низкая 

перекладина) 

Гибкость 8-15 (мужчины) 

12-15 

(женщины) 

Улучшение 

показателей на 

10-15% 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Сгибание туловища в 

положении лежа (за 

1мин) 

25-30 

(мужчины) 

20-25 

(женщины) 

35-40 

(мужчины) 

30-35 

(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Психологическое 

состояние спортсмена 

(тестирование по 

методу Е.А.Калинина 

(у.е.))* 

 

Психическая 

готовность к 

соревнованиям 

5,8-6,9 у.е. 

 

6,7-8 у.е. 

 

7-10 у.е. 

 

Тревожность 6-4,5 у.е. 4,9-3,5 3,9-2,7 у.е. 

Самоконтроль 5-6 у.е. 6-7 у.е. 6,5-8 у.е. 

Мотивация 

достижения успеха 

6-6,9 у.е. 6,5-8 у.е. 5,5-10 у.е. 

Эмоциональная 

возбужденность 

6,9-6,0 у.е. 6,2-5,5 у.е. 5,7-4,5 у.е. 

*с учётом индивидуальной нормы и этапом подготовки возможны 

корректировки 

Для спортсменов упражнения Скит 

Таблица 115 

Критерии / годы олимпийского цикла 2022 2023 2024 

Техническая 

подготовленность 

(соревновательный 

этап) 

Средний 

результат 

мужчины 118-120 119-121 120-122 

женщины 115-117 117-119 118-120 

Частота попадания в 

финал (ЧЕ, ЕИ, 

ЧМ, МС) 

1-2 раза 2-3 раз 
3 и более 

раз 

Завоевание призовых 

мест 

(ЧЕ, ЕИ, 

ЧМ, МС) 

1-2 раза 2-3 раз 
3 и более 

раз 
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Функциональное 

состояние спортсмена 

(предсоревновательный, 

соревновательный этап) 

 

-  функциональное 

состояние 

вегетативной нервной 

и сердечно-

сосудистой систем; 

В пределах нормы с учетом индивидуальных 

особенностей организма спортсмена в 

определенный тренировочный период годичного 

цикла 

- уровень 

морфологического 

состояния; 

Жировая масса 

достижения 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

достижение 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

Жировая масса 

стабилизация 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

стабилизация 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

Жировая 

масса 

удержание 

нормы: 

<25% 

(женщины) 

<17% 

(мужчины) 

 

Мышечная 

масса 

удержание 

нормы: 

>35% 

(женщины) 

>45% 

(мужчины) 

- возможности 

функционального 

обеспечения по 

состоянию 

дыхательной 

системы; 

В пределах нормы с учетом индивидуальных 

особенностей организма спортсмена в 

определенный тренировочный период годичного 

цикла 

Общая физическая 

подготовка спортсмена 

(тестирование) 

(подготовительный 

период) 

Тест «Купера» 2400-

2600(мужчины) 

2000-

2200(женщины) 

2800-

3000(мужчины) 

2400-

2600(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Отжимания 35-40 

(мужчины) 

10-15 

(женщины) 

40-45 

(мужчины) 

20-30 

(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Подтягивания 10-12 

(мужчины) 

10-12 

(женщины, 

14-16 

(мужчины) 

17-22 

(женщины, 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 



238 
 

 
 

низкая 

перекладина) 

низкая 

перекладина) 

Гибкость 8-15 (мужчины) 

12-15 

(женщины) 

Улучшение 

показателей на 

10-15% 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Сгибание туловища в 

положении лежа (за 

1мин) 

25-30 

(мужчины) 

20-25 

(женщины) 

35-40 

(мужчины) 

30-35 

(женщины) 

Удержание 

показателей 

на уровне 

2023 года 

Психологическое 

состояние спортсмена 

(тестирование по 

методу Е.А.Калинина 

(у.е.)) * 

 

Психическая 

готовность к 

соревнованиям 

5,8-6,9 у.е. 

 

6,7-8 у.е. 

 

7-10 у.е. 

 

Тревожность 6-4,5 у.е. 4,9-3,5 3,9-2,7 у.е. 

Самоконтроль 5-6 у.е. 6-7 у.е. 6,5-8 у.е. 

Мотивация 

достижения успеха 

6-6,9 у.е. 6,5-8 у.е. 5,5-10 у.е. 

Эмоциональная 

возбужденность 

6,9-6,0 у.е. 6,2-5,5 у.е. 5,7-4,5 у.е. 

 

*с учётом индивидуальной нормы и этапом подготовки возможны 

корректировки 

План мероприятий медицинского и медико-биологического 

обеспечения спортивной сборной команды Российской Федерации. 

Медицинское и медико-биологическое обеспечение проводится в 

соответствии с Приказом Минздрава России от 23.10.2020 №1144Н (приказ 

вступил в силу с 01.01.2021г.) «Об утверждении порядка организации 

медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом 

(в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, 

желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 

и спортом в организациях (или)  выполнять нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса. 
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Медицинское обеспечение лиц, занимающихся физической культурой и 

спортом, в соответствии со статей 39 Федерального закона от 04.12.2007 № 

329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», включает 

в себя: систематический контроль за состоянием здоровья этих лиц; оценку 

адекватности физических нагрузок этих лиц состоянию их здоровья; 

профилактику и лечение заболеваний этих лиц и полученных ими травм, их 

медицинскую реабилитацию; восстановление их здоровья средствами и 

методами, используемыми при занятиях физической культурой и спортом. 

Медицинское обеспечение членов сборных команд является составной 

частью тренировочного процесса и включает комплекс мероприятий по 

организации и оказанию членам сборных команд медицинской помощи, 

которое осуществляется в соответствии с положениями Международной 

конвенции о борьбе с допингом в спорте, принятой ЮНЕСКО на 33 сессии 19 

октября 2005 г. в Париже и ратифицированной Федеральным законом 

Российской Федерации от 27 декабря 2006 г. N 240-ФЗ "О ратификации 

Международной конвенции о борьбе с допингом в спорте". Медико-

биологическое обеспечение сборных команд является составной частью 

тренировочного процесса членов сборных команд и включает комплекс 

организационных мероприятий по обеспечению спортсменов сборных команд 

лекарственными препаратами, биологически активными добавками, 

медицинскими изделиями.  

В соответствии с пунктом 5.3.21.13 Постановления Правительства РФ от 

11.04.2005 № 206 медико-биологическое и медицинское обеспечение 

спортсменов спортивных сборных команд Российской Федерации относится к 

полномочиям ФМБА России. 

Углубленное медицинское обследование (УМО) спортсменов сборной 

команды РФ является основной формой их медицинского обеспечения, и 

проводится в соответствии с Приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 

1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
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подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 

пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 

в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "готов к труду и 

обороне" (гто)" и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Указанный Приказ содержит программы углубленного медицинского 

обследования (УМО) лиц, занимающихся спортом, на различных этапах 

спортивной подготовки; Положения об организации деятельности врачебно-

физкультурного диспансера, центра лечебной физкультуры и спортивной 

медицины и врачей; Рекомендуемые штатные нормативы и стандарты 

оснащения. 

Медико-биологическое обеспечение сборных команд является составной 

частью тренировочного процесса членов сборных команд и включает комплекс 

организационных мероприятий по обеспечению спортсменов сборных команд 

лекарственными препаратами, биологически активными добавками, 

медицинскими изделиями. 

 Углубленное медицинское обследование (УМО) направлено на: 

• выявление заболеваний и патологических состояний, 

препятствующих допуску к занятиям спортом, ограничивающих спортивную 

работоспособность; 

• определение факторов риска возникновения патологических 

состояний (в том числе угрозы жизни); 

• диагностика физического развития спортсмена и его изменений в 

процессе цикла подготовки в зависимости от направленности тренировочного 

процесса и спортивного мастерства; 
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• оценка уровня функционального состояния организма с учетом 

факторов риска, данных о состоянии здоровья, разработка рекомендаций по 

коррекции индивидуальных планов подготовки;  

• определение уровня резервных возможностей организма 

спортсмена с учетом этапа подготовки; 

• выдача рекомендаций по поддержанию здоровья спортсмена; 

• заключение о допуске спортсмена по состоянию здоровья и другим 

медицинским критериям к тренировочным занятиям и соревнованиям; 

• назначение индивидуальных реабилитационных и 

восстановительных мероприятий, обоснованных выявленными 

особенностями здоровья, функционального состояния, показателями 

адаптации организма к нагрузкам. 

УМО состоит из основной программы, проводимой по медицинским 

показаниям спортсмена, дополнительных исследований и консультаций 

специалистов сверх основной программы, а также лабораторной программы. 

Применительно к пяти группам видов спорта (циклические, скоростно-

силовые, спортивные единоборства, спортивные игры, сложно-

координационные) программа УМО унифицирована. 

Оказание медицинской помощи при проведении учебно-тренировочных 

мероприятий включает: 

• допуск к занятиям спортом и спортивным соревнованиям, 

углубленные медицинские обследования спортсменов; 

• текущее медицинское наблюдение за спортсменами; 

• этапные (периодические) медицинские обследования 

спортсменов; 

• врачебно-педагогические наблюдения за спортсменами. 

Целью оказания медицинской помощи при проведении спортивных 

мероприятий является повышение эффективности тренировочного процесса, 

функциональных возможностей организма спортсмена. 
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Решение о допуске к занятиям спортом принимается на основании 

обследования спортсмена при условии отсутствия морфологических и 

функциональных отклонений, влекущих при увеличении интенсивности 

процессов основного обмена веществ жизненно опасные нарушения функций 

организма или морфологические отклонения от нормы. 

УМО проводится два раза в год, сроки определяются задачами единого 

календарного плана.  При наличии показаний – дообследование и лечение 

преимущественно в медицинских учреждениях ФМБА. С 2022 года 

планируется организовать проведение УМО ежегодно в марте и сентябре, 

совместив с проведением этапных комплексных обследований (ЭКО) для 

получения единовременной всесторонней информации о спортсменах, что 

предполагает проведение комплексных обследований в начале каждого 

спортивного сезона и перед основным соревновательным этапом и 

соответствующим этапом подготовки.  Команду сопровождают врачи и 

массажисты на всех этапах тренировочного и соревновательного процесса, 

являющиеся сотрудниками ФМБА. В период нахождения спортсменов по 

месту жительства, медицинская помощь оказывается в установленном порядке 

в рамках программы государственных гарантий субъекта и контролируется 

врачами команды. 

Восстановительные мероприятия проводятся после интенсивных 

физических нагрузок, а также перенесенных травм. Целью таких мероприятий 

является поддержание и повышение функционального состояния и 

спортивной формы спортсмена, тренирующегося в соответствии с циклом 

тренировочного процесса и выступающего на соревнованиях.  

Оказание медицинской помощи при проведении восстановительных 

мероприятий после интенсивных физических нагрузок в спорте, 

перенесенных заболеваний и травм у спортсменов проводится с учетом 

объема и характера диагностических и восстановительных мероприятий и 

зависит от характера, объема повреждения, сроков заболевания и этапа 

спортивной подготовки. 



243 
 

 
 

При заболеваниях и повреждениях необходимыми условиями 

восстановления спортсмена являются адекватный его функциональному 

статусу и учитывающий специфику вида спорта двигательный режим и иные 

виды физических нагрузок на всех этапах восстановления. Для реализации 

этого условия составляется индивидуальная программа реабилитации 

спортсмена, в которой учитываются клиническое течение заболевания или 

особенности повреждения, функциональный статус и вид спорта. 

Основные методологические принципы диагностики состояния здоровья 

и функционального состояния ведущих спортсменов по стендовой стрельбе 

включают: 

• клинический принцип диагностики целостного организма, при 

котором состояние здоровья и функциональное состояние – взаимосвязанные 

и взаимообусловленные процессы; 

• принцип комплексности средств и методов диагностики с 

обязательным использованием тестирующих нагрузок и оценки состояния; 

• принцип унификации медицинских и педагогических 

методических подходов (с учетом специфики вида спорта и этапа подготовки; 

• принцип преемственности методов диагностики и средств 

тестирования на различных этапах подготовки УМО-ЭКО-ТО и ОСД. 

Календарный план углубленных медицинских обследований 

спортсменов сборной команды РФ по стендовой стрельбе в олимпийском 

цикле 2022-2024гг. 

Таблица 116 

Год 

Месяц года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Мероприятия МО 

2022   УМО      УМО    

2023   УМО      УМО    
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2024   УМО      УМО    

 

План мероприятий антидопингового обеспечения спортивной 

сборной команды Российской Федерации по стендовой стрельбе. 

В соответствие со статьей №26 Федерального Закона №329 от 4 декабря 

2007 года Стрелковый Союз России осуществляет: 

• ознакомление спортсменов и персонала спортсмена с 

положениями основных действующих антидопинговых документов 

(антидопинговые правила, утвержденные ISSF, Кодекс ВАДА, 

Международные стандарты ВАДА, система антидопингового 

администрирования и менеджмента); 

• разработку плана мероприятий и проведение на основании 

рекомендаций РАА «РУСАДА» образовательных, информационных программ 

и семинаров по антидопинговой тематике для спортсменов и персонала 

спортсмена; 

• проведение антидопинговой пропаганды среди спортсменов и 

персонала спортсмена сборной команды по стендовой стрельбе; 

• содействие в обеспечении своевременной подачи заявок для 

получения разрешений на терапевтическое использование спортсменами 

запрещенных субстанций и/или методов, включенных в запрещенный список 

ВАДА; 

• оказание всестороннего содействия антидопинговыми 

организациям в проведении допинг-контроля и реализации комплекса мер, 

направленных на борьбу с допингом в спорте; 

• предоставление в соответствии с обновленными правилами, 

выработанными РАА «РУСАДА», информации для формирования списка 

спортсменов в целях проведения тестирования как с соревновательный 

период, так и во вне соревновательного периода.  
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В Стрелковом Союзе России назначено ответственное лицо за 

антидопинговое обеспечение спортсменов сборной команды Российской 

Федерации по стендовой стрельбе. 

Сведения о необходимости разработки и внедрения новых методик 

подготовки спортсменов высокого класса по стендовой стрельбе. 

Несмотря на многолетнюю работу по научно-методическому 

обеспечению спортсменов сборной команды России по стендовой стрельбе, до 

настоящего времени не разработаны методические рекомендации, 

содержащие научно-обоснованные модельные характеристики по виду спорта 

«стендовая стрельба». Многие годы используется оборудование и методы, 

которые не позволяют в полном объеме управлять тренировочным процессом 

на современном уровне. Кроме того, отсутствует специализированное 

методическое обеспечение восстановительных мероприятий для стрелковых 

видов спорта, в том числе специфической физиотерапевтической аппаратуры 

для глаз. 

Кроме того, отдельно должна быть проведена работа по подбору психо-

физиологических тестов и программно-аппаратных комплексов для 

когнитивных исследований и формированию персонализированной 

ментальной подготовки. 

6.6 Условия реализации тренировочного процесса, в том числе 

используемые объекты спорта или места подготовки спортивной 

сборной команды Российской Федерации по стендовой стрельбе. 

План подготовки спортивной сборной команды Российской 

Федерации (централизованная подготовка, индивидуальные планы 

подготовки) к предстоящим Играм Олимпиады (многолетний план и план 

по этапам годичного цикла. 

Основные этапы спортивной подготовки к Олимпийским Играм 2024г.  

Согласно плану соревнований Международной Федерации Спортивной 

Стрельбы на 2022-2024г.г., ключевыми стартами при подготовке к 
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Олимпийским играм 2024 г. станут крупнейшие старты: Чемпионат мира 2023 

г., Чемпионаты Европы 2022-2024г.г., а так же Европейские Игры 2023г., 

этапы Кубков мира, где будут разыграны олимпийские лицензии для участия 

в Парижской Олимпиаде.  

В международном календаре мероприятий, Чемпионаты Европы проводятся в 

июле-августе, Чемпионаты мира в сентябре-октябре, Этапы Кубка мира с 

февраля по октябрь. Помимо этих ключевых соревнований в течение года 

регулярно проводится большое количество открытых конкурентных 

соревнований в различных странах. 

В связи с не допуском российских спортсменов на участие в официальных 

международных соревнованиях в 2022-2023 г.г., значительно увеличилось 

участие спортсменов во Всероссийских соревнованиях. 

Ежегодный период подготовки состоит из двух циклов: 

1-й цикл подготовки начинается в ноябре-январе: 

- проведение базового 21-дневного ТМ по ОФП в среднегорье или на 

морском побережье;  

- проведение ТМ по специальной подготовке в странах с 

соответствующими климатическими условиями (объем тренировок по ОФП 

50%). 

2-й цикл подготовки:  

- увеличение соревновательных стартов, которые включает в себя ряд 

всероссийских и международных соревнований: Чемпионаты и Кубки России, 

международные старты, Кубки мира, Чемпионаты Мира и Европы  

- объем специальных тренировок: двухразовые тренировки. Объем 

тренировок по ОФП 30%. 

Планирование тренировочных мероприятий при подготовке к Играм 

Олимпиады в условиях централизованной подготовки 

Подготовка сборной команды основана на проведении подготовки в 

условиях централизованных тренировочных сборов на современных 

тренировочных базах. 
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В начале сезона, осенний период (ноябрь) проведение базового сбора по 

ОФП в среднегорье или на морском побережье (Кисловодск, Сочи), с 

дальнейшим поддержанием физической формы в течение сезона. 

По специальной подготовке, в зимний период и начало весны 

планируется проведение не менее четырех тренировочных мероприятий 

сборной команды России, для всех составов на базах в странах с 

благоприятными климатическими условиями, такими как Катар, Турция, 

Азербайджан, Египет. 

Весеннее - летний период – т.к. Олимпийские игры 2024г. во Франции, 

планируется проведение централизованных тренировочных мероприятий, как 

в России, так и в дружественных странах Европы, с приближенным климатом, 

в соответствии с Единым календарным планом (Азербайджан, Турция). 

Число дней централизованной подготовки, календарь, место проведения ТМ 

планируется исходя из места и сроков официальных международных 

соревнований. 

Планирование спортивной тренировки по годам в олимпийском цикле  

2022 - 2024 гг. 

Календарь официальных международных стартов включает: 

Чемпионат Мира – ежегодно, за исключением года проведения Игр 

Олимпиады; 

Европейские Олимпийские Игры – раз в четыре года; 

Чемпионат Европы – ежегодно; 

Этапы Кубка Мира – ежегодно; 

Международные соревнования под эгидой ISSF – ежегодно; 

Лицензии на Олимпийские игры разыгрываются на Чемпионатах мира, 

континентальных чемпионатах. Согласно новой системе рейтинга – по 

результатам выступлений на Кубках мира разыгрываются несколько 

лицензий. Поэтому предполагается использовать круглогодичный принцип 

построения тренировочного процесса на протяжении всего олимпийского 

цикла. 
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Распределение официальных стартов по срокам и месту проведения в 

каждом году определяет Международная Федерация Стрелкового Спорта.  

Достоверная информация появляется в октябре-декабре текущего года на 

основании которой происходит планирование, корректировка объема и 

интенсивности тренировочной нагрузки. 

В условиях не допуска российских спортсменов к официальным 

международным соревнованиям, в ожидании допуска от МФСС, участие в 

соревнованиях ограничивается Всероссийскими соревнованиями. 

Таблица 117 

Год М е с я ц ы 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

2022               

2023               

2024                

 

 Примечание: 

 Олимпийские игры  Заключительный УТС 

 Подготовительный период  Восстановительные периоды 

 Соревновательный период   

 

Динамика соревновательных нагрузок 2022-2024г.г. 

Таблица 118 

Показатели 2022 2023 
2024 

(до ОИ) 

Количество российских 

соревнований 
7-9 9-10 3-4 

Количество международных 

соревнований 
0 0 8-9 
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Динамика тренировочных нагрузок в олимпийском цикле 2022-2024г.г. 

Таблица 119 

Показатели 2022 2023 2024 

1.Количество тренировочных дней* 216 216 216 

2. Общий объем работы (в часах) ** 

1728 1728 1728 

в том числе общий объем работы по ОФП (в 

часах) 
432 432 432 

в том числе общий объем работы по СП (в 

часах) 
864 970 864 

3.Объем занятий имитационной под-кой (в 

часах) СП 
432 326 432 
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4.Количество соревновательных дней (в 

среднем) 

Трап, Скит мужчины 

Трап, Скит женщины 

 

55 

55 

 

60 

60 

 

45 

45 

5.Количество мишеней (в тыс. шт.) 

Трап, Скит мужчины 

Трап, Скит женщины 

 

30-32 

27-30 

 

32-33 

27-30 

 

20,5-

22,5 

19,5-

21,5 

* Не учитывается индивидуальная подготовка, болезни, отказы от 

участия в сборах 

**Не учитывает работу вхолостую 
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Планируемая система спортивных соревнований, направленная на 

подготовку спортивной сборной команды, включая международные 

спортивные соревнования, проводимые на территории Российской 

Федерации 

Система спортивных соревнований в олимпийском цикле* 

Таблица 120 

Год Месяцы 

 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

2022 

   
 

 
ЭКР 

 

ЭКР 

 

 

ЧР 

(л) 

 

 

ЭКР 

 

ЭКР   
 

 

    ЧР(к) ЭКР   ЭКР    

        ФКР    

2023 

   ЭКР ЧР(к) ЭКР ЭКР ЭКР ЭКР    

    ЭКР ЧР (л) ЭКР ЭКР ЭКР    

       ЭКР ФКР    

2024* 

   ЭКР ЧР (к) ЧР (л) ЭКР ЭКР    

    ЭКР ЭКР ЭКР ЭКР ФКР    

    ЭКР  ЭКР      

КМ 

 

КМ 

 

 ФОТ 

 

КМ 

ЧЕ 

 

 

 

КМ 

 

 

ОИ   
ФК

М 

ФК

М 
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*план может корректироваться в зависимости от внесенных 

корректировок в международном календаре 

Примечание: ЧР (л)– чемпионат России личный зачёт; ЧР (к) – чемпионат 

России командный, ЧЕ – чемпионат Европы; КМ - кубок мира; ЧМ – 

чемпионат мира; ФКР - финал кубка России; ЭКР- Этап кубка России 

В таблице представлены только рейтинговые соревнования, необходимые 

для квалификации и лицензий. Не учтены соревнования для увеличения 

соревновательной нагрузки и набора формы. 

План подготовки на 2022-2023 г спортивной сборной команды РФ по 

стендовой стрельбе представлен в Едином календарном плане Минспорта РФ.  

Планы подготовки на 2024 гг. будут в проекте Единого календарного 

плана, представленного в Минспорт 26.09.2023 г. 

Средства повышения работоспособности и восстановления, 

используемые при подготовке спортивной сборной команды Российской 

Федерации. 

В Олимпийском цикле 2022-2024 гг. планируются использовать 

следующие средства и методы восстановления, которые можно разделить на 

три группы:  

1) педагогические;  

2) медико-биологические;  

3) психологические  

  При этом, к какой бы группе ни относились используемые в подготовке 

спортсмена средства восстановления, эффекты их действия на организм всегда 

реализуются через уже существующие в нем физиологические механизмы. 

Восстановление спортивной работоспособности и нормального 

функционирования организма после тренировочных и соревновательных 

нагрузок - неотъемлемая составная часть системы подготовки спортсменов. 

Выбор средств восстановления определялся возрастом, квалификацией, 

индивидуальными особенностями спортсменов, этапом подготовки, задачами 
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тренировочного процесса, характером и особенностями построения 

тренировочных нагрузок. 

На этапах предварительной подготовки основной задачей оптимизации 

восстановительных процессов являлась рациональная тренировка и режим 

спортсменов, предусматривающие интервалы отдыха, достаточные для 

естественного протекания восстановительных процессов, полноценное 

питание.  

На этапах углубленной тренировки и спортивного совершенствования 

применялся значительно более широкий арсенал восстановительных средств 

и мероприятий. Помимо педагогических и психологических методов широко 

использовались и медико-биологические средства  к которым относятся: 

рациональное питание,  физио- и гидропроцедуры,  сауна,  различные виды 

массажа, витамины и фармакологические препараты, влияющие на 

энергетические,  психо-физиологические, адаптационные  и пластические 

процессы, к которым относятся препараты растительного и животного 

происхождении не допинговые средства повышения и восстановления 

спортивной работоспособности - адаптагены, ноотропы, препараты 

энергетического и пластического действия, иммуномодуляторы, 

антиоксиданты и антигипоксанты, витамины и витаминные комплексы, 

биологически активные добавки к пище. 

Используемый подход к организации восстановительных мероприятий и 

оптимизации воздействий с позиции системного принципа позволил в 

значительной степени унифицировать методику использования 

разнообразных восстановительных средств, индивидуализировать параметры 

факторов окружающей среды с целью их применения в стендовой стрельбе, 

избежать неблагоприятных последствий процедур, а так же рационально 

сочетать занятия спортом с восстановительными циклами. 

Правильное использование средств восстановления работоспособности 

возможно лишь при решении следующих вопросов: 

1) определение звена функциональных систем организма, несущие 
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основные нагрузки и лимитирующего работоспособность, а также учет 

гетерохронности протекания восстановительных процессов, подвергающиеся 

стимуляции используемыми средствами восстановления; 

2) разработка и подбор оптимальной технологии использования 

отдельных, составляющих комплекс, средства восстановления и тактика 

применения их в конкретных случаях; 

3) подбор объективных методов контроля за эффективностью 

применяемых комплексов средств восстановления и совершенствование 

организационных форм их проведения в системе спортивной тренировки. 
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Объекты спорта, соответствующие современным требованиям, для осуществления тренировочного 

процесса для подготовки спортивной сборной команды Российской Федерации на территории РФ и за ее 

пределами, включая анализ их достаточности. 

Тренировочные базы* 

Таблица 121 

№ п/п 
Стрелковые 

комплексы 

Сезонность 

использова-ния 

% использования 

объекта                       

(от общего кол-ва 

мероприятий) 

 

Возможность 

проведения 

соревнований 

Особенности 

Российские 

1 

ССК «Лисья 

нора», 

Московская 

обл., с. 

Игнатово 

круглогодично 

50 % (централизов. 

подготовка, 

проведение 

соревнований) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 комбинир. 

площадок 
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2 

ССК 

«Дубрава», 

Республика 

Адыгея, аул 

Тугургой 

круглогодично 

5 % (проведение 

соревнований, 

центр.сборы в 

марте) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

2 комбинир. 

площадки +1 

Трап + 2 

площадка 

Скит 

3 

КСС 

«Свияга», 

Республика 

Татарстан, г. 

Казань 

круглогодично 

5 % (централизов. 

подготовка, 

проведение 

соревнований, 

используется 

членами сбор. 

команды в 

межсборовый 

период) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбинирован

ных площадок 

4 

ССК СК 

«Липецкий 

металлург», 

г. Липецк 

круглогодично 

5 % (проведение 

соревнований, 

используется 

членами сбор. 

Возможно 

проведение 

всероссийских 

соревнований 

2 площадки 

Скит + 2 

комбиниров. 

Площадки + 1 
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команды в 

межсборовый 

период) 

площадка 

Трап 

5 

ФГБУ «Юг-

Спорт» 

г.Кисловодск 

круглогодично 
5% (централизов. 

подготовка) 
  

6 

ФГБУ «Юг-

Спорт» 

г. Сочи 

круглогодично 
5% (централизов. 

подготовка) 
  

Зарубежные 

1 

Кипр, г. 

Никосия, 

стрельбище 

Стрелкового 

Клуба 

Никосии 

круглогодично 

15% (централизов. 

подготовка, 

участие в 

соревнован.) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

4 площадки 

Трап + 4 

площадки 

Скит 

2 
Кипр, г. 

Ларнака, 
круглогодично 

15 % (централизов. 

подготовка, 

Возможно 

проведение 

1 площадка 

Скит + 4 
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стрельбище 

Стрелкового 

Клуба 

Ларнаки 

участие в 

соревнован.) 

соревнований 

любого уровня 

комбиниров. 

площадки + 1 

площадка 

Трап 

3 

Турция 

(Мерсин, 

Измир, 

Салихли) 

круглогодично 
5% (централизов. 

подготовка) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбированн

ых площадок 

Трап и Скит 

4 Италия круглогодично 

5% (централизов. 

подготовка, 

участие в 

соревнован.) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбированн

ых площадок 

Трап и Скит 

5 
Хорватия, 

Осиек 
круглогодично 

5% (централизов. 

подготовка, 

участие в 

соревнован.) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбированн

ых площадок 

Трап и Скит 

6 Грузия круглогодично 
5% (централизов. 

подготовка, 

Возможно 

проведение 

5 

комбированн
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участие в 

соревнован.) 

соревнований 

любого уровня 

ых площадок 

Трап и Скит 

7 Египет круглогодично 

5% (централизов. 

подготовка, 

участие в 

соревнован.) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбированн

ых площадок 

Трап и Скит 

 Азербайджан круглогодично 

5% (централизов. 

подготовка, 

участие в 

соревнован.) 

Возможно 

проведение 

соревнований 

любого уровня 

5 

комбированн

ых площадок 

Трап и Скит 

  

 

*Степень использования баз может меняться с учетом календаря спортивных мероприятий, плана 

подготовки, погодных условий и внешних факторов. 
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Перечисленные спортивно-стрелковые комплексы (ССК) построены с 

учётом всех особенностей присущих стрелковым стендам мирового уровня. 

 Также в предстоящем Олимпийском цикле планируется проведение 

тренировочных мероприятий спортивной сборной команды Российской 

Федерации на вновь построенных стрелково-стендовых комплексах в Турции, 

Грузии. 

Места проведения и условия подготовки спортивной сборной 

команды Российской Федерации на этапе непосредственной 

предсоревновательной подготовке к Играм Олимпиады 

На заключительном этапе перед ОИ в Париже (2024 г.) тренировочный 

сбор будет проводиться в дружественных странах Европы. 

6.7. Структура спортивной сборной команды РФ, в том числе кадровая. 

Планируемая структура спортивной сборной команды Российской 

Федерации, применяемой при подготовке к предстоящим Олимпийским 

играм. 

Схема 1 - Организационная структура ССР. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 2 - Организационная структура сборной команды по стендовой 

стрельбе:  ГЛАВНЫЙ 

ТРЕНЕР 
ГЛАВНЫЙ 

ТРЕНЕР 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

ДИРЕКТОР 

ПРЕЗИДЕНТ 

ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 

ДИРЕКТОР 

СБОРНАЯ КОМАНДА ПО 

СТЕНДОВОЙ СТРЕЛЬБЕ 

 (см.подробную структуру ) 

СБОРНАЯ КОМАНДА 

ПО ПУЛЕВОЙ 

СТРЕЛЬБЕ 

PR ОТДЕЛ ФИНАНСОВО-

БУХГАЛТЕРСКАЯ 
СЛУЖБА 

АДМИНИСТРАТИВНО-

ХОЗЯЙСТВЕННЫЙ 
ОТДЕЛ  

 ОТДЕЛ РЕГИОНАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ  
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- на ставках ФГБУ ЦСП или ФМБА России 

- финансируется только Стрелковым Союзом России 

- вакансии 

 

 

 

 

КНГ 

 

 

 

Помощник главного 

тренера   
НАЧАЛЬНИК 

КОМАНДЫ 

СТАРШИЕ ТРЕНЕРЫ ПО 

УПРАЖНЕНИЮ  

МАССАЖИСТ МАССАЖИСТ 

ТРЕНЕРЫ ПО УПРАЖНЕНИЮ ВРАЧ  Психоло

г  

 

Тренер по 

ОФП 

 

ПРИВЛЕКАЕМЫЕ 

ТРЕНЕРЫ  
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Кадровый состав тренеров и специалистов и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта, участвующих в подготовке спортивной 

сборной команды Российской Федерации. 

Кадровый состав, участвующий в подготовке сборной команды: 

Таблица 122 

Куратор спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Лисин Владимир Сергеевич 

Главный тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Гасперини Диего (Италия*) 

Начальник спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Царева Ольга Александровна 

Администратор спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Петров Максим Смбатович 

Тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Скарпино Эрос (Италия) 

Тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап) 

Шалдыбин Дмитрий Анатольевич 

Тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (скит) 

Хисамов Альберт Ильхамович 

Тренер спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (скит) 

Тишин Олег Викторович 
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Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Речинелла Филиппо (Италия) 

Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Никитин Константин Владимирович 

Тренер по ОФП спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе (трап, скит) 

Королев Павел Сергеевич 

Специалист спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе   

Королёв Александр Николаевич 

Специалист спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Маслов Алексей Александрович 

Специалист спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Руссо Лука (Италия) 

Специалист спортивной сборной 

команды Российской Федерации по 

стендовой стрельбе 

Миале Америко (Италия) 

Медицинский брат по массажу 

сборной команды Российской 

Федерации по стендовой стрельбе 

Норбоев Батор Юрьевич и 

привлекаемые специалисты 

 

*Италия – страна-лидер по всем упражнениям в стендовой стрельбе (трап, 

скит, у мужчин и женщин), тренер Гасперини Д. – ведущий мировой тренер, 

подготовивший несколько призёров Олимпиады, преподаватель ISSF, 

написавший несколько работ по методологии для тренерского состава по 
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стендовой стрельбе. Система подготовки у данного тренера и специалистов, 

работающих по его системе - уникальна, используется многолетний опыт 

итальянской сборной, например, в ОФП подготовке (какие значимые  качества 

выделяют по виду спорта стендовая стрельба, как развивать), так и  передовые 

достижения различных наук (баллистики, биомеханики, развития зрительных 

способностей и т.д). Используется лучший мировой опыт в подготовке 

юниорского состава сборной и основного состава, благодаря специалистам и 

тренерам создается многоплановая система подготовки. 

6.8. Планируемые мероприятия по повышению квалификации 

тренеров и иных специалистов в области физической культуры 

и спорта. 

Стрелковым Союзом России за счёт средств спонсоров и жертвователей 

ведется обучение и развитие кадров с привлечением ведущих российских 

специалистов по развитию персонала (WardHawell), публикуются на 

интернет-ресурсах современные методические материалы ISSF для тренеров 

и специалистов по стендовой стрельбе. 

Существуют трудности в том, что ведущие российские ВУЗы не 

готовят тренеров и спортивный персонал, который соответствует 

современным тенденция
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В период с 2022 по 2024 года запланированы следующие мероприятия для повышения квалификации 

инструкторов и стендовых специалистов: 

Научно-практические конференции и научно-методические семинары на 2022-2024 г. 

Таблица 123 

Н 

п/п 
дата 

Место 

проведение 

Слушатели 

семинар 
Тема семинара 

Ответственный за 

проведение 

1 май 2022 г. Азербайджан сборная России 
Готовая позиция и 

готовность в стенде 

Главный тренер и тренер 

национальной сборной 

стрелковая команда 

1 июнь2022 г. 

Московская 

область, 

посёлок 

городского 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лисья Нора» 

Тренеры сборной 

России 

Обсуждение 

результатов опроса 

основным составом. 

 

Основные 

направления 

подготовки 

спортсменов сборной 

России к 

крупнейшим 

Глава КНГ 

 

 

Руководитель КНГ, 

Главный тренер, тренер-

методист 

 

Врач/диетолог, 

физический тренер. 
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международным и 

всероссийским 

соревнованиям; 

Рациональное 

питание стрелков во 

время тренировок и 

соревнований; 

2 сентябрь 2022 г. 

Московская 

область, 

посёлок 

городского 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лисья Нора» 

Тренеры сборной 

России 

Обсуждение 

результатов опроса 

основным составом. 

Планируем график на 

основе полученных 

рекомендаций. 

Физическая 

подготовка стрелка, 

ее тонкости и 

особенности; 

 

Руководитель КНГ, 

главный тренер, тренеры 

по ЛФК, тренер-

методист, врач, тренер 

по физической 

подготовке 
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3 октябрь 2022 г. 

Московская 

область, 

посёлок 

городского 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лисья Нора» 

Тренеры сборной 

России 

Обсуждение 

результатов опроса 

младшего состава. 

Планируем график на 

основе полученных 

рекомендаций. 

 

 

Физическая 

подготовка стрелка, 

ее тонкости и 

особенности; 

 

Глава КНГ 

 

Руководитель КНГ, 

Старший тренер 

юношеской сборной, 

тренеры по 

упражнениям, тренер-

методист, врач. 

Врач/физический тренер 

 
Октябрь 

2022 год 

казакприветС

тэн 

Русскийрегиональ

ныйтренеры 

Обучение курс 

«Основы 

технической стороны 

стрельбы»  

Главный тренер сборной 

нацииЯ команда 
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Декабрь 

2022 год 
Казахстан 

Русскийрегиональ

ныйтренеры 

Учебный курс 

«Движение к цели» 

Главный тренер 

национальной сборной 

по стрелковому спорту 

 февраль 2023 г. Москва 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар по тайм-

менеджменту 

Административный 

состав ССР 

 апрель 2023 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар на тему 

«Стрелковый спорт в 

регионах» 

Административный 

состав ССР 

 апрель 2023 г. Азербайджан сборная России 
Семинар «Питание в 

стрелковом спорте»» 

Главный тренер и тренер 

национальной сборной 
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 июнь 2023 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Обучающий семинар 

по организации 

рабочего 

пространства 

Административный 

состав ССР 

 июль 2023 г. 

Московская 

область, 

деревня 

Игнатово. 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Обучающий семинар 

по стрельбе по 

стендовым голубям 

Административный 

состав ССР 

 август 2023 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар по 

финансовым 

вопросам 

(подготовка отчетов 

и смет, информация 

по платежам) 

Административный 

состав ССР 
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 сентябрь 2023 г. 

Московская 

область, 

поселок 

городского 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лиса Нора» 

Тренеры сборной 

России и 

спортсмены 

сборной России 

Семинар по 

диетологии 

Руководитель 

комплексной научной 

группы ССР. 

 
Октябрь 2023 г. – 

март 2024 г. 
В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Программы 

повышения 

квалификации 

ФГБУ ЦСПСР 

 Октябрьэээ 2023 

Московская 

область, 

поселок 

городского 

сборная России 
Семинар «Питание 

на стрельбе» 
Доктор ЕленаДаашина 



271 
 

 
 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лиса Нора» 

 октябрь 2023 г. 

Московская 

область, 

поселок 

городского 

типа Икша, 

спортивный 

комплекс 

«Лиса Нора» 

Региональные 

тренеры 

Учебный курс 

«основы техники 

стрельбы, 

физической 

подготовки и 

методическое 

обеспечение 

стрелкового спорта  

Главный тренер и 

специалисты 

национальной сборной 

 Октябрь 2023 г. 

 

Московская 

область, 

деревня 

Игнатово. 

Региональные 

тренеры 

Курс подготовки 

региональных 

тренеров: 

психология, 

планирование 

тренировочного 

Тренеры и специалисты 

национальной сборной 
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процесса, 

физиология, техника 

стрельбы, 

физическая 

подготовка стрелка и 

т.д. 

 декабрь 2023 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар по 

правилам деловой 

переписки и общения 

Административный 

состав ССР 

 Январь 2024 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар по 

созданию 

презентаций 

Административный 

состав ССР 
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 март 2024 г. В сети 

Тренеры и 

специалисты 

сборной России, 

управленческий и 

административны

й состав 

Семинар по 

подготовке и 

проведению 

всероссийских 

соревнований 

Административный 

состав ССР 

 

Первое 

полугодие 2024 

года* 

По месту 

проведения 

Региональные 

тренеры 

Курс подготовки 

региональных 

тренеров: 

психология, 

планирование 

тренировочного 

процесса, 

физиология, техника 

стрельбы, 

физическая 

подготовка стрелка и 

т.д. 

Тренеры и специалисты 

национальной сборной 
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Первое 

полугодие 2024 

года* 

По месту 

проведения 

Региональные 

тренеры 

Учебный курс 

 «Движение к цели» 

Главный тренер сборной 

сборная команда по 

дробовику 

 

Первое 

полугодие 2024 

года* 

По месту 

проведения 

Региональные 

тренеры 

Курс подготовки 

региональных 

тренеров: 

психология, 

планирование 

тренировочного 

процесса, 

физиология, техника 

стрельбы, 

физическая 

подготовка стрелка и 

т.д. 

Тренеры и специалисты 

национальной сборной 

      

 

*Данные события будут уточнены при наличии дополнительной информации. 
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 В настоящий момент с национальной сборной работают иностранные 

тренеры и специалисты, которые делятся методическими разработками в этом 

виде спорта по технической, физической подготовке, анализу данных 

стабилометрии (оценка функции баланса как качественного развития, 

индивидуальных особенностей, так и оценки оптимальность технических 

действий при выстреле), зрительные способности спортсменов, значимые для 

спортивной стрельбы по стендовым голубям (оценка зрительных 

способностей, методы развития). 

Большое значение для развития спортсмена на уровне спорта высших 

достижений имеют специалист по биомеханике, специалист по развитию 

зрительных способностей в стендовой стрельбе. Итальянские специалисты 

обладают уникальным мировым опытом работы со спортсменами от юниоров 

до ведущих спортсменов в этом виде спорта. В нашей стране важно готовить 

специалистов в этой области и проводить исследовательскую работу в этой 

области знаний. 

6.9. Материально-техническое и финансовое обеспечение подготовки 

спортивной сборной команды Российской Федерации по стендовой 

стрельбе. 

Материально-техническое и финансовое обеспечение подготовки 

спортивной сборной команды Российской Федерации по стендовой стрельбе 

на основе принципа консолидации средств федерального бюджета 

предоставляемых по заявкам Стрелкового Союза России в форме субсидии в 

соответствии с постановлением правительства РФ от 06.09.2021 № 1503 "об 

утверждении правил предоставления грантов в форме субсидий из 

федерального бюджета общероссийским спортивным федерациям, имеющим 

государственную аккредитацию, и общероссийским общественным 

организациям, наделенным правами и обязанностями общероссийской 

спортивной федерации, на развитие видов спорта". 
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Планируемые объёмы финансового обеспечения на спортивные соревнования, тренировочные 

мероприятия, материально-техническое обеспечение спортивных сборных команд Российской 

Федерации по стендовой стрельбе 

Таблица 124 

Объёмы финансового 
Всероссийские 

соревнования 

Международные 

соревнования 

Тренировочные 

мероприятия за 

рубежом 

Тренировочные 

мероприятия на 

территории РФ 

ИТОГО  

Материально-

техническое 

обеспечение* 

обеспечения, в том числе 

год 
Источники 

финансирования: 
ТЫС. РУБ. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 
ТЫС. РУБ. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 

ТЫС. 

РУБ. 

ТЫС. 

EUR. 

2022 

ИТОГО, в т.ч.: 54 400,00 49 837,00 497,00 64 462,00 635,00 54 279,00 222 978,00 1 132,00 29 485,00 48,00 

Федеральный 

бюджет* 
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

54 400,00 49 837,00 497,00 64 462,00 635,00 54 279,00 222 978,00 1 132,00 29 485,00 48,00 

2023 

ИТОГО, в т.ч.: 50 600,00 30 945,00 826,00 9 065,00 108,00 64 500,00 228 110,00 934,00 33 180,00 33,00 

Федеральный 

бюджет 
73 000,00 10 000,00 
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Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

50 600,00 30 945,00 826,00 9 065,00 108,00 64 500,00 155 110,00 934,00 23 180,00 33,00 

2024 

ИТОГО, в т.ч.: 48 000,00 34 450,00 848,00 2 500,00 57,00 90 400,00 248 350,00 905,00 48 250,00 50,00 

Федеральный 

бюджет 
73 000,00 10 000,00 

Частные 

инвестиции, 

спонсорский 

средства 

16 000,00 34 450,00 848,00 2 500,00 57,00 90 400,00 175 350,00 905,00 38 250,00 50,00 

ИТОГО, в т.ч.: 153 000,00 115 232,00 2 171,00 76 027,00 800,00 209 179,00 699 438,00 2 971,00 110 915,00 131,00 

Федеральный бюджет 
 146 000,00 20 000,00 

Частные инвестиции 

153 000,00 115 232,00 2 171,00 76 027,00 800,00 209 179,00 553 438,00 2 971,00 90 915,00 131,00 
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*Перечень материально-технического обеспечения: 

- Оружие  

- Запасные части, комплектующие к оружию 

- Патроны  

- Метательное оборудование  

- Спец. экипировка  

- спортивный инвентарь 

- оборудование для медицинского сопровождения 

Перечень необходимого материально-технического обеспечения для  

подготовки сборной команды России: 

Таблица 125 

МТО 2022 2023 2024 

Патроны на мероприятия 720 000 

пачек 

(25 патрон в 

пачке) 

720 000 

пачек 

(25 патрон в 

пачке) 

720 000 

пачек 

(25 патрон в 

пачке) 

Оружие гладкоствольное 

длинноствольное 

- 2 ед. 2 ед. 

Специальная экипировка 

(светофильтры, для защиты 

слуха, стельки в спорт.обувь, 

жилеты стрелковые и т.д) 

48 

комплектов 

48 

комплектов 

48 

комплектов 

Запасные части к оружию 20 

комплектов 

20 

комплектов 

20 

комплектов 

Прочий спортивный 

инвентарь 

48 

комплектов 

48 

комплектов 

48 

комплектов 
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Необходимость в реконструкции и строительстве 

спортивных баз, комплексов, центров по стендовой стрельбе, 

используемых для подготовки сборной команды России (с 

указанием сроков их реализации, предполагаемых объемов и 

источников финансирования на их реализацию)* 

Таблица 126 

Регион 

Годы реализации 

Предполагаемые 

источники 

финансирования 

Предпола

гаемые 

объем 

финансир

ования 

2022 2023 2024 
 

г. Москва + + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

60 млн. 

руб 

Московская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

60 млн. 

руб 

Санкт-Петербург + + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

60 млн. 

руб 
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Липецкая область + + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

40 млн. 

руб 

Республика 

Татарстан 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

40 млн. 

руб 

Краснодарский 

край 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

40 млн. 

руб 

Ростовская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции; 

40 млн. 

руб 

Самарская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

40 млн. 

руб 
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Частные инвестиции 

Курганская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

35 млн. 

руб 

Новосибирская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

35 млн. 

руб 

Воронежская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

30 млн. 

руб 

Свердловская 

область 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

30 млн. 

руб 

Удмуртская 

Республика 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

35 млн. 

руб 
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Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

Республика Саха 

(Якутия) 
+ + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции 

35 млн. 

руб 

Приморский край + + + 

Муниципальный 

бюджет; 

Региональный 

бюджет; 

Федеральный бюджет; 

Частные инвестиции; 

30 млн. 

руб 

 

  

 

 


